@ Brottsoffermyndigheten

Checklista

Att hanvisa till ytterligare information och stod - unga

Har finner du kontaktuppgifter till verksamheter som kan vara viktiga for dig att kdnna till att du kan
hénvisa personer du moter vidare till nar de har behov av ytterligare information och stod.

Barnombudsmannen

Barnombudsmannen har information till personer som &dr under 18 ar. Unga kan ringa gratis till
Barnombudsmannen for att f3 veta mer om sina réttigheter och vart de kan vénda sig for att fa hjalp.

Telefon: 020-231010
Webbadress: https://www.barnombudsmannen.se/for-dig-under-18/

Brottsofferjouren — Unga brottsoffer

Brottsofferjouren — unga brottsoffer finns till for personer mellan 12 och 25 ar. Pa webbplatsen finns
information om lokala brottsofferjourer.

Telefon: 020-21 2019
Webbadress: https://www.ungaboj.se/startsida/

BRIS

Barnens Ratt | Samhallet, BRIS, riktar sig till personer under 18 ar och kan erbjuda samtal med kurator
samt annat stdd och hjalp. Hit kan du hanvisa unga som behover prata med ndgon om vad som helst.
Barn och unga kan hora av sig till BRIS anonymt.

Telefon: 116 112
Webbadress: https://www.bris.se/

BUP

Barn- och ungdomspsykiatrin, BUP, tar emot barn och unga under 18 ar. Pa webbplatsen finns rad och
fakta samt information om var ndrmaste BUP-mottagning finns. Unga har dven méjlighet att stalla
fragor anonymt och lasa andra ungdomars fragor och svaren pa dessa fragor.

Webbadress: https://www.bup.se/hitta-mottagning/bup-i-andra-regioner/

Frivilligtsex.se

Frivilligtsex.se ar Brottsoffermyndighetens webbplats angdende sexualbrottslagstiftningen i Sverige som
numera bygger pa frivillighet. Sex ar alltid frivilligt, annars &r det ett brott. P3 webbplatsen finns bland
annat information om vad som &r okej och inte samt var det gar att fa stéd och hjalp.

Webbadress: https://www.frivilligtsex.se/
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Foreningen Storasyster

Barnens Ratt | Samhallet, BRIS, riktar sig till personer under 18 ar och kan erbjuda samtal med kurator
samt annat stdd och hjalp. Hit kan du hanvisa unga som behover prata med ndgon om vad som helst.
Barn och unga kan hora av sig till BRIS anonymt.

E-post: jour@foreningenstorasyster.se

Webbadress: http://www.foreningenstorasyster.se/wordpress/

Jag vill veta

Jag vill veta ar Brottsoffermyndighetens webbplats for barn och unga. Har finns bland annat
kontaktuppgifter till stodorganisationer s3 att de unga kan hitta vad som finns i narheten av dar de bor.

Webbadress: https://www.jagvillveta.se/kontaktuppgifter

Radda Barnens stodlinje

Radda Barnen har en stddlinje som finns pa flera sprak. Hit kan du hanvisa personer som behdver nagon
att tala med, oavsett om det &r en ungdom eller en fordlder.

Telefon: 0200-7788 20
Webbadress: https://www.raddabarnen.se/rad-och-kunskap/barn-och-unga/

Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer i Sverige, Roks

Roks &r en riksorganisation for ideella kvinno- och tjejjourer som erbjuder praktisk och emotionellt stéd
till kvinnor som utsatts for dvergrepp.

E-post: info@roks.se
Webbadress: https://www.roks.se/hittaenjour och https://tjejjouren.se/

Socialtjansten

Socialtjdnsten i varje kommun har ansvar for att ge brottsoffer och brottsoffers anhériga hjalp och
stod. Nedan finner du en lank till Sveriges Kommuner och Regioners webbplats som har
kontaktuppgifter till olika kommuner.

Webbadress: https://skr.se/tjanster/kommunerochregioner/lkommunerlista.1246.html

Tjejjouren.se

Till tjejjouren.se kan du hanvisa alla som identifierar sig som tjej. Det finns drygt 60 olika tjejjourer att
kontakta.

Webbadress: https://tjejjouren.se/kontakta-jour
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Ungarelationer.se

Ungarelationer.se ar en webbplats som ger stdd och information till personer upp till 20 &r som blir utsatt
i sin relation eller &r kompis till ndgon som blir utsatt. Varje kvéll finns det méjlighet att chatta anonymt
och pa webbplatsen finns dven information om olika typer av vald, varningstecken och hur en bra relation
kan vara.

Webbadress: https://ungarelationer.se/

Unizon

Unizon &r en riksorganisation for ideella kvinnojourer, tjejjourer och andra stédverksamheter som
erbjuder praktisk och emotionellt stod till kvinnor som utsatts for vergrepp.

E-post: info@unizon.se
Webbadress: http://unizon.se/hitta-jour och https://tjejjouren.se/
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