@ Brottsoffermyndigheten

Brottsoffer i fokus
2023

De vinnande bidragen i Brottsoffermyndighetens
uppsatstavling




Forord

Brottsoffermyndigheten har som évergripande mal att frimja brottsoffers
rittigheter och uppmérksamma deras behov och intressen. Myndighetens
huvuduppgifter ir att besluta i drenden om brottsskadeersittning och
administrera Brottsofferfonden. Brottsoffermyndigheten fungerar idven
som ett kunskapscentrum i brottsofferfragor och aterkriver utbetald
brottsskadeersittning av kinda girningspersoner.

Brottsofferfonden stédjer olika projekt och verksamheter som

utvecklar och synliggor brottsofferarbetet i Sverige. Medel f6rdelas till
brottsofferinriktade verksamheter i ideell, privat och offentlig regi samt till
viktimologisk forskning.

For att viicka intresse for brottsofferfragor hos studenter pa universitets-
och hogskoleniva, har Ridet f6r Brottsofferfonden sedan 1997 utlyst

en uppsatstivling kallad Brottsoffer i fokus. Sammanlagt har nira 8oo
uppsatser skickats in sedan tivlingens forsta omgang. De har belyst
brottsoffer inom ett flertal olika Zmnen sasom juridik, psykologi,
socialt arbete, kriminologi, statsvetenskap, folkhilsovetenskap och
sociologi. Tavlingen har bidragit till att manga studenter f6r med sig ett
brottsofferperspektiv i sina kommande yrkesliv. Ett flertal av deltagarna
har dessutom gatt vidare med forskning inom det viktimologiska
omrdadet. Férhoppningen ir att tivlingen bidrar till en fortsatt gynnsam
utveckling av brottsofferarbetet samt en tkad och férdjupad kunskap
inom omradet.

Den sjuttonde omgingen av tivlingen avslutades i juni 2022. Intresset
for tivlingen har varit fortsatt stort och 46 olika uppsatser har deltagit. I
denna antologi publiceras de uppsatser som tilldelats férsta, andra och
tredje pris. Vi hoppas att de ska inbjuda till lisning och vicka intresse f6r
de fragor som de behandlar.
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Anders Alenskar
Generaldirektor
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Sammanfattning

Ar 2021 publicerades en statlig utredning i vilken strivan efter kraftiga hdjningar av ersitt-
ningsnivderna for krankning vid brott framholls. Krédnkningen &r en ideell skada som ddarmed
ar ekonomiskt ojamforbar, vilket foranleder vissa svarigheter i berdkningen av skadestdndet.
Erséttningsnivaerna finns inte reglerade i lag vilket sétter en stor press péd de réttstillimpande
organen. Réttsbildningen av erséttningsnivaerna for krdnkning sker darfér genom praxisbild-
ning, som i sin tur sker genom ett samspel mellan de allmdnna domstolarna och Brottsoffer-
myndigheten. Detta mojliggdrs eftersom krankningsersattning till f61jd av brott dven kan utgd
som brottsskadeersdttning frén Brottsoffermyndigheten.

I det praxisbildande samspelet har Brottsoffermyndigheten dterkommande pekats ut som den
aktor som huvudsakligen forvéntas utveckla ersittningsnivéerna for krankning. Detta antyder
att Brottsoffermyndigheten erhdller en funktion som réttsbildare, vilket framstar som anmérk-
ningsvart i ljuset av den vedertagna uppfattningen om att domstolarna ska vigleda réttstillamp-
ningen. For att utréna hur detta forefaller i praktiken har, inom ramen for denna framstéllning,
en systematisering av réttsfall fran de senaste 30 aren genomforts, vilket bidragit med slutsatsen
att Brottsoffermyndighetens ledande roll i det praxisbildande samspelet blivit mer vedertagen
med aren. De senaste ren har domstolarna i regel utgatt fran Brottsoffermyndighetens praxis,
och 1 undantagsfall gjort avvikande bedomningar. Brottsoffermyndighetens inflytande pa dom-
stolarnas réttstillampning dr séledes betydande, vilket sedermera har utretts ur ett rattsséker-
hetsperspektiv.

Vad giller de kritiska iakttagelserna kan konstateras att kravet pa domstolarnas opartiskhet och
oberoende av bada parterna dtminstone inte kan anses tillgodoses pa ett uppenbart sétt. Detta
eftersom skadestandsbeloppet, enligt forevarande utredning, indirekt bestdms av Brottsoffer-
myndigheten, som dr en myndighet med ett tydligt mal: att framja brottsoffers réttigheter, behov
och intressen. Daremot har Brottsoffermyndigheten erhdllit en djup och bred kunskap om hur
brottsofferfrigorna ska behandlas i samhillet. Myndigheten har dessutom en storre mojlighet
att genomfora gedigna erséttningsprovningar i jimforelse med domstolarna som ofta hanterar
skadestandsanspriket inom ramen for brottmalet. Detta illustreras genom dess referatsamlingar
som bidragit med ett genomarbetat system for olika skadestandsschabloner vilket skapar forut-
sebarhet i ersittningssystemet for krankning. Darutdver har samstimmighet mellan aktorernas
ersdttningsprovningar for krankning ansetts pakallat ur ett brottsofferperspektiv. Detta eftersom
eventuella skiljaktigheter mellan domstolarna och Brottsoffermyndighetens bedomningar for
en och samma krdnkning har foranlett kritik ur ett brottsofferperspektiv.

Resultatet av denna studie visar ssmmanfattningsvis att Brottsoffermyndighetens inflytande pa
domstolarnas réttstillimpning kan anses bidra bade med perspektiv som, utifran ett réttssiker-
hetsperspektiv, dr att anse som legitima samt perspektiv som &r mojliga att kritisera. Eftersom
dessa aspekter innefattar stora och grundldggande fragor framstar det emellertid som dverméak-
tigt att inom ramen for denna uppsats besvara hur ordningen hor se ut. Det hade emellertid varit
lampligt om domstolarna tillimpade Brottsoffermyndighetens praxis pé ett mer kritiskt sitt och
med motiveringar som tydliggdr att domstolarna har kontroll dver réttstillimpningen. Detta
hade sannolikt mojliggjort en ordning dir de aspekter som framstar som legitima fir vidmakt-
héllas, medan de kritiserade aspekterna mdjligen kan lindras.
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Forkortningslista

BRL Brottsskadelag (2014:322)

Dir. Kommittédirektiv

dnr Diarienummer

ECOSOC FN:s ekonomiska och sociala rd

EKMR Europeiska konventionen om skydd for de ménskliga rattigheterna

och de grundldggande friheterna

FN Forenta nationerna

HD Hogsta domstolen

JT Juridisk Tidskrift

NJA Nytt juridiskt arkiv

Prop. Proposition

RF Regeringsformen

SkL Skadestandslag (1972:207)
SOU Statens offentliga utredningar
SvIT Svensk Juristtidning



1 Inledning

1.1 Bakgrund och Amnespresentation

En person som blivit utsatt for brott har idag, generellt sett, ritt till ersdttning for den skada den
lidit i och med det brott den blivit utsatt for. Detta gar i linje med grundprincipen inom svensk
skadestandsritt: att den som véllat en skada uppsétligen eller genom oaktsamhet ska ersétta
skadan och ddrigenom sitta den skadelidande i samma ekonomiska stéllning som om skadan
aldrig dgt rum. Skadestdndsfragan aktualiseras séledes ofta vid brott eftersom det i regel innebar
att nagon pé ett eller annat sitt lidit skada. I brottmal kan skadestand grundas pé sak-, person-,
eller formdgenhetsskador, samt den krinkning som skadelidande blivit utsatt f6r i och med
brottet.! Krinkningsersittningen regleras i 2 kap. 3 § skadestandslagen (1972:207) (SKL) och
innebdr att den som allvarligt krinker ndgon annan genom brott som innefattar ett angrepp mot
dennes person, frihet, frid eller dra ska ersétta den skadelidande f6r den skada som kridnkningen
har inneburit. Bedomningen av krankningserséttningen &r sirpréiglad eftersom ersdttningen de-
las ut till f6ljd av en ideell skada, vilket tar sikte pd upplevelser av obehag eller lidande som
inte kan vérderas i pengar.? Krankningserséttningens sérart foranleder dirmed en viss komplex-
itet vid bedomningen av krankningserséttningens storlek i jamforelse med ekonomiska skador.
Grundprincipen, att sitta den skadelidande i samma ekonomiska stéllning som om skadan aldrig
intriffat, ger sdledes ingen vigledning vid bestimmandet av krinkningsersittningen.?

Forutom den komplexitet som uppstar till foljd av att krankningen dr ekonomiskt ojdmforbar
foranleder faststillande av skadestandsskyldighet i brottmalsprocesser generellt en viss proble-
matik 1 och med att gérningspersonen manga ganger inte har formagan att utbetala det skade-
stdnd som domstolen faststéllt.* Om brottsoffret i ett sddant fall inte kan erhdlla ersittning ge-
nom eventuell forsdkring intrader Brottsoffermyndigheten for att ersétta brottsoffret. Brottsof-
fermyndigheten utbetalar dé brottsskadeersittning till den skadelidande enligt brottsskadelagen
(2014:322) (BRL) och tar pé sa sitt 6ver den skadelidandes skadestandsansprak gentemot den
skadevallande. Staten har saledes atagit sig ett juridiskt ansvar gentemot brottsoffer for vissa
skador orsakade genom brott.’

Brottsskadeersittningen bestdms av Brottsoffermyndigheten genom en fristdende ersdttnings-
provning, innebédrande att domstolarna och myndigheten kan faststélla olika erséttningsbelopp

! Hellner, Jan & Radetzki, Marcus, Skadestdndsrtt, 11 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2021 [cit. Hellner &
Radetzki], s. 55; SOU 1973:51 Skadestdnd, s. 218.

2 S0U 2010:87 Skadestdnd och Europakonventionen [cit. SOU 2010:87], s. 99.

3 Hellner & Radetzki, s. 370.

4 Uttrycket “ekonomisk ojamforbarhet” grundas i att pengar och kinslor oméjligt kan jémforas eftersom det inte
finns ndgon hallbar gemensam mattstock for de tva foreteelserna. En krankning kan saledes inte varderas i
pengar, vilket innebér att krankningen &r ekonomiskt ojaimforbar (Schultz, Marten, Krdnkning: studier i skade-
standsrdttslig argumentation, Jure, Stockholm, 2008 [cit. Schultz 2008], s. 77 f.).

5 SOU 2021:64 Ersiittning till brottsoffer [cit. SOU 2021:64], s. 54; Dereborg, Anders & Lindeblad, Ann-
Christine, Brottsskadelagen (2014:322): en kommentar, 1 uppl., Norstedts juridik, Stockholm, 2018 [cit. Dere-
borg & Lindeblad 2018], s. 11.



for en och samma krankning. Detta foranleder, teoretiskt sett, att praxis for ersdttningsnivierna
for krankning kan utvecklas pé ett sétt inom domstolsvisendet, och pé ett annat sitt hos Brotts-
offermyndigheten, vilket vid forsta anblick kan framstd som naturligt. Daremot kvarstar det
faktum att aktorerna bedomer samma ekonomiskt ovérderliga krinkning, utifran samma be-
domningskriterier®, vilket har foranlett att eventuella skiljaktigheter mellan aktorernas bedom-
ningar har motts av kritik frén ett brottsofferperspektiv.” Det har dérfor ansetts pakallat for ak-
torerna att beakta varandras praxis i bedomningen av krinkningserséttningen, for att pa s sétt
sékerstdlla att de respektive skadestdndsprovningarna bittre dverensstimmer.® Aktorerna har
ddrmed skapat ett praxisbildande samspel som utvecklats i sddan utstrickning att det numera
finns lag som fixerar samspelet. Det stadgas ndmligen i 5 § 3 st. BRL att Brottsoffermyndig-
heten i regel inte far bestimma ett 14gre belopp for krankningsersdttningen 4n det belopp som
domstolen faststillt i skadestandsprovningen i det enskilda fallet.” Ett tilltagande samspel mel-
lan ett civilrattsligt och offentligrittsligt institut ger upphov till vissa intressanta aspekter, och
sérskilt eftersom erséttningsnivderna inte regleras i lag vilket innebdr att réttsbildningen!® av-
seende erséttningsnivaerna for krankning sker genom praxis.!!

I en statlig utredning fran ar 2021 framholls strivan efter kraftiga hdjningar av erséttningsniva-
erna for krinkning.!? Vad giller praxisbildningen har Brottsoffermyndigheten &terkommande
pekats ut som den aktdr som huvudsakligen fOorvintas att utveckla ersittningsnivierna for
kriankning.!’ Mot bakgrund av detta framstills Brottsoffermyndigheten, pa ett sétt, som rétts-
bildare avseende nivderna for krankningsersdttning. Detta blir ur ett réttssdkerhetsperspektiv
uppseendevickande med hénsyn till den vedertagna uppfattningen om att domstolarna ska vara
vigledande for rittstillimpningen, utan styrning fran myndigheter.!* Det verkar sammanfatt-
ningsvis inte sta helt klart vilken aktdr som har det huvudsakliga ansvaret for utvecklingen, och
saledes rittsbildningen, av ersittningsnivéerna for krankning.

¢ Dessa bedomningskriterier framgar av 5 kap. 6 § SkL.

7Se SOU 2012:26 En ny brottsskadelag, s. 119; motion 2009/10:Ju345 Utbetalning av skadestdnd till brottsof-
fer m.m.; Nordborg, Gudrun, Skadestdind och brottsskadeersdttning, Advokatsamfundet, https://www.advokat-
samfundet.se/globalassets/advokatsamfundet sv/nyheter/skadestand och_brottsskadeersattning.pdf (hdmtad
2022-01-10).

$SOU 2021:64, s. 82.

% Se regeringens proposition 2013/14:94 En ny brottsskadelag [cit. Prop. 2013/14:94].

10 Négot bor dven anforas om termerna “réttskipning” och rittsbildning”. Domstolarna har en rittskipande
funktion, innebdrande att tvisten 19ses sé langt domstolen forméar. Begreppet réttsbildning har emellertid en an-
nan betydelse; HD:s réttsbildande verksamhet stracker sig langre an réttskipningen i det enskilda fallet. Rétts-
bildning innebér séledes att rétt skapas, vilket fordndrar ramen for gillande ritt. Rattskipning kan alltsa innebéra
rittsbildning, men det behdver inte gora det (Schmidt, Folke, Domaren som lagtolkare, Studiematerial i allmdn
rdttsldra., 3 uppl., Juristforlaget, Stockholm, 1982, ursprungligen publicerad i Festskrift for Herlitz, 1955, s.
119-149, s. 123).

! Regeringens proposition 2000/01:68 Erscittning for ideell skada [cit. Prop. 2000/01:68], s. 16 f.

12 Se SOU 2021:64.

13 Se exempelvis; Andersson, Hakan, Ersttningsproblem i skadestdindsritten: skadestandsriittsliga utvecklings-
linjer. Bok II1, Tustus forlag, Uppsala, 2017 [cit. Andersson], s. 449 f.; SOU 2021:64, s. 147; Nar det i foreva-
rande framstéllning talas om ”Brottsoffermyndighetens praxis™ dsyftas i sjdlva verket mer specifikt Némnden for
brottsskadeerséttnings praxis eftersom det 4r namnden som huvudsakligen skapar myndighetens praxis. Daremot
ar Namnden for brottsskadeersdttning en del av Brottsoffermyndigheten, och saledes hénvisas till ”Brottsoffer-
myndighetens praxis” dven avseende beslut som namnden tagit.

4'SOU 2021:64, s. 147, se dven principen om domstolars sjilvstéindighet.
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I en proposition fran ar 2000 6vervdgdes mdjligheten att ge domstolarna en mer framtrddande
roll betraffande rittsbildningen av krankningserséttningens storlek.!® Slutsatsen blev emellertid
kortfattad; nimligen att samspelet mellan domstolarna och Brottsoffermyndigheten ”fungerade
bra”.!® P4 senare ar verkar inte denna grundldggande friga ha blivit problematiserad dverhu-
vudtaget, mojligen eftersom frdgan om hur erséttningsnivaerna ska hojas och brottsoffrets still-
ning starkas i stillet hamnat i forgrunden. Det forefaller ddremot ytterst relevant dven i en saidan
utredning att utréna huruvida det praxisbildande samspelet ter sig pa ett rattssikert satt. Mot
bakgrund av detta framstir det som pakallat att utreda hur idén om Brottsoffermyndighetens
ledande funktion fungerar i praktiken; och om det leder till en réttssdker réttstillimpning eller
inte. Forevarande utredning avser emellertid inte att, likt ovan anfoérda proposition, astadkomma
ett kortfattat svar pa en sé stor och svér frdga. Denna utredning intar i stéllet ett ndrmre per-
spektiv genom en granskning av domstolarnas rdttstillimpning, vilket sedermera dven ger moj-
lighet till att dra vissa slutsatser om rattsbildningen. Huvudfrdgan, som innefattar flera omfat-
tande delfrdgor, kan inte rimligen besvaras kortfattat — ddremot framstar den som synnerligen
aktuell att atminstone problematisera.

1.2 Syfte och problemformulering

Syftet med uppsatsen ér att inledningsvis utreda hur domstolarna och Brottsoffermyndigheten
synkroniserar ur ett formellt perspektiv, for att sedan kritiskt granska Brottsoffermyndighetens
inflytande pa domstolarnas bestimmande av skadestand for krdnkning. Vidare problematiseras
detta ur ett réattssidkerhetsperspektiv. Detta mynnar mer specifikt ut i den huvudsakliga problem-
formuleringen:

- Hur kan beaktandet av Brottsoffermyndighetens praxis i domstolarnas bestimmande av
skadestand for krankning kritiseras eller legitimeras ur ett réttssdkerhetsperspektiv? 7

1.3 Metod

Syftet inbegriper att faststélla gillande ritt for att sedermera problematisera den. Savél den
utredande som den problematiserande delen av syftet kommer till uttryck i uppsatsens samtliga
kapitel, vilket innebdr att utredningen genomgaende innehaller kritiska perspektiv. Det

15 Se Prop. 2000/01:68.

16 Prop. 2000/01:68, s. 60 f.

17 Rittssikerhet kan betraktas som ett virde av vad olika rittsstatliga mekanismer, sdsom objektivitet, legalitet,
forutsebarhet och domstolarnas sjélvstindighet, avser att uppna. For att specificera utredningens problemformu-
lering &r det séledes dessa mekanismer som &r utgangspunkten for rittssakerhetsperspektivet, med fokus pa for-
utsebarhet och domstolarnas sjélvstindighet. Principen om domstolars sjélvsténdighet samt forutsebarhetsprinci-
pen ér grundldggande och omfattande principer som likt 6vrig rétt star under stindig utveckling. Det bor dérfor
understrykas att syftet inte inbegriper att dra nagra givna slutsatser om rattssdkerheten, utan snarare att ge per-
spektiv pé aspekter som skulle kunna legitimeras eller kritiseras ur ett réttssédkerhetsperspektiv (Derlén, Mattias,
Lindholm, Johan & Naarttijarvi, Markus, Konstitutionell rdtt, 2 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2020 [cit.
Derlén, Lindholm & Naarttijérvi], s. 38 och 149).
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forekommer emellertid vissa mer deskriptiva delar som tydligt faststéller gdllande ritt med ut-
gangspunkt i de vedertagna réttskéllorna. Den rittsdogmatiska metoden har i dessa delar fram-
statt som ett givet metodval eftersom den réittsdogmatiska framstéllningen, traditionellt sett, har
ansetts utgdra auktoritativa utsagor av géllande ritt, vilket dstadkoms genom de vedertagna
rittskdllorna.'® Metodvalet framstér emellertid inte lika givet avseende den mer problematise-
rande delen av syftet eftersom ett kritiskt forhallningssétt inte nédvandigtvis ryms inom ramen
for rittsdogmatiken. Uppfattningen kring rittsdogmatiken framstar i litteraturen som na-
gorlunda splittrad, eller dtminstone svardefinierad.!® Att rattsdogmatiken innefattar beskriv-
ningar, systematiseringar samt tolkningar av gillande ritt framstir som vedertaget. Ddremot
verkar det vara mer tveksamt huruvida de anfoérda begreppen inbegriper ett kritiskt forhallnings-
séitt.20

Olsen?! och Sandgren?? menar att det kritiska forhallningssittet inte nddvéndigtvis hor till rétts-
dogmatiken.?® Sandgren anser att rittsdogmatiken rymmer argument de lege ferenda s linge
det enbart dr en utveckling av analysen av géllande ratt. Réttspolitiska argument som gar lingre
dn sd bor enligt honom inte anses omfattas av rittsdogmatiken. Den dogmatiska metoden kan
saledes, enligt denna uppfattning, inte uppnd en analys som med storre precision talar om ef-
fekterna av gillande rétt.?* Sddana perspektiv aktualiserar snarare den réttsanalytiska eller rétts-
politiska metoden enligt Olsen och Sandgren.?® Peczenik?$, Nddv?’ och Jareborg?® bland andra
betraktar ddremot réttstillimparens uppgift som att tolka géllande rétt och dérigenom utveckla
normativa stéllningstaganden som sedan kan kritiseras eller rattfardigas. Argument de lege fe-
renda bor séledes 1 regel anses omfattas av den rittsdogmatiska metoden eftersom géallande rétt
knappast kan faststéllas genom en strikt objektiv analys. Tvértom forutsétter en sddan utredning
ett kritiskt forhallningssétt med vissa virderande staindpunkter. Rattsdogmatikern kan séledes,
enligt denna uppfattning, vidga perspektivet och gd utanfor réitten och pa den végen hitta ideala
16sningar. Detta hade enligt den forra uppfattningen i stillet forutsatt en rattsanalytisk eller
réttspolitisk metod.?’

'8 Sandgren, Claes, Rittsvetenskap for uppsatsforfattare: Amne, material, metod och argumentation, 5 uppl.,
Norstedts Juridik, Stockholm, 2021, [cit. Sandgren 2021], s. 51; Ramberg, Christina, under medverkan av Bes-
her, Alexander, Carlson, Laura, Croon, Adam, Granmar, Claes, Kleist, David, Leviner, Pernilla & Norée, An-
nika, Rdttskdllor — en introduktion i kritiskt tinkande, Norstedts Juridik, Stockholm, 2018, s. 15 f.; Olsen, Lena,
Rittsvetenskapliga perspektiv, SVIT 2004, s. 105-145, [cit. Olsen], s. 112 ff.

19 Sandgren, Claes, Ar réttsdogmatiken dogmatisk?, Tidsskrift for rettsvittenskap 2005, s. 648-656 [cit. Sand-
gren 2005], s. 649.

20 Olsen, s. 111.

2! Lena Olsen, professor i civilritt vid Uppsala universitet.

22 Claes Sandgren, professor i bland annat avtalsritt och immaterialritt vid Stockholms universitet.

23 Sandgren 2021, s. 55; Olsen, s. 117.

24 Sandgren 2021, s. 52 f.

25 Sandgren 2021, s. 54 f.; Olsen, s. 117.

26 Aleksander Peczenik, tidigare professor i bland annat allmin rittslira vid Lund universitet.

27 Maria Niiv, doktorand i allmin rittslira vid Stockholms universitet.

28 Nils Jareborg, professor i straffritt vid Uppsala universitet.

29 Nadv, Maria & Zamboni, Mauro (red.), Juridisk metodlira, 2 uppl., Studentlitteratur, Lund, 2018 [cit. Ndiv &
Zamboni 2018], s. 24; Peczenik, Aleksander, Juridikens allmédnna ldror, SVIT 2005, s. 249-272, 5. 249 {,;
Schultz, Mérten, Virden, virderingar och juridik, JT 1999—00 Nr 4, s. 986—1001, s. 1000 f.; Jareborg, Nils,
Rdttsdogmatik som vetenskap, SVIT 2004, s. 1-10, s. 4.
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Med hinsyn till att gdllande rétt &r dynamisk, och saledes inte ett oberoende fenomen, fram-
star den senare uppfattningen, enligt forfattaren, som ldmplig. Géllande ratt méste studeras i
den form som den existerar, och om géllande rétt inte anses som statisk kan den inte heller
studeras som om den vore det. Metoden méste anpassas efter vad som utreds, vilket alltsa for-
utsdtter ett kritiskt forhéllningssitt.’° Den rittsdogmatiska metoden framstar dérfor som pas-
sande fOr att uppna uppsatsens syfte, savil de deskriptiva som de kritiska inslagen.

Uppsatsen intar bade ett deskriptivt och konstruktivt rattsdogmatiskt forhallningssdtt. Den de-
skriptiva rittsdogmatiken har beskrivits som allminna och beskrivande studier av ett regelsy-
stem, samt vissa réttsjimforelser, vilket kommer till uttryck framst i uppsatsens andra kapitlet.
Den centrala delen av uppsatsens metodval utgors emellertid mer specifikt av den konstruk-
tiva rattsdogmatiken, som alltsd innefattar argumentation de lege lata respektive de lege fe-
renda. De bada argumentationstyperna innefattar att konstruktivt analysera och orientera sig i
ritten, emedan den senare dven innefattar att framstélla 6vervigda rekommendationer om hur
regelsystem eventuellt bor dndras.®! Hér bor dven tillaggas att det enligt Kleineman?? ar av
vikt att tydliggora vilken typ av resonemang som framfors; det vill sdga huruvida det innefat-
tar virderande stdndpunkter eller om det ar direkt deskriptivt.*?

1.4 Material

Som anfordes 1 metodavsnittet faststélls géllande ritt genom huvudsakligen vedertagna rétts-
killor. En vanlig uppfattning dr att det som utgor ’vedertagna rattskillor” bestims med ledning
av igenkdnningsregeln.’* Igenkdnningsregeln definieras som en sedvanerittslig regel som till-
delar vissa kéllor auktoritet pa grundval av huruvida de uppritthélls och efterfoljs av erkénda
jurister. Om sa &r fallet kommer det sannolikt definieras som en giltig réttskdlla. Med andra ord
ar det avgorande huruvida kéllan betraktas som auktoritetsbarande av kollektivet for att denna
sedan ska definieras som en vedertagen réttskélla.>> Kéllor som idag kan anses utgora giltiga
rittskéllor 1 Sverige ér lag och andra forfattningar, forarbeten, prejudikat och doktrin. Detta
varierar dock 6ver tid, eftersom sedvanan dr dynamisk och séledes dven rittskillebegreppet.®

30 Heuman, Lars, Rdttspraxis, Bernitz, Ulf (red.), Finna rdtt: Juristens kéillmaterial och arbetsmetoder, 15 uppl.,
Norstedts Juridik, Stockholm, 2020 [cit. Heuman 2020], s. 151; Sandgren 2005, s. 650.

3! Lambertz, Goran, Nyttig och onyttig riittsvetenskap, SvIT 2002, s. 261-278, s. 264 1.

32 Jan Kleineman, professor i civilritt vid Stockholm universitet.

33 Kleineman, Jan, Réttsdogmatisk metod, Korling, Fredric & Zamboni, Mauro (red.), Juridisk metodlira, 2
uppl., Studentlitteratur, Lund, 2018, s. 21-46 [cit. Kleineman], s. 37 f.

34 Svensson, Ola, Den principstyrda rdtten 1. En presentation av Ronald Dworkins rdttsteori: En presentation av
Ronald Dworkins rdttsteori, Ny Juridik 2016, s. 19-48, s. 19.

35 Hart, H. L. A., The Concept of Law, 3 uppl., Oxford University Press, Oxford, 2012 [cit. Hart], s. 99 ff.; Dahl-
man, Christian, Begreppet rdttskdlla, Dahlman, Christian & Wahlberg, Lena (red.), Juridiska grundbegrepp: en
vanbok till David Reidhav, Studentlitteratur, Lund, 2019, s. 57-74 [cit. Dahlman], s. 61 ff.

36 Stromholm, Stig, Lyles, Max & Valguarnera, Filippo, Rdtt, réttskéillor och rdttstillimpning: en lirobok i all-
mdn rdttsldra, 6 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2020 [cit. Stromholm, Lyles & Valguarnera], s. 329 f.
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Rittskéllorna dr enligt Peczenik hierarkiskt ordnade enligt foljande:
1. Lagar, ovriga foreskrifter, samt sedvanerétt ska beaktas,
2. prejudikat, internationella konventioner och forarbeten hor beaktas och
3. institutionella rekommendationer, doktrin och icke-prejudicerande domar fdr beak-
tas.?’

Sandgren har en liknande uppfattning, med skillnaden att han anser den formella réttskéllehie-
rarkin till viss del ha forlorat sin dignitet eftersom domstolarna inte sdllan bortser fran den. Han
menar dven att det maste goras en skillnad mellan rittskéllehierarkin och relevansen i ett spe-
cifikt argument. Ett prejudikat kan exempelvis anses erhélla hog auktoritet inom rattskéllehie-
rarkin, emedan det erhéller ett lagt virde bland andra prejudikat, varfor det kan bli riskabelt att
tinka for mycket i termer av hierarkin.*® Trots de risker som foreligger vid ett beaktande av
rittskéllehierarkin framstér den atminstone som ett verktyg inom ramen for den rattsdogmatiska
metoden sé ldnge den inte nyttjas pa ett okritiskt sdtt. Den kommer dérfor beaktas i férevarande
utredning.

En central del for att astadkomma uppsatsens syfte dr att granska réttsfall. Ett réttsfall som
tilldelas hog dignitet och sedermera nyttjas som ett vigledande avgdrande utgor ett prejudikat.
Prejudikat dr enligt réttskéllehierarkin en subsidiér réttskédlla, och ska fungera som végledning
for réttstillimparen, samt fylla funktionen att belysa vissa fragor som lagstiftaren inte berort.>
Det finns inga etablerade metoder i svensk rétt som instruerar varken hur ett relevant prejudikat
identifieras eller hur det kan beaktas i beddmningen pé ett accepterat sétt.*® Granskningen i
uppsatsen avser emellertid inte att utifrdn vissa prejudicerande fall utréna de delar som specifikt
fatt auktoritativ betydelse, och pa den végen faststélla gillande rétt. Granskningen avser i stéllet
att utrona ett monster av ett flertal domar som meddelats over tid, for att pa den védgen &stad-
komma en systematisering av domstolars réttstillimpning vid beddmningen av krinkningser-
sattningen. Detta kréver inte prejudicerande domar vilket innebér att specifika yttranden eller
bedomningar som presenteras inte nddvéndigtvis erhaller en hog dignitet. De splittrade uppfatt-
ningar som foreligger avseende vérdet av olika instansers réttsfall far sdledes ingen vidare be-
tydelse inom ramen for denna framstéllning, eftersom det prejudicerande sérdraget inte dr av-
gorande for systematiseringen av rittsfallen.*! Darmed beaktas dven ett fatal underrittsdomar i
granskningen for att mdjliggora en mer konkret jimforelse med beslut frdn Brottsoffermyndig-
heten som legat nidra i tiden. Urvalet av domar bestar emellertid huvudsakligen av praxis fran
Hogsta domstolen (HD) eftersom det for utredningen anses mest relevant att utréna hur den

37 Peczenik, Aleksander, Vad dr rdtt? Om demokrati, riittssiikerhet, etik och juridisk argumentation, 1 uppl.,
Fritze, Stockholm, 1995, s. 214 ff.

38 Sandgren 2021, s. 48 f.

39 Zetterquist, Ola, Begreppet prejudikat, Dahlman, Christian & Wahlberg, Lena (red.), Juridiska grundbegrepp:
en vinbok till David Reidha, Studentlitteratur, Lund, 2019, s. 165190, s. 165; Warnling Conradson, Wiweka,
Vad dr rdtt?, 3 uppl., Norstedts juridik, Stockholm, 2019 [cit. Warnling Conradson], s. 72.

40 Ramberg, Christina, Prejudikat som rittskdilla, SvIT 2017, s. 773-782 [cit. Ramberg 2017], s. 773 ff.

4! Medan vissa anser att réttsfall frin underinstanser inte erhéller nigot réttskiillevirde, menar andra att s visst
kan vara fallet och sarskilt vad géller fragor av diskretiondr natur. Det kan emellertid anses sta klart att HD:s av-
goranden Over lag erhaller hogst rittskilleviarde (Heuman Lars, rdttspraxis, Bernitz, Ulf, Finna rdtt: juristens
kéllmaterial och arbetsmetoder, 15 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2020, s. 150 f.; Dahlman, s. 69 ff.;
Stromholm, Stig, Lyles, Max & Valguarnera, Filippo, Rdtt, réttskdllor och rdttstillimpning: en ldrobok i allmdn
rdttslira, 6 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2020 [cit. Stromholm m.fl.], 405 f.).

14



hogsta instansen, som erhaller en klart prejudicerande roll, influerats och influeras av Brottsof-
fermyndighetens praxis och generella uttalanden.*? Réttsfallsgranskningen har vidare huvud-
sakligen avgrinsats till rattsfall mellan dren 1991 och 2021.43 P4 omradet for krinkningsersitt-
ning finns en omfattande mingd rittsfall eftersom det utgér massérenden. For att mdjliggora en
systematisering beaktas saledes framst réttsfall fran HD, eftersom dessa ér farre d4n exempelvis
tingsrattsdomar och ddrmed enklare att systematisera. Forfattaren har studerat en dverhdngande
majoritet av HD:s domar avseende skadestand for krinkning inom det anforda tidsintervallet,
och direfter presenterat de domar som tillsammans ger bést bild av rittslaget.

Vidare har lagstiftning, forarbeten och doktrin genomgéende beaktats i uppsatsen. Lagstift-
ningen, som enligt rittskéllehierarkin &r en primir rittskélla, fir anses vara en given réttskilla
for att dstadkomma utredningens syfte. Regleringen av krankningsersattningen dr emellertid
inte sérskilt omfattande, vilket framhéver betydelsen av forarbeten. Dessa anvénds for att utrona
bakgrunden till vissa bestimmelser, samt for att forsta hur dessa forhaller sig till varandra. For-
arbeten utgor visserligen enligt réttskéllehierarkin en subsididr kdlla, men har ldnge tilldelats
ett hogt réttskillevarde med hénsyn till den praktiska funktion den fyller, och da sérskilt som
verktyg vid lagtolkning.** Det foreligger emellertid en klar skillnad i réttskillevirdet betraf-
fande propositioner och statens offentliga utredningar respektive exempelvis motioner, ef-
tersom motioner inte kan anses ha tilldelats en lika hog auktoritet.*> Hér bor dven tilliggas att
inte heller statens offentliga utredningar kan anses erhélla ett givet rittskéllevirde, eftersom
dessa inte nodvéndigtvis lett till lagstiftning. De far ddremot anses bidra med manga gedigna
analyser av géllande ritt, vilket till och med medfort en uppfattning om att de i vissa fall anses
erhélla en hogre kvalitet &n propositionerna.* Innehéllet fran statliga utredningar beaktas dérfor
1 relativt stor utstrackning, men utgdr emellertid inte en ensam grund for att dstadkomma en
slutsats av gillande ritt, si linge slutsatsen inte understétts av andra auktoritativa killor. Aven
doktrinen, som avser att systematisera géllande ritt, utgér en genomarbetad och innehallsrik
kélla som bidrar med utforliga beskrivningar av réttslédget, som inte for den sakens skull ska tas
for att vara given sanning. Doktrinen dr ddremot otvivelaktigt ett hjdlpsamt verktyg for en ori-
entering i juridiken, sdrskilt avseende krinkningserséttningen eftersom lagtexten inte ger tyd-
liga svar pa alla fragor.*’

For att 4stadkomma ett kritiskt perspektiv genom uppsatsen beaktas dven kéllor som inte ansetts
omfattas av de vedertagna réttskillorna. De dsyftade kéllorna utgdrs av exempelvis motioner
och vissa andra statliga utldtanden, samt ett fatal artiklar. Dessa har beaktats i den mén det
ansetts pakallat inom ramen for den réttsdogmatiska metoden, vilket innebér att de bland annat
varit behjélpliga for att exemplifiera vissa uppfattningar i samhillet eller av erkéinda jurister.
Sadana kéillor har saledes nyttjats som ett led i problematiseringen inom ramen for syftet, och

42 Warnling Conradson, s. 72 f.

4 Aven vissa fall innan ar 1991 har refererats till, men d4 enbart som en referens som legat i bakgrunden.

4 Stromholm, Lyles & Valguarnera, s. 375; Kleineman, s. 33; Carlsson, Mia, Férarbeten, Bernitz, UIf (red.),
Finna rdtt: Juristens killmaterial och arbetsmetoder, 15 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2020, s. 119-147,
s. 120.

4 Dahlman, s. 69.

46 Bengtsson, Bertil, SOU som rittskélla, SvIT 2011, s. 777-785, s. 77 ff.

4T Nadv & Zambodi 2018, s. 35 £,
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inte for att 4stadkomma ett svar pé en viss rittsfrdga. Dessa kéllor beaktas frimst i det fjarde
kapitlet dar huvudsakligen ett problematiserande forhéllningssatt dtas. I samma kapitel beaktas
dven vissa internationella forfattningar for att mojliggora en problematisering av principen om
domstolars sjélvstandighet; déribland Europakonventionen som &r inkorporerad i svensk ritt,
och séledes en primir réttskdlla enligt réttskallehierarkin. Principer frén exempelvis FN som
inte blivit inkorporerade i1 svensk ritt, och séledes inte utgor en primair réttskélla, beaktas emel-
lertid ocksa. Detta har framstatt som lampligt eftersom principen om domstolars sjdlvstidndighet
framgar av bland annat Europakonventionen, vilket innebér att vissa internationella dokument
kan bidra med en djupare fOrstaelse av principen.

1.5 Tidigare forskning

Krinkningserséttningen som dmne har aterkommande diskuterats i1 diverse rittskéllor, framst
avseende att stirka brottsoffers stéllning, 16sa fragor kring krankningens ekonomiska ojamfor-
barhet, samt utveckla ersattningsnivierna. Specifikt frigan om Brottsoffermyndighetens infly-
tande pa domstolarnas réttstillimpning har vidrorts genom vissa uttalanden som kommer beto-
nas vidare 1 uppsatsen; ddremot verkar frdgan aldrig ha problematiserats sd pass att den givits
en gedigen utredning.

1.6 Avgrinsningar

Uppsatsens syfte avgrinsas till att omfatta enbart svensk rétt. Syftet avser endast att utreda
Brottsoffermyndighetens inflytande pa domstolarnas rittstillimpning, och inte vice versa. Ut-
redningen tar vidare enbart sikte pa rattstillimpningen avseende skadestdnd for krdnkning, och
inte pé skadestand for sak-, person- eller formdgenhetsskador.

Uppsatsens fjirde kapitel, som behandlar Brottsoffermyndighetens inflytande ur ett rittsséker-
hetsperspektiv, har avgrinsats till att dversiktligt problematisera inflytandet, och dé framst uti-
fran principen om domstolars sjdlvstindighet samt kravet pa forutsebarhet. Det dr inte, inom
ramen for denna uppsats, mdjligt att framstélla ndgra givna svar pd hur réttssékerhet tillgodoses
pa ett optimalt sdtt. En sddan framstéllning forutsétter bland annat en gedigen utredning av
exempelvis domstolars respektive ndmnders roll i statsfunktionen, vilket inte finns utrymme till
i forevarande utredning.

1.7 Disposition

Uppsatsen bestdr av totalt fem kapitel, inklusive ett inledande och ett avslutande kapitel. Det
inledande kapitlet f6ljs av ett kapitel i vilket relevanta aspekter av krankningserséttningen re-
dogors for. Vidare, for att fa en mer ingdende bakgrund till hur skadestand och brottsskadeer-
sattning forhaller sig till varandra, samt en djupare forstaelse om varfor, presenteras och
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problematiseras domstolarna och Brottsoffermyndighetens samspel i teorin. [ uppsatsens tredje
kapitel tar utredningen ett mer praktiskt perspektiv som avser att utreda och problematisera
Brottsoffermyndighetens inflytande pd domstolarnas réttstillimpning. Kapitlet ger inlednings-
vis en Overblick av hur domstolarna resonerat vid bestimmande av skadestdnd for krinkning,
for att pé den végen utrona vilket inflytande Brottsoffermyndigheten haft 6ver tid pd domsto-
larnas rittstillimpning i frdgan. Efterfoljande avsnitt i kapitlet belyser Brottsoffermyndighetens
inflytande p& domstolarnas rattstillimpning mer specifikt, dar vissa hanvisningar till brottsska-
deinstitutet problematiseras.

I uppsatsens fjarde kapitel behandlas de reflektioner och slutsatser som framkommit i de tre
forsta kapitlen mot bakgrund av vissa réttsstatliga mekanismer. Utredningen avser att lyfta per-
spektiv som, utifran ett rittssdkerhetsperspektiv, dr att anse som legitima, samt perspektiv som
ar mojliga att kritisera avseende Brottsoffermyndighetens inflytande pd domstolarnas réttstill-
lampning. Slutligen, i det sista kapitlet, framfors ndgra avslutande reflektioner som knyter ihop
den utredning som foranletts av problemformuleringen.
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2 Det civilrittsliga skadestandet i forhallande till
brottsskadeersiattningen

2.1 Krinkningsersittningen enligt 2 kap. 3 § SKL

Som anfordes i bakgrunden regleras den grundlédggande rétten till krénkningserséttning till foljd
av brott i 2 kap. 3 § SKL och innebér att skadestand utgar om gidrningspersonen utsatt brottsoff-
ret for en allvarlig krinkning genom ett brott som innefattar ett angrepp mot brottsoffrets frid,
frihet eller dra.*® Skadestandslagen dr av allméngiltig karaktéir och kan néstintill beskrivas som
en ramlagstiftning avseende utomobligatoriska forhallanden. Innebérden av lagens bestimmel-
ser kan sédledes utronas huvudsakligen genom réttspraxis. Dess allméngiltiga karaktar bygger
pa idén om att underlétta for en kontinuerlig anpassning av utvecklingen inom etik, moral och
samhille over lag.*’ T de ursprungliga forarbetena till skadestdndslagen konstaterades att den
utomobligatoriska skadestdndsritten dr det omrade inom civilrétten dér de réttstillimpande or-
ganen haft storst betydelse for rittsutvecklingen, vilket stiller hdga krav pa rittstillimpningen
betrdffande kriankningsersittning. Detta dr troligen en f6ljd av att ersdttningsnivderna inte ar
lagreglerade vilket innebér att de faller pa réttstillimparen att forma.>°

Krénkningar dr ekonomiskt ojdmforbara, vilket innebdr att det inte finns ett givet sétt att be-
doma vilken ersdttning som bor utgd.>! T en statlig utredning fran &r 1995 framholl kommittén
att det dr omdjligt att ens teoretiskt uppskatta till vilket belopp kridnkningsersittningen bor
uppga, och att det snarare blir en rattspolitisk fraga om erséttningen ska bestdimmas till 10 000
eller 100 000 kronor.>? Detta stodjer stdllningstagandet avseende rittstillimparens framtra-
dande roll 1 rittsutvecklingen av utomobligatoriska skadestand, och da i synnerhet géllande
krankningserséttningen, eftersom det innebér att det oavkortat ligger pa réttstillimparen att fran
grunden skipa rétt i en rdttspolitisk fraga. Det finns ddrmed ett stort utrymme for rent god-
tycke.>

Mot bakgrund av detta riskerar bestimmandet av skadestand for krankningar att bli oforutsebart
och ddrmed orittssikert.>* Réttssikerhetsaspekter diskuteras sillan inom skadestdndsritten, t-
minstone i1 jimforelse med exempelvis straffritten. Daremot borjar dessa aspekter aktualiseras
i storre utstrickning dven inom skadestandsritten.>® For att tillgodose krankningserséttningens
syfte pa ett rattssdkert sdtt har det ansetts pakallat att soka en rangordning bland kriankningarna,
och pa den vigen dstadkomma nagon form av stadga. En allvarligare kridnkning ska saledes

8 Girde, Stellan & Nystrom, Lisa, Rdittsgrunder for skadestdnd vid krinkning: en praxisgenomgdng av mdl i
svensk domstol, 1 uppl., Wolters Kluwer, Stockholm, 2016 [cit. Girde & Nystrom], s. 25.

49 Kungl. Maj:ts proposition 1972:5 med forslag till skadestdndslag mm. [cit. Prop. 1972:5], s. 76 och 100; SOU
2021:64, s. 55.

50 Prop. 1972:5, s. 76.

5L Prop. 1972:5, s. 75; SOU 2010:87, s. 99.

32 Andersson, s. 621 f.; SOU 1995:33, s. 320 £; NJA 1991 s. 766.

53 Schultz 2008, s. 66.

5% Wersill, Fredrik, En offensiv Hogsta domstol. Négra reflektioner kring HD:s rittsbildning., SVIT 2014, s. 1-8,
s. 8.

55 Schultz 2008, s. 84 1.
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generera en hdgre ersittningssumma @n en mindre allvarlig krinkning, vilket pdminner om
straffréttens princip om relativ, systemintern proportionalitet.>¢

2.1.1 Tillimpningen av schabloner

Krinkningens ekonomiska ovirderlighet innebér att det inte gér att tala om en individuellt an-
passad bedomning for varje krinkning.>’ I stillet méste utgdngspunkten vid skadestandsbedém-
ningen vara vilken krinkning som #ypiskt sett anses ha uppkommit genom angreppet. Ddrmed
ska bedomningen i regel ske objektiverat.>® For att mojliggora en objektiverad beddmning har
det, som ovan anf0rts, ansetts ldmpligt med ndgon form av rangordning mellan de olika krank-
ningarna, vilket idag &stadkoms framst genom schabloner.*

Eftersom beddmningarna av de olika erséttningarna utgdér massiarenden har schabloner utveck-
lats i tabeller hos forsdkringsnamnderna, fraimst Trafikskadenimnden, f6r bland annat person-
skador.®® Nyttjandet av Trafikskadendmndens tabeller vid bestimmande av skadestand for per-
sonskador stracker sig langt bakat i tiden. Trafikskadendmndens tabeller har av HD godtagits”,
som det uttrycks, i flera avgoranden och sedermera efterfoljts av domstolarna.®! Det har emel-
lertid 1 forarbetena till skadestdndslagen pé étskilliga stillen betonats att det faller pd domsto-
larna att bilda praxis for ersdttningsnivaerna for personskador, men att detta skett enbart i be-
gransad omfattning eftersom utvecklingen frémst styrts av forsdkringsbolagens skaderegle-
ringar.®? Detta antyder en viss kritik mot domstolens franvaro i praxisskapandet avseende er-
sattningsnivderna vid personskador.

Avseende ersittning for personskador har tillimpningen av schabloner alltsd dragits langt och
systematiken &r vél genomarbetad.®® Tillimpningen av schabloner har emellertid inte varit lika
given betréffande skadestindsbeddmningen for kriankning, eftersom det inte lampar sig lika vél
for schablonisering till foljd av dess ekonomiska ojdmforbarhet.®* Trots det har problematiken
kring bestimmande av skadestand for krinkning inneburit att utvecklingen gatt 4t samma hall
som bedémningen vid personskada och ekonomisk skada.®> Schablonerna avseende krink-
ningserséttningen uppréttas i huvudsak av Brottsoffermyndigheten med utgangspunkt i de olika

5 Friberg, Sandra, Brottsoffret och kriminalpolitiken. Skadestdndsrittsliga perspektiv, Lernestedt, Claes &
Tham, Henrik (red.), Brottsoffret och kriminalpolitiken, Norstedts juridik, Stockholm, 2011, s. 335-358 [cit. Fri-
berg 2011], s. 351.

37 Andersson, s. 449 f.

58 Prop. 2000/01:68, s. 74; Strombéck, Erland, SkL, kommentar till 5 kap. 6 §, www.nj.se/juno (hdmtad 2021-12-
19).

39 Schultz 2008, s. 88.

%0 Andersson, s. 449 f.

61 Se NJA 1969 s. 469, NJA 1972 s. 81, NJA 1979 s. 129 och NJA 1982 s. 793; Svendenius, Marie, Ersdttning
till offer for sexualbrott — en éversikt av brottsskadendmndens praxis, SvIT 1988, s. 64-70 [cit. Svendenius], s.
64.

62 Se bland annat Prop. 1972:5, s. 100; Boéthius, Per, Advokaten: tidskrift for Sveriges advokatsamfund, Forsik-
rings AB Skandia, Stockholm, 1991, s. 246 f.

63 Schultz 2008, s. 88.

6 Prop. 2013/14:94, s. 29; Andersson, s. 449 f.

% Friberg 2011, s. 349 f.
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typer av brott som begétts.®® En starkt bidragande orsak till den okade tillimpningen av scha-
bloner torde ddrmed vara den framtrddande roll som Brottsoffermyndighetens referatsamling
fatt genom samspelet mellan domstolar och myndighetens skadestandsbedémningar.®’

Att schabloner nyttjas i storre utstrackning framstar som positivt ur ett réittssdkerhetsperspektiv
eftersom det kan ses som ett verktyg for att bittre tillgodose de grundldggande kraven pa for-
utsebarhet och likformighet inom réttstillimpningen.%® Daremot kvarstar faktumet att schablo-
nerna grundas pé rittspolitiska idéer vilka ju dr dynamiska och sdledes inte nédvéndigtvis be-
stiende, vilket i sin tur stiller krav p4 att schablonerna inte tillimpas p4 ett okritiskt sitt. Aven
om en schablon tillimpats i en beddmning har den skadelidande ritt till en motivering av be-
slutet i varje enskilt fall.® Schabloniseringen far inte heller omdojliggora en differentierad och
individualiserad skadestandsprovning vilket innebér att avsteg frdn den schablonmaéssiga be-
domningen maste vara mojligt.”’ Darmed kan vissa omstindigheter som exempelvis indikerar
att en krankning varit sérskilt allvarlig i det enskilda fallet, sisom brottsoffrets upplevelse av
den, innebdra att en avvikelse gors fran den schablonmaissiga bedomningen.”! Detta framstar
som positivt ur ett réttssdkerhetsperspektiv. Daremot borde ldmpligen kravet pa ett kritiskt
tillimpande av schablonerna ta sikte &ven pa den schablon som blir utgdngspunkten fér den
avvikande bedomningen, och sirskilt om det dr Brottsoffermyndigheten som uppréttat schablo-
nen. Oavsett om réttstillamparen ar kritisk i det enskilda fallet genom att ibland avvika fran den
schablonmaéssiga beddmningen kvarstar som bekant det faktum att utgdngsschablonen dr upp-
rattad pa godtyckliga grunder.”?

2.1.2 Bedomningen av krinkningsersittningen

Kriankningsersittningen bestdms enligt 5 kap. 6 § SkL pé grundval av angreppets art och var-
aktighet, vilket innebér att bedomningen av krinkningsersittningen avviker fran bedomningen
av andra skadestindsformer.”® Beaktandet av handlandets art och varaktighet innebdr att ersétt-
ningsnivderna varierar beroende pé vilket angrepp det ror, vilket ocksa lagt grunden for utfor-
mandet av schablonerna.” Skadan som foranleder ritten till krinkningserséttningen &r dérfor
den som uppstar vid brottstillfdllet, det vill siga den momentana upplevelsen i samband med
angreppet. En "fardig” skada foreligger dirmed omedelbart efter angreppet, och det har av den
anledningen ansetts korrekt att tala om ersdttning for krdnkningen 1 stillet for skadan av den.
Hur en skadelidande pdverkats av brottet beaktas saledes inte 1 forsta hand, som generellt inom

% Andersson, s. 449 f.

%7 Friberg 2011, s. 349 f.

%8 Se NJA 2017 s. 938.

% Schultz 2008, s. 88.

70 Regeringens proposition 1975:12 med forslag till lag om cindring i skadestdndslagen (1972:207), m.m. [cit.
Prop. 1975:12], s. 149.

"L Prop. 2000/01:68, s. 74; se dven NJA 2017 s. 938.

72 Schultz 2008, s. 66.

73SOU 2021:64, s. 61; se dven NJA 2007 s. 540.

4 Prop. 2000/01:68, s. 74; Strémbiick, Erland, SkL, kommentar till 5 kap. 6 §, www.nj.se/juno (himtad 2021-12-
19).
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skadesténdsritten.’> Faktorerna som beaktas ar knutna till angreppshandlingen och krankningen
kan ddrmed inte vdrderas utan avseende pa den ansvarsutldosande gérningen, vilket framgér
bland annat av NJA 2007 s. 540.

2.1.3 Krinkningsersattningens nira angrinsning till straffritten

Eftersom synen pa den ansvarsutlésande girningen ér avgorande for bedomningen av krank-
ningserséttningen far eventuella skirpningar av den tillimpliga straffrittsregleringen i regel be-
tydelse for bestimmandet av skadestandet for krankning.”® Detta eftersom krédnkningen i sjilva
verket virderas med utgangspunkt i de etiska och sociala varderingar som baseras pd den an-
svarsutldsande handlingen.”” HD har dessutom betonat att den straffrittsliga pafoljden tillsam-
mans med den ekonomiska ersittningen utgor “en samlad samhillelig reaktion pa gérningen”.”®
Synsittet indikerar pa en uppfattning om att skadestdnd for krankning atminstone till viss del
utgor en del av straffet. Detta bekriftas &ven inom doktrinen dér det framgar att krankningser-
sdttningen 1 ndgot hogre grad dn 6vriga skadestdndsformer kan jamforas med ett straffansvar
eftersom den pdminner om en sanktion mot ett av réttsordningen ogillat beteende.” Det kan
dven noteras att omsténdigheterna som foreskrivs i 5 kap. 6 § SkL i stor utstrdckning motsvarar
de vigledande faktorerna vid straffvirdesbeddmningen som foreskrivs i 29 kap. 2 § BrB. Straff-
virdeomsténdigheterna har darfor ansetts kunna vara till hjilp i skadestandsbedomningen for
krankningen, forutsatt att de beaktas pa ett restriktivt sétt eftersom straffvirdet inte nddvandigt-
vis dr likvirdigt med graden av krdnkningen. Det har dven framhallits av domstolen i NJA 2019
s. 607, samt av Schultz®, att en bedémning av straffvirdet for ett brott till viss del bor kunna
beaktas i bedomningen av om en krinkning kan anses ha varit allvarlig.®! Dessutom betonade
HD i NJA 2017 s. 938 att det hade varit direkt oldmpligt med en ordning dér berdkningstid-
punkten for bedomningen av kriankningsersittningen inte 4r densamma som for den straffritts-
liga gérningen, eftersom det hade inneburit att bedomningen av krankningsersittningen paver-
kades av en ny och skérpt straffrittslagstiftning som inte funnits vid tidpunkten for krénkningen.
Detta antyder ett aktualiserande av den straffrattsliga legalitetsprincipen, vilket stiller &n hogre
krav pd rittstillimpningen.3?

5 Prop. 2000/01:68, s. 66; Schultz 2008, s. 20; Schultz, Marten, Kréinkning och séirskilda yrkesgrupper”’, SvIT
2013, s. 314-331 [cit. Schultz 2013], s. 318.

76 Se NJA 2006 s. 79 1 och II; Andersson, s. 737 ff.

77 Prop. 1972:5, s. 572; Prop. 2000/01:68, s. 51.

8 Se NJA 2017 s. 938.

7 Hellner & Radetzki, s. 55.

80 Mérten Schultz, professor i civilritt vid Stockholms universitet.

81 Schultz 2013, s. 314; se dven NJA 2019 s. 607.

82 Regeringens proposition 1993/94:130 Andringar i brottsbalken m.m. (ansvarsfirihetsgrunder m.m.) [cit. Prop.
1993/94:130], s. 130 ff.; Denna utredning asyftar inte att utreda huruvida krankningserséttningen borde hanteras
som ett straffréttsligt sporsmal utan snarare att enbart belysa problematiken, vilket ar relevant for utredningen av
Brottsoffermyndighetens inflytande p& domstolarnas réttstillimpning. Straffréttsliga sporsmal staller som bekant
hoga krav pa en réttsséker réttstillimpning i enlighet med legalitetsprincipen (Prop. 1993/94:130, s. 130 ft.).
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2.1.4 Syftet med krinkningsersittningen

Eftersom kriankningens ekonomiska ojamforbarhet innebér att en skadelidande aldrig (med si-
kerhet) kan {4 full kompensation for sitt lidande kan skadestdndets reparativa funktion inte bli
lika dndamalsenlig vid ideella skador som vid andra typer av erséttningar. Syftet med krank-
ningserséttningen blir snarare att ersitta den skadelidande for att lindra verkningarna av den
ideella skadan.®’ Mer specifikt ska det reparativa syftet med skadesténd for krinkning vid brott
generellt bidra till brottsoffrets uppréttelse gentemot den skadevéllande, samt ge mdjlighet att 1
ndgon man aterstélla brottsoffrets sjdlvkénsla och sjalvrespekt. Skadestdndet kan ses som ett
symboliskt uttryck for att den skadevallande gjort nagot forkastligt som den skadelidande bor
erhélla ndgon symbolisk upprittelse for, vilket d&ven det pdminner om ett straffréttsligt synsétt.34
Det straffrittsliga synséttet av krinkningserséttningen Over lag gor det sérskilt intressant att
undersoka brottsskadeersdttningens bakgrund och funktion.

2.2 Brottsskadeersattningen

Krinkningserséttning kan som bekant utgé i form av ett civilrattsligt skadestdnd genom en dom-
stolsprocess, samt av Brottsoffermyndigheten i form av brottsskadeerséttning. Brottsskadeer-
sattningen utgér enligt 1 § BRL till den som drabbats av en skada till f6ljd av ett brott och kan,
forutom for kriankning, delas ut for personskador, sakskador eller rena formdgenhetsskador,
vilket framgar av 4-8 §§ BRL. Riitten till brottsskadeersittning for krankning framgér av 5 §
BRL och innebdr att ritt till ersdttning kan foreligga om den enskilde blivit utsatt for en allvarlig
krankning i och med ett brott som innefattat ett angrepp mot dennes person, frihet eller frid eller
genom grovt fortal enligt 5 kap. 2 § brottsbalken. Denna reglering skiljer sig saledes fran 2 kap.
3 § SKL eftersom skadestdndslagen dven omfattar drekrdnkningar, emedan 5 § BRL enbart om-
fattar krankningar vid grovt fortal. Ersdttningen dr som anfordes i bakgrunden subsididr i for-
hallande till det civilrittsliga skadestandet och eventuell forsakring vilket framgar av 10 § BRL.
Saledes aktualiseras mojligheten till brottsskadeerséttningen enbart i de fall d& den skadeli-
dande inte har mojlighet att erhdlla erséttning genom det civilrittsliga skadestandet eller genom
forsdkring. %6

Béde det civilrittsliga skadestdndet och brottsskadeersittningen bestdms enligt 5 kap. 6 § SKL.7
De skadestandsrittsliga principerna ér sdledes utgangspunkten for bedomningen i savél dom-
stolarnas som Brottsoffermyndighetens skadestandsprovningar.®® Dessutom har det i doktrin
framhallits att utgangspunkten ska vara att krdnkningen vérderas till samma belopp oaktat om

83.S0U 2021:64, 5. 50 f.

8 Friberg 2011, s. 343; se dven NJA 2017 s. 938; regeringens proposition 2005/06:166 Barn som bevittnat vild,
s. 24.

85 Regeringens proposition 2020/21:170 Barn som bevittnar brott [cit. Prop. 2020/21:170], s. 34; Dereborg &
Lindeblad 2018, s. 14.

8 Prop. 2020/21:170, s. 34; Lagradets yttrande 2014-01-23 En ny brottsskadelag.

87 Detta framgar av 5 § 2 st. BRL.

88 Regeringens proposition 1987/88:92 om cindring i brottsskadelagen (1978:413) [Prop. 1987/88:92], s. 4; SOU
2021:64, s. 56.
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den utgar frdn domstol i form av skadestind eller fran Brottsoffermyndigheten i form av brotts-
skadeersittning.®® Detta kan ifrdgasittas med hénsyn till att de respektive aktorerna har olika
karaktér vilket innebdr att de utgar fran olika mél och syften, samt inte nddvéndigtvis har samma
forutséttningar eftersom erséttningen utgér fran olika kassor. I de fall aktorerna bestimt olika
belopp har det ddremot, som framgick av bakgrunden, métts av kritik, vilket mojligen ar en
foljd av att ersdttningen for krankning dsyftar att ge ndgon form av symbolisk upprittelse for
brottsoffret. Syftet blir sannolikt motarbetat om den ena aktdéren bestimmer ett lédgre belopp én
den andra eftersom det ger en signal om att den ena aktoren betraktar krinkningen som mindre
allvarlig, fast det i sjdlva verket mojligen &r resultatet av att de olika beloppen utgar fran tva
olika kassor, samt har bestimts av tvd olika aktorer av olika karaktir, med olika syften.””

2.2.1 Syftet med brottsskadeersittningen

En viktig frdga for att forsta brottsskadeerséttningen ér varfor den dverhuvudtaget existerar —
varfor det anses vara nodvéindigt med en statligt finansierad erséttning till brottsoffer. Ett
bakomliggande resonemang dr att ett brott utgor ett misslyckande av staten och att staten séle-
des, frin ett réttsligt och moraliskt perspektiv, ska skydda sina medborgare frén att bli utsatta
for brott. Resonemanget om att staten inte lyckats skydda brottsoffret har foranlett en syn pé
brottsskadeerséttningen som en rattighet ur ett brottsofferperspektiv. Rittighetstanken illustre-
ras dven genom idén om att samhillet ska backa brottsoffret och att brottsoffret star skuldlos.
Tanken om brottsskadeerséttningen som en rittighet har emellertid fornekats 1 lagstiftnings-
sammanhang eftersom den principiella stindpunkten skulle innebdra ett stort ansvar sdrskilt
med avseende pé den praktiska och ekonomiska omdjligheten att fullf6lja ansvaret fullkomligt.
I stéllet har frdgan om brottsskadeerséttningen baserats pd en uppfattning om “samhéllsmed-
borgarnas inbordes solidaritet” eftersom det ekonomiska skydd som erbjuds genom skade-
stdndslagen ansetts otillréckligt ur ett brottsofferperspektiv.”!

Brottsskadesystemet har dven ansetts innefatta vissa kriminalpolitiska aspekter.”? Forr utgjor-
des de kriminalpolitiska aspekterna i att gdrningspersonen i mindre mén skulle belastas av be-
tungande skadestdndsansprék. Det anforda forutsatte dock att staten utnyttjade sin regressratt
aterhdllsamt, vilket i sig framstar som motsdgelsefullt med hinsyn till att malséttningen med
regressritten 4r att garningspersonen alltid ska betala skadestdndet till den skadelidande.”® For-
utom detta perspektiv som utgatt frdn den domdes behov har utvecklingen av brottsskadesyste-
met fran 1980-talet frimst fokuserat pa brottsofferperspektivet.”*

% Friberg 2011, s. 351 f.

%0 Prop. 2013/14:94, 5. 29 f.

o Friberg, Sandra, Krinkningsersiittning: skadestdnd for kriinkning genom brott, lustus, Uppsala, 2010 [cit. Fri-
berg 2010], s. 423 ff.

92 Regeringens proposition 1977/78:126 om ersdittning for brottsskador [cit. Prop. 1977/78:126], s. 9.

%3 Prop. 2013/14:94 5. 49 f. och 88 f.

%4 Friberg 2010, s. 424; se dven SOU 2021:64, s. 283.
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2.2.2 Brottsskadeersittningens bakgrund

Brottsskadeersittningens bakgrund stracker sig tillbaka till &r 1948 da rymningsanslaget inrét-
tades. Rymningsanslaget var ett provisoriskt system géllande statlig erséttning for skador som
véllats av personer som rymt frin kriminalvardsanstalt eller annan liknande inrittning.”> Ar
1971 upprittades en forfattning avseende statlig erséttning till brottsoffer.”® Enligt denna for-
fattning kunde en enskild som drabbats av personskada genom brott erhélla statlig erséttning.”’
Till skillnad fran rymningsanslaget krivdes att ett brott hade begétts, och dessutom baserades
provningen pa brottsoffrets behov. Erséttningen till brottsoffer utgick fran sociala synpunkter
och utgjorde kompletterande stodinsatser for de utsatta brottsoffren i samhéllet. I behovsprov-
ningen beaktades i huvudsak den skadelidandes ekonomiska situation. Provningen utgick vi-
dare frén skadestédndsreglerna och var oberoende av en domstolsbedémning.”®

Ar 1974 tillsattes brottsskadeutredningen med uppgift att utreda huruvida brottsoffers méjlighet
att erhalla ersittning skulle utvidgas och samordnas. Utredningen®® ledde till en proposition'?°
dér brottsskadelagen (1978:413) foreslogs, vilken sedan tridde i kraft ar 1978.1%! Lagéndringen
innefattade att ersdttningen skulle bestimmas med utgingspunkt i den skadestandsrittsliga
principen om full ersdttning snarare d4n genom en behovsprovning. Vidare skulle provningen
inte langre administreras av regeringen som den tidigare gjort, utan i stéllet av Brottsskade-
ndmnden.'%? Ar 1994 ersattes emellertid Brottsskadenimnden av Brottsoffermyndigheten.!%?

Ar 2014 limnades #nnu en proposition'® dir en ny brottsskadelag foreslogs, vilken senare an-
togs och utfiardades som brottsskadelagen (2014:322) som dr den numera gillande brottsskade-
lagen. Det var i och med denna lagéindring som Brottsoffermyndigheten i regel inte ldngre fick
bestimma ett ldgre belopp for krankningserséttningen &n det domstolen bestdmt i skadestands-
provningen — under forutsdttning att domstolen provat skadestdndsfragan i sak och att ersétt-
ningssumman séledes inte bestamts till fljd av ett medgivande fran den skadevéllandes sida.!%®
Lagandringen gér i linje med den ovan anforda malséttningen: att domstolen och Brottsoffer-
myndigheten 1 hogst mojliga man ska bestimma samma belopp for krdnkningserséttningen vid
deras respektive provningar. Bakgrunden till detta tycks enligt forarbetena vara att stirka for-
utsebarheten i1 systemet samt brottsoffrens stallning. Detta motiveras med att den skadelidande
dé snabbare kan ldgga den traumatiska handelsen bakom sig eftersom den slipper vénda sig till
den skadevallande for att fa den aterstaende delen av sitt skadestand, som i sa fall hade

% Dereborg & Lindeblad 2018, s. 12; Friberg 2010, s. 415 f.; Numera ir regleringen géllande denna typ av er-

sattning i stdllet en del av brottsskadelagen, vilket framgar av 6 § BRL.

% Forfattningen bendmndes som kungorelsen (1971:505) om ersittning av allméinna medel for personskada pd
grund av brott.

7 Dereborg & Lindeblad 2018, s. 12; Friberg 2010, s. 417.

%8 Friberg 2010, s. 417.

9 Se SOU 1977:36 Ersiittning for brottsskador.

100 Se Prop. 1977/78:126.

101 Dereborg & Lindeblad 2018, s. 12; Friberg 2010, s. 419.

192 Friberg 2010, s. 419; se dven Prop. 1977/78:126.

103 Friberg 2010, s. 419; se dven regeringens proposition 1993/94:143 Brottsoffren i blickpunkten — en brottsof-
ferfond och andra dtgdrder for att stirka brottsoffrens stdllning.

104 Se Prop. 2013/14:94.

105 Prop. 2013/14:94, 5. 76 1.
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motsvarat differensen mellan de respektive provningarna. Brottsoffermyndigheten tar i stéllet
over hela skadestdndsanspréket och kan pd den végen krdva fordran av den skadevallande ge-
nom dess regressverksamhet. %6

2.2.3 Brottsoffermyndigheten

Brottsoffermyndigheten, som enligt 21 § BRL numera handlégger och beslutar i drenden gil-
lande brottsskadeersdttning, arbetar for att frimja brottsoffers rattigheter, behov och intres-
sen.!%7 Sedan ar 1998 redovisar Brottsoffermyndigheten sin praxis i en referatsamling som blivit
flitigt tillimpad av jurister; i synnerhet av domare, advokater och éklagare. Referatsamlingen
nyttjas frimst som “verktyg” vid fragor betraffande bestimmande av ersittning for krankning
till f61jd av brott och underlittar siledes domstolarna och Brottsoffermyndighetens samspel.'%®

Arbetet vid Brottsoffermyndigheten leds av en brottsskadechef och drendena handléggs i regel
i ett rotelsystem som utformats med inspiration frdn de allmédnna forvaltningsdomstolarna.'®
Arenden av svérare karaktir eller avseende hogre belopp beslutas emellertid av generaldirek-
toren, brottsskadechefen eller nagon annan senior tjansteman. Till Brottsoffermyndigheten hor
dessutom Ndamnden for brottsskadeersdttning bestdende av domare med expertis inom skade-
standsritt, andra specialister inom erséttningsrétt samt politiskt tillsatta ledamdter. Namnden
provar drenden innefattande frdgor av mer principiell karaktar enligt 22 § BRL, ibland genom
muntliga forhandlingar, och dess beslut blir sedermera végledande for myndighetens tjénste-
mén. I ndmnden handliaggs ungefir 100 drenden varje &r varav en del pd grund av omprvning
och en del pa grund av att de innefattat fragor av principiell art. Det dr dven dessa beslut som
sedan publiceras i referatsamlingen.!!?

2.2.4 Brottsoffermyndigheten i forhallande till artikel 6 i EKMR

For att uppna Europakonventionens krav pa den enskildes rétt till domstolsprovning har ndmn-
dens sammansittning och utformning konstruerats pad ett sitt som ska uppfylla de krav som
stélls pa en domstol enligt artikel 6 i EKMR.!!! Artikel 6 foreskriver att en enskild har ritt att
f4 en fraga som ror dennes civila réttigheter eller skyldigheter eller vid atal av brott provat av

106 Prop. 2013/14:94, s. 20 ff.

107.SQU 2021:64, s. 273; Dereborg & Lindeblad 2018, s. 15 £.; Prop. 2020/21:170, s. 37.

108 Dereborg & Lindeblad 2018, s. 17; Den senaste versionen ér frén &r 2020 och under tiden mellan referatsam-
lingarnas utgévor informerar Brottsoffermyndigheten om fordndringar inom deras skadestandsréttsliga praxis pa
webbplatsen.

109 Rotelsystemet utgdrs av brottsskadejurister och beredningsassistenter vid myndighetens brottsskadeenhet
(Dereborg & Lindeblad 2018, s. 15 ff.).

19 Dereborg & Lindeblad 2018, s. 15 ff.

" Dereborg & Lindeblad 2018, s. 16. Europakonventionen ér inkorporerad i svensk lag och framgér av lag
(1994:1219) om den europeiska konventionen angaende skydd for de ménskliga rattigheterna och de grundlag-
gande friheterna. Artikel 6 foreskriver att ”var och en ska, vid provningen av hans civila réttigheter och skyldig-
heter eller av en anklagelse mot honom for brott, vara beréttigad till en réttvis och offentlig rattegang inom skilig
tid och infor en oavhingig och opartisk domstol som uppréttats enligt lag”.

25



en oberoende och opartisk domstol. Detta forutsétter enligt Europadomstolens praxis att dom-
stolen &r oberoende av den verkstillande makten samt parterna i fallet.!'? Avseende brottsska-
deersittning krivs att det betraktas som en civilrittslig réittighet for att artikel 6 i EKMR ska
aktualiseras.'!> Att brottskadeersittningen skulle utgora en civil réttighet har emellertid avfar-
dats med hénvisning till att ersdttningen dr av offentligrattslig natur och existerar av sociala och
humanitira skil.!'* T forevarande utredning saknar det emellertid direkt relevans huruvida
brottsskadeersittning utgér en civil rittighet och siledes om kraven for en domstol faktiskt
stdlls pd Brottsoffermyndigheten. Det &r ddremot relevant att utréna huruvida Brottsoffermyn-
digheten hade uppfyllt kraven pd en domstol enligt artikel 6 om de kraven stélldes, eftersom
det kan sdga ndgot om hur Brottsoffermyndighetens roll i det praxisbildande samspelet kan
kritiseras eller legitimeras.!!>

Europadomstolen har, utdver traditionella domstolar, godként andra provningsorgan bestaende
av tjanstemén, jurister och lekmén.!!¢ For att dessa ska godkdnnas har Europadomstolen upp-
stallt ett krav pa att de priglas av forfaranderegler som innebadr att de tillgodoser de réttssdker-
hetskrav som uppstills i Europakonventionen.'!” I en dom frén Europadomstolen, som avsig
ett fall innan Brottsskadenimnden byttes ut mot Brottsoffermyndigheten, ansags ndmndens
provning uppfylla de krav som uppstlls i artikel 6.!'® Det har ddremot uttryckts att det & mindre
sannolikt att detta skulle gélla efter att Brottsskadendmnden byttes mot Brottsoffermyndig-
heten, eftersom Brottsoffermyndighetens arbete styrs huvudsakligen av myndighetschefen, och
enbart drenden av principiell betydelse hanteras av Ndmnden for brottsskadeerséttning. Det
verkar séledes krdvas att nimnden ska avgora alla drenden for att kraven som artikel 6 fram-
stdller ska anses vara uppfyllda, vilket idag inte &r fallet. Ddremot verkar det vara frimst beslu-
ten 1 referatsamlingen, som alltsd fattats av Namnden for brottsskadeerséttning, som domsto-
larna tar fasta vid, och som blir foremal for det praxisbildande samspelet.'”

2.3 Instituten i forhallande till varandra

Brottsoffermyndigheten dr numera, i och med lagéndringen ar 2014, i regel beroende av dom-
stolens avgorande i skadestandsfrigan i sin egen provning av krankningsersattningen.!?? Brotts-
offermyndigheten kan siledes enbart gora en sjdlvstindig provning utan begrinsningar om

112 Regeringens proposition 2009/10:80 En reformerad grundlag [cit. Prop. 2009/10:80], s. 127; Avseende brott-
mal ar det till exempel inte tillrdckligt for domstolen att faststélla enbart ansvarsfrdgan; domstolen ska dven
prova péafoljdsfragan, vilket alltsa inte far Overlamnas pa en administrativ myndighet (Danelius, Hans, Mdnskliga
rattigheter i europeisk praxis: en kommentar till Europakonventionen om de mdnskliga rdttigheterna, 5 uppl.,
Norstedsts juridik, Stockholm, 2015, s. 174 £.).

3 SOU 1995:33, s. 414.

114 prop. 1977:78:26, s. 91; SOU 1995:33, s. 415; Det dr emellertid inte sékert att Europadomstolen hade godta-
git denna stdndpunkt, vilket framgér av de anforda kéllorna.

115 Kungl. Maj:ts proposition 1973:90 med forslag till ny regeringsform och ny riksdagsordning m.m. [cit. Prop.
1973:90], s. 254, SOU 1995:33, 5. 413 £.

116 SOQU 1994:117 Domstolsprévning av forvaltningsdirenden: slutbetinkande, s. 98.

17SOU 1995:33, s. 415.

118 Se Europadomstolens dom Rolf Gustafson mot Sverige, ansdkan nr 23196/94, dom av den 1 juli 1997.
9°SOU 1995:33, 5. 415 1.

120 Dereborg & Lindeblad 2018. s. 19; SOU 2021:64, s. 55.
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géarningspersonens medgivit skadestindssumman i domstolen. Detta innebér att brottsoffret 1
lingden kan forlora pa att gédrningspersonen medger skadestandsbeloppet, samt att Brottsoffer-
myndigheten enbart under dessa omstindigheter har mdjligheten att etablera sjilvstandig praxis
som inte dr begrinsad at nagot héll.'?! Brottsoffermyndigheten kan saledes numera, teoretiskt
sett, i regel inte ha ett inflytande pa praxisbildningen som innebadr att erséittningsnivaerna sénks
— forutom 1 de fall da gérningspersonen medgivit skadestdndsanspréket och Brottsoffermyndig-
heten tillats géra en beddmning utan begransningar. Det kan dven understrykas att det innan
lagéndringen inte forekom omfattande skillnader mellan beslutad brottsskadeerséttning och av
domstol provat skadestédnd, och i de fall skillnader forelag rorde det framst fragor i vilka regel-
verken skiljdes ét. Trots detta infordes lagéindringen, som foranleder formella och omfattande
synkroniseringar mellan en civilrittslig och en offentligrittslig provning, for att fa ersattnings-
nivaerna att korrespondera i dnnu storre utstrickning.'?? T och med synkroniseringen av institu-
ten finns ett virde i att utrona skillnaderna mellan institutens regelverk som innebir att akto-
rerna teoretiskt sett kan bestimma olika belopp i sina skadestdndsbedomningar.!??

2.3.1 Arekriinkningsbrott

En materiell skillnad mellan instituten &r, som ovan anfordes, att Brottsoffermyndigheten enbart
har mojlighet att utge erséttning for grovt fortal och saledes inte andra drekrankningsbrott, vil-
ket framgér av 5 § BRL. Ritten till ersattning for drekrdnkning foreligger emellertid avseende
det civilréttsliga skadestandet, vilket framgar av 2 kap. 3 § SKL.!2* Detta borde, avseende fragan
om det praxisbildande samspelet, innebéra att ett sadant inte existerar avseende de flesta ére-
krankningsbrotten.

2.3.2 Jimkning

En annan reglering som kan leda till en skillnad mellan institutens skadestdndsprévningar ar
brottsskadelagens jaimkningsregel i 12 § BRL, som innebér att ersdttningen enligt brottsskade-
lagen ska sdnkas eller fullstidndigt jamkas om brottsoffret sjilv provocerat skadan eller pé annat
séitt okat risken for att bli utsatt for skadan.'?> Skadestandslagen har ingen motsvarande jaimk-
ningsregel vilket innebir att Brottsoffermyndigheten i vissa fall underkédnner avgoranden fran
domstolen.!?¢ Skadestandslagens medvéllanderegel som framgér av 6 kap. 1 § SKL omfattar
enbart person-, sak- och formogenhetsskador och har inte heller tolkats lika stringt gentemot
brottsoffret som brottsskadelagens jamkningsregler.'?” Utrymmet for att jaimka krdnkningser-
sattning 1 den civilréttsliga processen till foljd av medvallande &r sdledes véldigt litet, diremot

121 Hellner & Radetzki, s. 459.

122 Prop. 2013/14:94, s. 29 f.; Friberg 2011, s. 355 f.

123 Girde & Nystrom, s. 57.

124 Se avsnitt 2.2; Schultz, Méarten, Framtidens brottsskadeersiittning, SvIT 2012, s. 591-606 [cit. Schultz
2012],'s. 593 f.

125 Girde & Nystrom, s. 58; Dereborg & Lindeblad 2018, s. 14.

126 Friberg 2011, s. 355; Friberg 2010 s. 422 f.; SOU 2021:64, s. 55.

127 Schultz 2012, s. 593.
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finns en viss mojlighet for domstolarna att lata den skadelidandes eget upptriddande inverka pé
bedomningen av huruvida det foreligger en erséttningsgill krinkning och till vilket belopp den
bor kunna uppga till.!?

2.3.3 Omprovning

Ett beslut som fattats av en brottsskadejurist hos Brottsoffermyndigheten kan omprdévas. Om-
provningen genomfors da i regel av brottsskadechefen eller generaldirektoren. Det foreligger
dven en rétt for den enskilde att begédra en omprdvning i &renden om brottskadeersattning fattade
pa tjinstemannanivé i Namnden for brottsskadeersittning.!?® Enligt 24 § BRL far besluten som
fattas i ndmnden emellertid inte Gverklagas, innebdrande att det inte finns ndgon rétt for parterna
att fa drendet omprovat av allmén domstol.

2.3.4 Regressritt

Nér Brottsoffermyndigheten delar ut erséttning till den enskilde dvertar staten den enskildes
rétt till skadestand av gédrningspersonen. Detta innebdr att staten far regressritt gentemot den
skadevallande enligt 28 § BRL. Om garningspersonen dr identifierad ska Brottsoffermyndig-
heten enligt 29 § BRL kréva vad staten har ritt till, forutsatt att det inte framstar som oldmpligt
med hénsyn till skadevéllarens personliga forhallanden. Regressritten géller upp till det belopp
som Brottsoffermyndigheten har delat ut i brottsskadeersdttning, men ticker diremot inte den
overskjutande delen i forhallande till det belopp som domstolen faststdllt om domstolen provat
den specifika skadestandsfragan.!*? Att Brottsoffermyndighetens regresskrav gentemot en gér-
ningsperson inte fir dverstiga det belopp som domstolen faststdllt i en skadestandsprovning
antyder att det hade varit olampligt att 1ata en myndighet krdva garningspersonen pa mer pengar
dn vad en oberoende domstol beslutat om. Detta indikerar i sin tur att Brottsoffermyndigheten
inte anses behoriga att ge mer betungande konsekvenser till gdrningspersonen én det domstolen
faststillt — vilket framstir som rimligt sdrskilt med avseende pa krdankningserséttningens nira
anknytning till straffratten.

2.3.5 Systematiska skillnader

En grundldggande skillnad mellan instituten &r att brottsskadelagen dr en social skyddslagstift-
ning som hor till den offentliga rétten, emedan skadestandsrétten &r civilréttslig. Darutdver har
brottsskadeerséttningen en tydligare koppling till kriminalpolitiken dn vad det civilrittsliga ska-
destandet har.!3! Det civilrittsliga skadestandet betalas som utgéngspunkt av garningspersonen,

128 Prop. 2000/01:68, s. 50 f.

129 Hellner & Radetzki, s. 459.

130.SOU 2021:64, s. 55; Friberg 2010, s. 423 ff.

131 Dereborg, Anders & Lindeblad, Ann-Christine, Brottsskadelagen: en kommentar, Norstedts juridik, Stock-
holm, 2012 [cit. Dereborg & Lindeblad 2012], s. 11 f.; Schultz 2012, s. 600.
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emedan den statliga ersdttningen betalas av staten, det vill sdga skattebetalarna. Tanken &r inte
att brottsskadeersittningen ska trdda i stdllet for det civilrittsliga skadestdndet, som det idag
verkar, utan snarare dr den tinkt att vara en del av det sociala skyddsnitet.!3? Trots detta syn-
kroniseras instituten mer och mer. Den statliga brottsskadeerséttningen har gétt frdn en ordning
med en behovsbaserad provning till en bedomning oberoende av mmande behov hos den ska-
delidande, likt beddmningen i domstol. Bedomningen av brottsskadeersittningen har tagit efter
den skadestandsrittsliga bedomningen som tenderar att helt folja den straffréttsliga, vilket in-
nebir att beddmningen ofta genomfors med utgdngspunkt i brottsrubriceringen. Detta antyder
att det statliga institutet anpassas mer till skadestandsprovningen i domstol vilket rimligen pa-
verkar brottsoffrets uppfattning av systemen. Om detta exempelvis foranleder att brottsoffer
betraktar instituten som en och samma enhet, kommer kritik uppsté i de fall da samstdmmig-
heten mellan instituten inte foreligger, vilket i sin tur innebér att instituten maste synkroniseras
ytterligare for att tillfredsstélla brottsofferperspektivet.!3?

Enligt Schultz har de juridiska aktorerna brustit i deras pedagogiska uppgifter.!** Med denna
uppfattning som utgdngspunkt verkar det ha resulterat i att lagstiftaren och réttstillamparen, i
stdllet for att atgarda de pedagogiska bristerna, har forsokt reducera kritiken fran den allménna
opinionen genom vissa lagindringar, samt det praxisbildande samspelet 6ver lag. Mot bakgrund
av en sadan forklaring kan den kritik som riktats mot systemet for krankningsersattningen till
viss del anses missriktad, eftersom kritiken snarare vuxit fram som en f6ljd av pedagogiska
brister. Reaktionerna utifran ett brottsofferperspektiv kan emellertid inte avfirdas med moti-
veringen att de &r en foljd av bristande kunskap om systemets uppbyggnad. Brottsoffrets upp-
levelse av statens bemotande vid en krankning styrs av hur brottsoffret uppfattar systemet, vil-
ket sedermera utgdr den upplevda rittstryggheten.!3 Med hénsyn till brottsofferperspektivet
kan det praxisbildande samspelet idag sammanfattningsvis anses vara nddvindigt, vilket emel-
lertid inte innebdr att samspelet nddvéndigtvis framstar som legitimt ur alla perspektiv.

Oaktat bakgrunden till eller resultatet av det praxisbildande samspelet finns det ndgot farligt 1
att utdela ersdttningar utan att fundera 6ver vad det syftar till. Trots detta blir den ordning vi har
idag, som synkroniserar det civilrdttsliga och offentligréttsliga erséttningsinstituten, inte ifra-
gasatt 1 storre utstrdckning. Det har inom doktrinen betonats att det med dagens rittsutveckling
avseende kridnkningserséttningen finns en risk for en mekanisk rattstillimpning, vilket illustre-
ras bland annat genom strivan efter schabloniseringar och objektiverade bedomningar.!3¢ Dar-
med forefaller det for utredningen 1dmpligt att mer konkret utreda hur Brottsoffermyndighetens
inflytande p& domstolarnas réttstillimpning ter sig ur ett praktiskt perspektiv.

132 Schultz 2012, s. 592 f.
133 Friberg 2011, s. 355 f.
134 Schultz 2012, 593 ff.

135 Prop. 2013/14:94, s. 26 £.
136 Friberg 2011, s. 357.
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3 En kritisk granskning av domstolarnas
skadestindsbedomningar

3.1 Inledande ord

Det framgér av Brottsoffermyndighetens hemsida att utvecklingen av erséttningsnivaerna for
krankning sker genom ett samspel mellan Brottsoffermyndighetens beslut och domstolens do-
mande verksamhet, ”ddr vigledande avgdranden fran Hogsta domstolen givetvis har storst be-
tydelse”.!*” Aven i den statliga utredningen fran ar 2021 uttrycktes att domstolarna ska ansvara
for rattstillimpningen och didrmed utvecklingen av erséttningsnivderna.!*8 Diaremot anfors att
ersdttningsnivaerna i praktiken ofta bestims med ledning av de schabloner for brottsskadeer-
sattning som Brottsoffermyndigheten tillimpar efter beslut av Namnden for brottsskadeersitt-
ning.'* Vigledande avgoranden fran HD ska alltsa enligt Brottsoffermyndighetens hemsida ha
storst betydelse, emedan domstolarna i praktiken enligt den statliga utredningen ofta utgér fran
referatsamlingarna i skadestandsprévningen vid kridnkning.!*° Det har dessutom, redan i en ar-
tikel fran ar 1996, understrukits att ddvarande Brottsskadendmndens praxis inte okritiskt kan
anvindas vid domstolarnas réttstillimpning; att listan far “tas for vad den &r”.!'*! Brottsoffer-
myndighetens referatsamling publicerades emellertid forsta gangen ar 1998 och sedan dess har
det praxisbildande samspelet mellan domstolar och myndigheten ha 6kat.!*? Kombinationen av
dessa faktum gor det intressant att utreda hur samspelet faktiskt ter och tett sig i praktiken i
domstolars réttstillimpning, och vem som egentligen far anses leda och ansvara for réttsbild-
ningen avseende ersittningsnivaerna for krankning.

Detta framstdr som sérskilt aktuellt eftersom det av propositionen fran &r 2000 framgar att er-
sattningsnivderna inom réttstillimpningen da hade utvecklats pd sa sitt att det inte ansags pa-
kallat att ingripa med lagstiftning.!** T utredningen frén &r 2021 betonades emellertid att det
numera finns ett behov av hojningar av erséttningsnivaerna for krinkning for att dessa ska sta i
bittre samklang med de etiska och sociala virderingarna i samhéllet.!** Detta antyder att prax-
isbildningen dtminstone inte har tett sig pa ett framgangsrikt sdtt de senaste aren. Den f6ljande
rittsfallsgranskningen har darfor striackt sig 6ver en langre tidsperiod, mer exakt frén ar 1991
till ar 2021. Genom granskningen har olika perspektiv intagits; inledningsvis foljer en dver-
blicksbild av réttsutvecklingen dver tid, foljt av en granskning av vissa mer specifika yttranden
fran HD som ansetts givande for att problematisera Brottsoffermyndighetens inflytande pé
domstolarnas réttstillimpning.

137 Brottsoffermyndigheten, “Ersdttning for kriinkningsersiittning — Praxisbildning”, https://referatsam-
ling.brottsoffermyndigheten.se/ersattning-for-krankning/praxisbildning/ (hdmtad 2022-01-11).

138 SOU 2021:64, s. 147.

139 50U 2021:64, s. 365.

140 50U 2021:64, s. 82.

141 Billstrom, M, Bring, C, Diesen, C, Lishajko, M & Marmolin, C, Litteratur, SvIT 1996, s. 452-457, s. 456.
142.530U 2021:64, s. 82.

143 Prop. 2000/01:68, s. 55 f.

144 30U 2021:64, s. 63; se dven bet. 2018/19:JuU1 punkt 2, rskr. 2018/19:73.
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3.2 Brottsoffermyndighetens inflytande genom aren

3.2.1 Perioden fran ar 1991 till och med ar 1997

Ar 1991, nir “kriinkning” motsvarades av “personligt lidande” i lagtexten, provades i NJA 1991
s. 766 fragan om skadestdnd till foljd av ett mordforsok. HD betonade att det &ren efter skade-
standslagens ikrafttrddande hade framforts kritik mot att lagens regler om ersittning for ideell
skada hade tilldimpats alltfor restriktivt, och da sérskilt reglerna om erséttning for personligt
lidande. Som stdd for detta hianvisade HD till en proposition samt uttalanden frén davarande
Lagutskottet.'*> Av domskilen framgick vidare att kritiken hade resulterat i att ddvarande
Brottsskadenimnden successivt hojt ersittningsnivéerna for personligt lidande. Aven vissa fall
fran HD hade vid tidpunkten for domen givit beldgg for att ersdttningsnivdn rimligen borde
hojas.!*® Mot bakgrund av detta beslutade HD att hoja skadesténdet for personligt lidande vid
forsok till mord till 70 000 kronor, vilket sedermera blev géllande praxis for den anforda brotts-
rubriceringen. Detta fall illustrerar alltsd en motivering i vilken HD hénvisar till bland annat en
proposition innefattande kritik mot en alltfor restriktiv tillimpning av reglerna for ideell skada,
samt det faktum att ddvarande Brottsskadendmnden och HD till f61jd av den anférda proposit-
ionen successivt hojt ersittningsnivaerna. Utfallet framstar séledes som vil underbyggt, inte
minst eftersom det grundar sig pd en vélskriven motivering med hinvisning till etablerade rétts-
kéllor. HD kan i fallet sammanfattningsvis anses ha en tydlig kontroll dver réttstillaimpningen.

I NJA 1992 s. 541 provades vidare fragan om skadestdnd for personligt lidande vid grov miss-
handel. HD betonade det som hade framhéllits i NJA 1991 s. 766: att ersdttningen for personligt
lidande, sdrskilt vid brott med hoga straffvdrden, borde motsvara ett virde som kan bidra till
brottsoffrets uppréttelse. Mot bakgrund av detta bestimde HD skadestdndsbeloppet for person-
ligt lidande vid grov misshandel till 75 000 kronor, vilket sedermera, tillsammans med NJA
1991 s. 766, utgjorde domstolspraxis for krankningsersdttningsnivan vid grov misshandel.
Denna praxis grundades sdledes sammantaget pa davarande Brottsskadendmndens praxis, men
framst pé rattskdllor som propositioner och domstolspraxis. Det framstér saledes som att Brotts-
skadendmndens praxis tilldimpats pé ett legitimt sitt, eftersom den inte utgjort det enda stodet
for utfallet. Har kan emellertid noteras att de hittills presenterade domarna meddelades innan
den forsta referatsamlingen fran Brottsoffermyndigheten hade publicerats.

Ett annat fall i vilket HD hénvisade till NJA 1991 s. 766 var NJA 1997 s. 315 dér den skade-
véllande domdes till grovt vallande till kroppsskada i samband med grovt rattfylleri. HD fast-
stdllde i fallet frdn &r 1991, som ovan anforts, skadestandet for krinkning till 70 000 kronor
vilket ddmera blev ledande praxis for mordforsok, och séledes dven for det ndrliggande brottet
grovt vallande till kroppsskada. Brottsoffermyndigheten hade négra ér efter fallet betonat att
det 1 och med den arliga inflationen sedan ar 1991, samt behovet av en generell hojning av
ersittningsnivéan for krankning vid forsok till mord, fanns anledning att hoja ersattningsnivin
till 100 000 kronor. I NJA 1997 s. 315 bortsag séledes HD frén erséttningsnivan pa 70 000

145 Se Prop. 1975:12, s. 111.
146 Se bland annat NJA 1986 s. 319 och NJA 1991 s. 83.
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kronor som hade faststéllts i NJA 1991 s. 766 och utgick i stéllet frdn Brottsoffermyndighet-
ens generella uttalande om ett brott av nérliggande slag, vilket innebar att ersdttningsnivin
hdojdes till 100 000 kronor. HD menade att det saknades anledning att bedoma erséttningsni-
van for krinkning vid mordférsok annorlunda dn vad Brottsoffermyndigheten gjort, bortsett
frén att domstolen satte ned erséttningen till 90 000 kronor till f6ljd av att gdrningspersonen
i fallet inte uppsétligen hade forsokt berdova brottsoffret livet. HD utgick saledes fran Brotts-
offermyndighetens uttalande oaktat att HD:s rddande praxis vid tidpunkten for avgorandet
innebar en betydligt ldgre erséttningsniva. Att ersittningsnivan hojdes vésentligt med anled-
ning av Brottsoffermyndighetens praxis motiverades i fallet inte ndrmre &n att det inte ansigs
finnas anledning for HD att se annorlunda pa fragan gillande erséttningsnivan. Beddmningen
i fallet framstar, till skillnad frn skadestdndsprovningarna i de ovan anforda fallen, mindre
nyanserad och nistintill uteslutande styrd av Brottsoffermyndigheten. NJA 1997 s. 315 blev
dérefter gillande praxis avseende mordforsok.

INJA 1997 s. 514 provades fragan om skadestand for krinkning vid grovt sexualbrott mot barn.
HD framholl att erséttningsnivan for krinkning vid sexualbrott enligt domstolspraxis generellt
hade bestdmts till 70 000 kronor, och vid sirskilt forsvarande omsténdigheter till 100 000 kro-
nor samt 200 000 kronor.!*” Vidare hanvisade HD till en av statens offentliga utredningar'#® i
vilken kommittén hade betonat de flera dnskemél som framforts gidllande hojningar av ersitt-
ningsnivderna for krankning. HD menade att detta fick betraktas som ett uttryck for en i sam-
héllet vanligt forekommande uppfattning och ansag sdledes att den allmédnna nivan for grovre
sexualbrott mot barn rimligen skulle hojas till 100 000 kronor. Med hénsyn till att malsdgande
i fallet hade utsatts for en mycket allvarlig krinkning i och med ett sexualbrott bestimde HD
skadestandet till 150 000 kronor. I fallet hojdes ddrmed krankningsersittningsnivdn med hén-
visning till en av statens offentliga utredningar, till skillnad fran i NJA 1997 s. 315 dér hoj-
ningen genomfordes enbart med hénvisning till Brottsoffermyndighetens uttalande. Hér bor
emellertid betonas att en hdnvisning till en av statens offentliga utredningar inte nédvéndigtvis
leder till en mer réttssidker bedomning &n en hénvisning till Brottsoffermyndighetens praxis. En
statlig offentlig utredning &r visserligen en del av ett forarbete, vilket utgér en vedertagen rétts-
killa; diremot omfattar réttssikerhetsperspektivet fler aspekter &n sd.!'*

I NJA 1997 s. 723 provades frdgan om skadestdnd for krinkning vid ran. HD konstaterade 1
fallet att det efter hand, i och med bland annat NJA 1997 s. 315, hade borjat bildas schablonbe-
lopp avseende krankningar till foljd av exempelvis sexualbrott och grova valdsbrott. Daremot
inte for kriankningar till f6ljd av rdn. HD betonade vikten av schablonmaéssiga beddmningar
avseende skadestidnd for krankning med hénsyn till att beddmningen i regel ska utga frin vilket
typiskt lidande ett visst brott anses medfora. Daremot understroks att hdnsyn dven bor tas till
den subjektiva upplevelsen hos skadelidande i vissa fall; sérskilt i de fall da lidandet varit mer
lindrigt eller intensivt. HD framhdll dven det huvudsakliga syftet med krédnkningserséttningen

147 Se bland annat NJA 1992 s. 446, NJA 1993 s. 68 och NJA 1996 s. 687.

198 Se SOU 1992:84 Erscittning for krinkning genom brott: deltinkande [cit. SOU 1992:84].

149 Stromholm, Lyles & Valguarnera, s. 375; Kleineman, s. 33; Carlsson, Mia, Férarbeten, Bernitz, UIf (red.),
Finna rdtt: Juristens killmaterial och arbetsmetoder, 15 uppl., Norstedts Juridik, Stockholm, 2020, s. 119-147,
s. 120.
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som ledande for beddmningen, det vill sdga att den skadelidande kompenseras for den krénk-
ning brottet inneburit. Med denna motivering, samt en beddmning av hur rdnet hade genom-
forts, bestimde HD krénkningserséttningen som hogst till 50 000 kronor for de inblandade
brottsoffren. Fallet illustrerar en beddmning i vilken HD pa ett tydligt, transparent och sjilv-
standigt sétt framstéller bakgrunden till det faststillda skadestandsbeloppet. Att HD hidnvisade
till vilket schablonbelopp som faststillts for ett annat brott i NJA 1997 s. 315 indikerar &ven att
det faststéillda beloppet anpassas utifran ett rangordningstéink. Detta innebér att de redan existe-
rande schablonerna for exempelvis grova valdsbrott blir utgangspunkten for vad schablonen for
ran rimligen kan uppga till. I detta sammanhang blir det sdledes aterigen intressant att ersitt-
ningshdjningen 1 NJA 1997 s. 315 baserades enbart pd Brottsoffermyndighetens uttalande, ef-
tersom denna bedomning blir utgdngspunkt nér en ny schablon upprittas. Utifrén detta resone-
mang kan ndmligen Brottsoffermyndighetens inflytande konstateras dven i HD:s bedomning i
NJA 1997 s. 723. Aven om det framstér som aningen l4ngsokt #r inflytandet helt klart existe-
rande, och illustrerar ndgot betréffande utvecklingen av erséttningsnivaerna — eftersom en scha-
blon ju utgdr en grund for formandet” av en annan schablon.

3.2.2 Perioden fran ar 1998 till och med ar 2021

Ar 1998 publicerades, som ovan anforts, Brottsoffermyndighetens forsta referatsamling, vilket
blir intressant for foljande rattsfallsoverblick.

I NJA 2006 s. 79 (II) provades fragan om skadestand for krankning vid sexuellt utnyttjande av
barn. I fallet gjordes inga hinvisningar till Brottsoffermyndighetens praxis. HD hénvisade i
stdllet till det skérpta synséttet som 14g bakom den dé nya straffrittsliga regleringen for sexual-
brott, och anforde att det borde fa genomslag dven betrdffande ersittningsnivderna for krank-
ning. Med hédnsyn dértill bestimdes krankningsersattningen till 50 000 kronor for sexuellt ut-
nyttjande av barn, vilket var en hojning frén tidigare praxis. Tidigare hade HD 1 NJA 2005 s.
919 bestamt skadestandsbeloppet for krankning vid sexuellt utnyttjande av barn till 30 000 kro-
nor, med hianvisning till Brottsoffermyndighetens referatsamling. HD betonade att den anférda
schablonen fick godtas i fallet, men att det inte &r en sjdlvklarhet att schablonen kan tillimpas 1
varje enskilt fall. Detta eftersom vissa fall innehar utredningar som gor det mojligt att bestimma
skadestindsbeloppet med hinsyn till omstéindigheter i det enskilda fallet. Aven om skade-
standsbeloppet sdledes bestimdes utan vidare med hénvisning till Brottsoffermyndighetens
praxis, ville HD dnda signalera att Brottsoffermyndighetens praxis inte ska tillimpas okritiskt.

Aven bedémningen i NJA 2016 s. 819 illustrerar att Brottsoffermyndighetens praxis beakta-
des utan vidare. I fallet bestimdes kridnkningserséttningen till 150 000 kronor, enbart med
motiveringen att beddmningen av kridnkningserséttningen skulle goras i enlighet med Brotts-
offermyndighetens praxis. Det hidnvisades varken till domstolspraxis eller nigon motivering
som legitimerade tillimpningen av myndighetens praxis. Aven i NJA 2018 s. 694, som rorde
valdtikt mot barn, instimde HD med underritterna och berdknade skadestdndet for krankning
i enlighet med ”de schablonbelopp som numera tillimpas vid valdtdkt mot barn”, som det ut-
trycktes. I bedomningen frén tingsritten, som HD instdmde i, kan utldsas att skadestdndet
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bestdmdes enbart med hinvisning till Brottsoffermyndighetens praxis. Detta innebér att HD
med sitt uttalande — att de schabloner som damera skulle tilldmpas vid valdtikt mot barn —
utan vidare dsyftade Brottsoffermyndighetens praxis.

Liknande indikationer ges uttryck for i NJA 2018 s. 1083. I fallet behandlades fragan om hur
skadestind for krinkning ska bestimmas nér en skadevallare har utsatt den skadelidande for
flera brottsliga gidrningar. Gillande utgangspunkten for den generella beddmningen av krank-
ningsersdttningen anférde HD f6ljande:

” Kriankningserséttningen ska enligt forarbetena bestimmas efter en skonsmaissig beddmning ba-
serad pa forharskande etiska och sociala virderingar. [...] I praktiken bestdms ersdttningsnivaerna
ofta med ledning av de schabloner for brottsskadeersittning som tillimpas av Brottsoffermyndig-
heten efter beslut av Ndmnden for brottsskadeersittning.”!>

HD presenterade sedermera ett utforligt resonemang kring huruvida en addering av schablo-
nerna eller en helhetsbeddmning skulle goéras for att bestimma skadestdnd for krankning vid
flera brottsliga garningar. Fragan vilka erséttningsnivaer som skulle utgéra vigledning for al-
ternativen problemerades emellertid inte dverhuvudtaget. Det enda som anfordes avseende till-
lampningen av schablonerna var det som framgick av citatet: att ersdttningsnivderna i praktiken
bestims med ledning av Brottsoffermyndighetens schabloner. Enbart ett konstaterande om att
Brottsoffermyndighetens schabloner i praktiken tillimpas bidrar atminstone inte med en upp-
fattning om att domstolen, som ska ansvara for utvecklingen av ersdttningsnivderna, har kon-
trollen Gver den.

I NJA 2021 s. 746 behandlades fragan om skadestidnd for krankning i och med grovt vallande
till kroppsskada i kombination med grovt oaktsam trafikbrottslighet. Inledningsvis betonades
att domstolarna i praktiken bestimmer erséttningsnivaerna med ledning av Brottsoffermyndig-
hetens schabloner. HD konstaterade sedermera att utgdngspunkten for bedémningen skulle vara
schablonen for det nérliggande brottet forsok till mord, med hénvisning till NJA 1997 s. 315
dér liknande omsténdigheter foreldg. I NJA 1997 s. 315 bestamdes schablonen till 100 000 kro-
nor, vilken som ovan anforts, sedan utgjorde domstolspraxis for ersdttningsnivan vid forsok till
mord. Trots detta bortsdg HD 1 NJA 2021 s. 746 fran senaste domstolspraxis och utgick i stéllet
fran vad domstolen menade var den numera gillande schabloniserade erséttningen for forsok
till mord: det vill sdga 125 000 kronor, med hinvisning till Brottsoffermyndighetens referat-
samling. Beloppet motiverades inte mer ingdende 4n sa.

Vad som sammanfattningsvis kan noteras avseende utvecklingen i HD:s bedomning av ersatt-
ningsnivderna for krinkning mellan aren 1991 till 2021 ar hur Brottsoffermyndighetens praxis
mer och mer framstdr som en vedertagen kélla i domstolspraxis, och som successivt beaktas
mer okritiskt. Mojligt dr att referatsamlingarna som bdrjade publiceras dr 1998 kan vara en
orsak till detta. Ett konkret exempel som understddjer uppfattningen om Brottsoffermyndighet-
ens Okade inflytande dr att det i bedomningen i exempelvis NJA 1997 s. 315 formulerades som

130 Uttrycket, att ersittningsnivderna i praktiken bestims “med ledning av de schabloner for brottsskadeersitt-
ning som tillimpas av Brottsoffermyndigheten”, myntades forst i NJA 2017 s. 938, men har direfter kommit
att framhallas i flera rattsfall, sdsom i NJA 2018 s. 694, NJA 2018 s. 1064 och NJA 2018 s. 1083.
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att det inte fanns skdl att avvika frin Brottsoffermyndighetens beddmning, gentemot den mer
’positiva” formuleringen som framgatt av senare meddelade réttsfall — att domstolen i praktiken
ska folja Brottsoffermyndighetens praxis. Réttsutvecklingen verkar mot bakgrund av detta ledas
framst av Brottsoffermyndigheten, vilket framstéller Brottsoffermyndigheten som ett rétts-
bildande organ.

3.3 Nigra konkreta noteringar till foljd av vissa ersidttningshdjningar av
Brottsoffermyndigheten

Mainniskohandel for sexuella &ndamél samt grov kvinnofridskriankning &r tva exempel pé brott
dér erséttningsnivaerna hojts genom beslut av Brottsoffermyndigheten under de tvd senaste
aren. Brottsoffermyndigheten hojde ar 2021 ersdttningsnivderna for brottet grov kvinno-
fridskridnkning till ett intervall mellan 50 000 kronor och 100 000 kronor gentemot den tidigare
ersittningsnivan vid grov kvinnofridskriankning som i snitt uppgick till ungefdr 30 000 kro-
nor.'>! Den avsevirda hojningen motiverades i huvudsak med det fordndrande penningvérdet,
samt att synen pd brottsligheten skérpts vilket bland annat hade illustrerats genom @ndringar 1
straffskalan.!>? Denna hojning anammades utan vidare ndgra manader senare av bland annat
Varbergs tingsritt i ett mal dir gérningspersonen domdes for grov kvinnofridskrénkning.'>® Er-
sattningen bestdmdes till 60 000 kronor, med hénvisning till Brottsoffermyndighetens ovan an-
forda beslut.'>* Tillimpningen av schablonen pa 60 000 kronor motiverades inte mer 4n att det
var Brottsoffermyndighetens nya schabloniserade belopp for det aktuella brottet, vilket illustre-
rar en beddmning i vilken en underrétt okritiskt tillimpar Brottsoffermyndighetens schabloner.

Ett annat konkret exempel tar sikte pa Brottsoffermyndighetens ersittningshdjning avseende
ménniskohandel for sexuella dndamél.!>> T myndighetens beslut framgick att hovritten hade
domt giarningspersonerna att solidariskt utge skadestdnd for krankning med 150 000 kronor till
brottsoffret. Brottsoffermyndigheten beviljade ddremot kvinnan brottsskadeersittning med
250 000 kronor. Hojningen motiverades med att den aktuella brottsligheten till viss del gér att
jdmfora med valdtaktsbrottet. Vidare anfordes att synen pd sexualbrott och dven dess lagstift-
ning hade skérpts avsevért under de senaste artiondena, liksom det straffrittsliga skyddet mot
méinniskohandel. Foljt av detta framholls att det 1 forarbetena till den senaste lagéndringen hade
betonats att ménniskohandel utgor en allvarlig krénkning av den enskildes minniskovérde och
egenbestimmande over sitt liv och sin kropp.!*® Med den motiveringen menade myndigheten

151 Se t.ex. Brottsoffermyndighetens beslut den 16 april 2021 med dnr 12189/2020, 1355/2021 och 2620/2021;
SOU 2021:64, s. 134.

152 Brottsoffermyndigheten, "Hdgre ersiittning till kvinnor utsatta for upprepat vdld i néra relation”, 2021-05-
05, https://www.brottsoffermyndigheten.se/om-oss/aktuellt/nyheter/hogre-ersattning-till-kvinnor-utsatta-for-upp-
repat-vald-i-nara-relation/ (hdmtad 2021-11-07).

153 Se Varbergs tingsritt i mal nr B 2382-21. Domen meddelades den 14 december 2021 och siledes 8 ménader
efter Brottsoffermyndighetens erséttningshdjning for grov kvinnofridskréankning.

154 Qe t.ex. Brottsoffermyndighetens beslut dnr 11368/2020, 12104/2020, 42/2021 och 1355/2021.

155 Se t.ex. Brottsoffermyndighetens beslut dnr 4622/2020.

156 Regeringens proposition 2017/18:123 Det straffittsliga skyddet mot ménniskohandel och méinniskoexploate-
ring, s. 13 och 32.
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att brottets allvar dven bor aterspeglas i ersdttningsnivderna for krankning. Darmed bestdmdes
att utgangspunkten for krinkningserséttning vid minniskohandel for sexuella andamal, dér sex-
uell exploatering i stor omfattning forekommit, skulle uppgé till 200 000 kronor, men att om-
standigheter i det enskilda fallet kunde paverka beloppet uppét eller nedat. I detta fall bedomdes
kvinnan ha blivit utsatt for en sa pass allvarlig krinkning att krdnkningserséttningen uppgick
till 250 000 kronor.!>” Beslutet gav utan vidare genomslag i domstol, vilket illustreras genom
ett fall frén hovritten som avsdg méanniskohandel for sexuella &ndamal.!>® Hovriétten gjorde
bedomningen att ersattningen skulle uppgé till 250 000 kronor, med hinvisning till Brottsoffer-
myndighetens beslut. Hovrétten utgick alltsa i fallet utan vidare fran Brottsoffermyndighetens
beslut, trots att krankningserséttningen for det anforda brottet tidigare enligt domstolspraxis
varit 150 000 kronor.'>® Domstolarna verkar utifrén dessa aktuella fall, sammanfattningsvis,
utan vidare folja Brottsoffermyndighetens praxis. Att till och med underrétterna okritiskt nyttjar
Brottsoffermyndighetens praxis, fir den att framsté som &n mer vedertagen. Har bor emellertid
myndighetens gedigna och vil genomarbetade motiveringar till stdllningstaganden lyftas, bland
annat med hinvisningar till forarbeten och straffrittsliga aspekter. Idén om att domstolarna ska
ansvara for réttstillimpningen och dédrmed utvecklingen av erséttningsnivaerna kvarstar emel-
lertid — vilket successivt ges mindre uttryck for i domstolarnas domar.

3.4 Domstolsavgoranden avseende drekrinkning

Eftersom Brottsoffermyndighetens praxis verkar ha fétt stort genomslag i domstolarnas bestdm-
mande av skadestidndet for krinkning framstér det som vérdefullt att underska hur domstolen
gétt till viga vid beddmningen for krankningserséttningen nér det avsett brott som Brottsoffer-
myndigheten inte utger brottsskadeerséttning for och séledes inte heller utbildat praxis for.

I NJA 2003 s. 567 behandlades fragan om skadestidnd for krdnkning vid fortal. HD utgick fran
ett rangordningstank och framstillde saledes jimforelser med andra brott, sdsom grova sexual-
brott, och konstaterade att erséttningen for ett drekrankningsbrott atminstone bor vara liagre én
ett sddant. Skadestandsbeloppet bestimdes séledes till 50 000 kronor.!® T NJA 2015 s. 86, som
visserligen avsdg grovt fortal, hinvisade HD till NJA 2003 s. 567 och anvinde d4 samma ut-
gangspunkt for skadestdndsbedomningen som den HD sjdlvstindigt upprittat. Dérutdver hén-
visades bland annat till artikel 8.1 i EKMR'®!, samt till Europadomstolens praxis dar det fram-
gick att konventionen stéller krav pd att ersdttning som utgér genom nationell domstol uppgar

157 Se t.ex. Brottsoffermyndighetens beslut dnr 4622/2020.

158 Se Gota hovritt i mél nr B 1345-21.

1591 ett annat fall frén hovritten (G6ta hovritt i mél nr B 1989-18), som meddelades ar 2018, och siledes innan
erséttningshdjningen, utgick domstolen i stillet fran den da tillgéingliga referatsamlingen (frén ar 2017), som i
stdllet innebar en schablon pa 100 000 kronor vid ménniskohandel for sexuella &ndamal. Schablonen tillimpades
som utgangspunkt; det slutgiltiga skadestdndsbeloppet bestimdes emellertid till 125 000 kronor eftersom forsva-
rande omsténdigheter ansags foreligga. Oaktat denna avvikelse illustrerar detta hur referatsamlingen numera ver-
kar tillimpas som utgangspunkt fér domstolarnas bedomningar.

160 Fallet kan relateras exempelvis till det ovan anforda NJA 1997 s. 723 dér det konstaterades att det inte fanns
négra schabloner betraffande ran, vilket foranledde att HD sjélvstindigt uppréttade en schablon.

161 Artikel 8.1 i EKMR foreskriver att var och en har ritt till respekt for sitt privat- och familjeliv, sitt hem och
sin korrespondens.
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till en viss niva. HD beddmde f6ljaktligen verkningarna av krankningen i det enskilda fallet,
och konstaterade mot bakgrund av detta att skadestandet skulle bestimmas till 75 000 kronor.
Denna bedémning av kridnkningserséttningsbeloppet framstir som underbyggd och legitim ef-
tersom den dr transparent och tydlig avseende vad HD faktiskt grundat det bestimda ersitt-
ningsbeloppet pa. Dirmed framstar det som att domstolen i fallet tar kontroll och ansvar dver
rittstillampningen.

Aven NJA 2015 s. 1008 ir ett exempel pa nir HD inte kunnat utga frin Brottsoffermyndighet-
ens praxis eftersom fallet avsag falsk tillvitelse och séledes ett brott som inte ger rétt till brotts-
skadeerséttning. HD utgick dven 1 detta fall frén ett rangordningstéink och hédnvisade till ersitt-
ningsnivder for jimforbara brott, samt utférde en ingdende beddmning av det enskilda fallet.
Med hédnsyn till dessa fall, samt exempelvis NJA 1997 s. 723 dér det inte heller fanns ndgon
schablon fran Brottsoffermyndigheten att utgé fran, kan konstateras att HD framhéllit mer trans-
parenta och tydliga motiveringar av hur erséttningsbeloppet bestimts dn i fall dar domstolen
héinvisat till Brottsoffermyndighetens praxis. Det framstar visserligen som naturligt att domsto-
larna inte kan vara lika transparenta och tydliga med vad som ligger bakom en viss bedomning
nér de utan vidare utgétt fran Brottsoffermyndighetens praxis, eftersom domstolarna inte skapat
den. Detta i sig indikerar emellertid ndgot om domarnas metod vid tillimpning av Brottsoffer-
myndighetens praxis — det vill sdga att domarna i regel inte tillimpar Brottsoffermyndighetens
praxis kritiskt, och saledes inte har kontroll 6ver vad som ligger bakom en viss schablon. For
att dra det till sin spets kan detta ur ett storre perspektiv anses innebéra att domstolarna inte har
kontroll 6ver réttsbildningen.

3.5 Tillimpningen av schabloner

3.5.1 ”De gillande schablonerna”

I NJA 2017 s. 938 behandlades den principiella fragan gillande berdkningstidpunkten for ska-
destdnd pé grund av krdnkning; det vill sdga huruvida bedomningen skulle genomfras med
utgdngspunkt i de principer som géllde vid tidpunkten for krdnkningen eller vid tidpunkten for
provningen av den. Betrdffande “vilka principer” som skulle vara utgdngspunkten for bedom-
ningen verkade HD syfta framst pa vilka schabloner som skulle tillimpas. Det var i detta fall
som HD for forsta gangen angav att ersdttningsnivderna i praktiken [...]bestdms med ledning
av de schabloner for brottsskadeerséttning som tillimpas av Ndmnden for brottsskadeersitt-
ning”.'%2 T anknytning till denna stdndpunkt anfordes foljande:

”Att domstolarnas beddmning sker med utgéngspunkt i schablonerna och tabellerna bidrar till
okad forutsebarhet och enhetlighet och framstar dértill ofta som praktiskt. Detta rubbar dock inte
det grundldaggande forhéallandet att lagstiftaren har dverldmnat till domstolarnas réttstillimpning
att ndrmare bestdmma storleken pa skadestédnd for krankning och for sveda och vérk.”

162 Fgr exempel pa fall dir liknande uttryck anforts, se bland annat NJA 2018 s. 694, NJA 2018 s. 1064 och NJA
2018 s. 1083.
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Citatet visar hur HD inledningsvis framforde fordelarna med tillimpningen av Brottsoffermyn-
dighetens schabloner och foljaktligen bemotte ett potentiellt argument mot tillimpningen av
myndighetens schabloner med att ”det inte rubbar det faktum att det ankommer pa domstolarna
att narmre bestimma storleken pd skadestdndet for krdnkning”. Hur tillimpningen av schablo-
nerna inte rubbar domstolars réttstillimpning motiverades emellertid inte. En mgjlig tolkning
ar att motiveringen till stindpunkten framgick implicit genom HD:s hénvisning till en propo-
sition'®? ddr det framgick att domaren i enskilda fall har mojlighet att avvika fran den schablon-
méssiga bedomningen i de fall krdnkningen anses sdrskilt allvarlig eller lindrigare &n normalt.

Ett mal som 1 sé fall kan anses exemplifiera detta dr NJA 2019 s. 1064. Fallet rorde en valdtakt
och HD hénvisade utan vidare till schablonerséttningen for krinkning vid en uppsatlig valdtékt,
som uppgick till 100 000 kronor. HD utgick frdn schablonen, men satte i fallet ned kranknings-
ersittningen till 75 000 kronor eftersom det inte avsag en uppsdtlig valdtiakt. Enligt den ovan
anforda tolkningen dr det mojligt att det &r dessa typer av fall som avses ndr HD anfor att till-
lampningen av Brottsoffermyndighetens schabloner inte rubbar domstolarnas réttstillimpning
avseende skadestdndsnivéerna, eftersom exempelvis detta fall illustrerar att avvikelser ju kan
ske frén den schablonmissiga bedomningen. Emot detta kan emellertid anforas att Brottsoffer-
myndighetens schabloner fortfarande blir utgdngspunkten i dessa fall, vilket innebér att Brotts-
offermyndighetens rittsbildande funktion kvarstar dven i de fall da HD avviker” fran de scha-
blonmissiga beloppen. Det framstér sdledes som tveksamt om ett avvikande frén en schablon
kan anses innebira att domstolarna tar det ansvar som de fétt av lagstiftaren — det vill séga att
ndrmre bestimma storleken pa skadestand for krinkning. Detta resonemang ger utrymme for
en uppfattning om att den regelmissiga bedomningen utgar fran Brottsoffermyndighetens refe-
ratsamling, emedan undantagen frdn den utgér fran domstolarnas beddmningar i vissa enskilda
fall. Mot bakgrund av detta torde den grundlidggande ledningen av réttsbildningen avseende
ersdttningsnivaerna i huvudsak handhas av Brottsoffermyndigheten, och inte av domstolarna,
eftersom domstolarna enbart leder réttsutvecklingen i undantagsfallen.!®*

For att aterga till huvudfragan i NJA 2017 s. 938, det vill sdga vilken tidpunkt som skulle an-
véndas som utgdngspunkt for bedomningen, kan betonas att frdgan togs upp till f61jd av HD:s
bedomning i NJA 1997 s. 315. HD hade dér bestdmt skadestdndsbeloppet for krinkning med
ledning av riktlinjer som Brottsoffermyndigheten hade antagit efter den ansvarsutlosande gér-
ningen dgt rum. Forutom Brottsoffermyndighetens riktlinjer hade domstolen beaktat den for-
dndrade synen pa brottsligheten samt penningvirdeforéndring. Fallet byggde siledes pé att be-
domningen av skadestdndet for krinkningen skulle grundas pa de vid provningstillfdllet tillim-
pade schablonerna. Fragan i NJA 2017 s. 938 var saledes huruvida detta ansdgs vara rétt ut-
gangspunkt for berdkningstidpunkten. Resonemangen ger upphov till flera intressanta aspekter.
Bland annat uttryckte sig ett skiljaktigt justitierdd pd ett anméarkningsvért sitt avseende hur

163 Se Prop. 2000/01:68.

164 Det dr emellertid inte uppenbart hur en idealisk rittstillimpning bor se ut avseende ersittningsnivéerna for
krankning. I detta ssmmanhang bor ett yttrande fran HD i NJA 2020 s. 1142 framhallas: ndmligen att schablo-
nernas frimsta syfte, att underlétta rattstillimpningen, hade motverkats om olika schabloner nyttjades vid sidan
av varandra. Darfor krévs restriktivitet och tydlighet vid skapandet av nya schabloner. Enbart mot bakgrund av
denna aspekt framstar det sdledes som legitimt att domstolen forsoker halla sig till Brottsoffermyndighetens
praxis. Daremot finns séklart fler aspekter att beakta.
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lagstiftaren yttrat sig om nya skadestdndsregler i forhallande till gamla skadefall. Inledningsvis
framholls ett stéllningstagande fran forarbetena till skadestdndslagen: att “nya skadestandsreg-
ler” endast ska tillimpas pé skadefall som intriffat efter ikrafttrddandet. Vidare anférde HD att
’[e]n ordning som innebdr att nya skadestdndsschabloner tillampas pé édldre skador &r svar att
forena med lagstiftarens stéllningstagande”. Slutsatsen blev foljande:

”Ocksa krankningserséttning ska alltsé bestimmas enligt principerna vid tiden for skadans intréaf-
fande. Nar erséttningen bestdms utifran en schablon ska darfor den vid skadetillféllet géllande
schablonen tillimpas. Schablonen bor enligt de tillimpliga principerna kunna frangds niar omstén-
digheter i det enskilda fallet pakallar det.”

Eftersom det med “géllande schabloner” enligt ovan avses Brottsoffermyndighetens referat-
samling, eller ndamndens beslut réttare sagt, framstar det enligt detta citat som att nya skade-
standsschabloner, som alltsd upprittats av en myndighet, likstills med ’nya skadestandsregler”
eller “’principer”. Citatet dr visserligen taget fran en skiljaktig mening men indikerar dndd pé
flera justitierdds uppfattning om att schablonerna, i regel upprittade av Namnden for brottsska-
deersittning, betraktas som “skadestandsrittsliga principer”, vilket antyder att de likstélls med
andra, generellt accepterade, rittskéllor.

3.5.2 Tillimpningen av schabloner avseende skadestind for sveda och virk

I NJA 1997 s. 514 behandlades fragan om skadestdnd for krankning vid ett grovt sexualbrott
mot barn. HD betonade att erséttningen vid personskador regelmissigt bestims genom scha-
bloner som utgér frdn objektiva faktorer sdsom sjuktid eller medicinsk invaliditetsgrad. Dére-
mot framholls att liknande objektiva omstdndigheter som kan vara till ledning for provningen
inte finns vid beddmningen av krinkningsersittningen, eftersom den bestims genom en mer
skonsmaissig bedomning utifrén etiska och sociala védrderingar i samhillet. Trots detta betonade
HD att det i praktiken utbildats schabloner dven for beddmningen av krankningsersattningen.
HD:s uttalanden i fallet understryker att tillimpningen av schabloner vid personskador har ett
mer underbyggt stdd an tillimpningen av schabloner vid krdnkningar.

For att ta ett senare exempel dir denna uppfattning uttrycks kan NJA 2019 s. 1064 anforas. I
fallet behandlades dels frdgan om skadestand for krinkning, dels frigan om skadestand for
sveda och virk. Aven i detta fall framgick att domstolarna i praktiken bestimmer ersittnings-
nivaerna med ledning av Brottsoffermyndighetens schabloner som uppkommit efter beslut av
Néamnden for brottsskadeerséttning. Avseende bestimmande av skadestdndet for sveda och
vérk anforde HD f6ljande:

”Erséttningen for sveda och virk bestims vanligen schablonmaéssigt med ledning av de hjélpta-
beller som har utformats av Trafikskadendmnden och som justeras regelbundet. Hogsta domstolen
har godtagit att beloppet bestims pa detta sitt.”

Enligt citatet har alltsa HD tidigare “godtagit” att skadestdndsbeloppet for sveda och vérk be-
stims schablonmissigt.'®> Aven i NJA 2017 s. 1208 framgick att skadestindslagen inte ger

165Se NJA 2017 s. 938.
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ndgra vidare anvisningar om hur erséttningen for sveda och vérk ska vérderas, men att det likt
trafikskador bor vérderas genom Trafikskadendmndens hjdlptabeller.'® Detta indikerar att HD
betraktade tillimpningen av nimndens schabloner som nigot som forst behovde bli godtaget —
att det inte foreligger en vedertagen acceptans att tillimpa ndmndernas schabloner.

Vidare betonade HD att en forutsittning for att bestimma ersittningen for sveda och vark med
ledning av schablonerna normalt dr medicinska utredningar i form av ldkarintyg. Med andra
ord uttryckte HD betréffande tillimpningen av schabloner vid bestimmandet av skadestédnd for
personskador ett krav pd bevisning av vissa konkreta omsténdigheter. Eftersom bedémningar
avseende skadestand for sveda och virk kan genomforas pa ett mer konkret sétt ges inte ndgot
vidare utrymme for godtycklighet. Detta maste dven innebéra att det inte stalls lika hoga krav
pa rattstillimpningen vid skadestdndsprévningen for sveda och vérk, eftersom ramen for rétts-
bildningen dé blir mer begrinsad. Avseende krankningsersittningen finns inga motsvarande
objektiva faktorer som kan begrénsa ramen for réttsbildningen, eftersom krinkningen ér eko-
nomiskt ojamforlig.

3.6 Uttryck av skillnader mellan instituten i domskilen

3.6.1 Fortydliganden — i pedagogiskt syfte?

I NJA 1999 s. 441 resonerade HD kring huruvida ett skadestandsbelopp for krankning skulle
sattas ned med hénsyn till att gédrningspersonen vid brottstillfdllet varit under paverkan av en
allvarlig psykisk storning. HD understrok i fallet att det fanns en bestimmelse om nedséttning
av skadestind till foljd av gédrningspersonens sinnestillstind i skadestdndslagen, men inte i
brottsskadelagen.!®” Det forefaller inte helt klart varfor HD betonade denna skiljaktighet, ef-
tersom regleringen av den statliga ersdttningen atminstone inte borde ha en omedelbar betydelse
i den civilrattsliga skadestdndsprovningen. Mojligt dr att HD betonade denna skillnad av peda-
gogiska skal, till forman for allminhetens forstaelse for varfor beloppet i dessa fall kan skilja
sig fran Brottsoffermyndighetens schabloner. Detta framstar i sa fall som rimligt med hinsyn
till den kritik som systemet for krankningserséttning fatt. Om vi i stillet ponerar att hinvis-
ningen till brottsskadelagen inte gjordes av pedagogiska skil, &r en mdjlig tolkning att hinvis-
ningen i stillet kan ha haft betydelse for beddmningen. Atminstone kan det uppfattas pa detta
satt for allménheten.

Tva andra fall 1 vilka HD gjorde hinvisningar till brottsskadeinstitutet & HD T 4558-21 och
HD T 6358-20. I fallen resonerade HD kring hur beddmningen av skadestdnd for krdnkning
skulle goras med hédnsyn till att den skadelidande sjdlv befunnit sig i en kriminell milj6 vid
angreppet.'® Frigan i de bdda malen var sdledes huruvida detta ansigs utgéra ett medvetet
risktagande och 1 sa fall vilken betydelse det skulle ges for rétten till krinkningserséttning.

166 HD framholl sedermera att denna schablonméissiga beddmning godtagits av HD i bland annat NJA 1972 s. 81,
NJA 1991 s. 766, NJA 1992 s. 740, NJA 1993 s. 68, NJA 1993 s. 41, NJA 1996 s. 509 och NJA 2005 s. 919.

167 Idag framgar denna bestimmelse av 2 kap. 5 § SkL.

168 De bada domarna meddelades i Stockholm den 10 december 2021.
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Inledningsvis hianvisade HD, likt i vissa ovan anforda fall, till att domstolarna 1 praktiken ofta
bestimmer ersittningsnivderna med ledning av de schabloner som tillimpas av Brottsoffermyn-
digheten.!®® HD hénvisade sedermera i bada fallen till 12 § BRL som foreskriver en ritt till
jdmkning 1 de fall det anses skiligt med hinsyn till den skadelidandes egna upptrddande i sam-
band med brottet. Jimkningsregeln dr upprittad mot bakgrund av att staten dtagit sig ett ansvar
for att skydda medborgarna fran brott, vilket da inte ldmpar sig nédr personen sjilv deltagit 1
brottslig verksamhet.!’ HD betonade foljaktligen frénvaron av en motsvarande jamkningsregel
i skadestdndslagen och att slutsatsen sdledes blir att nimndens praxis géllande jamkning inte
omedelbart kan anvdndas som utgédngspunkt vid bestimmande av skadestdnd for krdnkning
enligt skadestandslagen.!” Mot bakgrund av detta anforde HD att ett medvetet risktagande en-
ligt skadestandslagen inte kan resultera i en lika stor nedsittning av skadestandet som jamk-
ningen av brottsskadeersittningen enligt brottsskadelagen kan.

I HD T 4558-21 kom HD slutligen fram till att skadestandet for krdnkning inte skulle séttas ned
till f6ljd av ett medvetet risktagande. I HD T 6358-20 ddremot, som avsdg en grov misshandel,
bestimde HD slutligen skadestandsbeloppet till 25 000 kronor. Detta trots att HD inledningsvis
hade hénvisat till Brottsoffermyndighetens schablon pa 75 000 kronor avseende grov miss-
handel med livshotande skada. Enligt hovrittens beddmning, som HD instimde i, ansags den
skadelidande genom att inleda fysiskt slagsmal pé det séttet han hade gjort till viss man ha givit
upp kravet pé respekt for sin personliga integritet, men att valdet han diaremot utsattes for var
mycket allvarligt 1 forhédllande till hans eget agerande. Trots konstaterandet av den betydande
proportionen mellan det inledande valdet och det véld den skadelidande hade utsatts for sidnktes
ersdttningsbeloppet fran schablonen pa 75 000 kronor till 25 000 kronor.

Denna betydande nedséttning frdn schablonbeloppet ger atminstone sken av att domstolen in-
spirerades av jimkningsregeln enligt brottsskadelagen. Mojligtvis gar det att tolka detta pé ett
sdtt som innebdr att nedsdttningen anses rimlig, men det framstar oavsett som uppseendevéck-
ande — sdrskilt med hansyn till att Brottsoffermyndigheten 1 regel kan konstateras ha ett stort
inflytande pd domstolarnas bestimmande av skadestand for krinkning. Det framstir saledes
som en rimlig tolkning att dven vissa regler betraffande brottsskadeerséttningen beaktas i den
civilrittsliga provningen.

3.6.2 Statliga intressen till grund for det civilrittsliga sporsmélet?

I NJA 2011 s. 3 provades fragan om rétten till skadestdnd for kriankning till f6ljd av ett bostads-
inbrott. HD inhdmtade ett yttrande fran Brottsoffermyndigheten i vilket det inledningsvis fram-
gick att myndigheten vid provning av ritten till brottsskadeerséttning géllande bostadsinbrott

hanterar yrkandena likt s& som beskrivits i en proposition avseende ideell skada!”?, innebarande

169 Se bland annat NJA 2017 s. 938.

170 Jfr Prop. 1977/78:126 s. 24 f.; regeringens proposition 1998/99:41 Andringar i brottsskadelagen, s. 13 f.
171 Detta antyder att Brottsoffermyndigheten i regel ska anvindas som en omedelbar utgéngspunkt for skade-
standsprovningen, vilket i sin tur tyder pa en rutinméssig tillimpning av den.

172 Prop. 2000/01:68, s. 49 och 65.
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att yrkandena om krénkningserséttning i de flesta sadana fall fir avslag. Detta eftersom utred-
ningen som lag till grund for propositionen givit uttryck for ett behov av restriktivitet avseende
utdelning av krankningsersdttning vid bostadsbrott pa grund av de samhéllsekonomiska konse-
kvenserna som hade uppkommit om en motsvarande brottsskadeersittning dven skulle utga.
Detta motiverades vidare med det hoga antal inbrottsstolder som sker varje ar, samt hur manga
av dessa gérningspersoner som inte kan utbetala skadesténdet.!”® Brottsoffermyndigheten
angav att stoldbrottet utifrdn deras bedomning séledes inte hade grundat rétt till ersdttning for
krankning, eftersom det hade utgjort “en méarkbar belastning pa det skattefinansierade brotts-
skadeanslaget”.

Standpunkten innebér sdledes att ritten till krdnkningsersittning vid bostadsinbrott inte bor go-
ras mer liberal med hinvisning till att det hade varit samhéllsekonomiskt ohéllbart om en sddan
motsvarande brottsskadeerséttning skulle utga. Detta antyder att beddmningen av det civilrétts-
liga skadestdndet maste anpassas inom de begriansningar som foljer av bestimmandet av brotts-
skadeersdttningen — vilket 1 sin tur, som 1 detta fall, kan innebéra att exempelvis statens ekono-
miska intresse blir en avgdrande faktor i ett civilréttsligt sporsmal. Detta framstir som orétts-
sdkert med hénsyn till att rétten till skadestdnd som uppkommer till f61jd av ett brott helt ska
vara en friga mellan gidrningspersonen och brottsoffret.!”* Trots att HD betonade vad som lag
bakom restriktiviteten i propositionen problematiserades den inte, utan i stillet lades den till
grund for beddmningen — vilket emellertid for detta fall innebar att krinkningsersittning utgick,
eftersom bostadsinbrottet var sa pass allvarligt att ersdttning hade utgatt oavsett.

Det framstar som anmérkningsvart att den enskilde 1 den civilréttsliga processen ska drabbas
av faktorer som egentligen inte nddvindigtvis har med den civilrdttsliga processen att gora.
Hiremot kan dock ifrdgasittas hur det hade sett ut om domstolarna respektive Brottsoffermyn-
digheten utgick enbart fran civilréttsliga respektive offentligrattsliga perspektiv, det vill sdga
om domstolarna exempelvis skulle gora en mer liberal bedomning dn Brottsoffermyndigheten
i detta fall. Med detta omfattande praxisbildande samspel, som idag dven innebér att Brottsof-
fermyndigheten inte far bestimma en ldgre krankningsersittning 4n domstolen, hade ju i sé fall
samhillsekonomin drabbats. De tvi institutens samspel verkar i och med detta innebéra att de
respektive syftena och malen med de olika instituten blir svéra att tillgodose samtidigt.

Oavsett kan det utifrdn detta kapitel konstateras att Brottsoffermyndighetens inflytande péd dom-
stolarnas réttstillimpning framstar som omfattande, vilket i vissa fall motiverats vil, och i andra
fall inte motiverats alls. Ytterligare en iakttagelse 1 anknytning till detta ar att behovet av att
understddja tillimpningen av Brottsoffermyndighetens praxis ansetts minska med aren, vilket
talar for att den betraktats som mer och mer vedertagen. Utredningen tar vidare sikte pa hur
Brottsoffermyndighetens inflytande kan kritiseras eller legitimeras mer specifikt ur vissa rétts-
sakerhetsperspektiv.

173 Se SOU 1992:84, s. 228 ff.
174 Rapport fran riksdagen 2005/06:RFR1 Brottskadeersittning och skadestand pd grund av brott, s. 8.
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4 Brottsoffermyndighetens inflytande ur ett
rattssakerhetsperspektiv

4.1 Principen om domstolars sjalvstindighet

Enligt 1 kap. 8 § regeringsformen (RF) finns domstolar for rittskipningen och forvaltnings-
myndigheter for den offentliga forvaltningen. Att regeringsformen gor en tydlig skillnad mellan
domstolar och forvaltningsmyndigheter illustreras dven genom att det finns bestammelser
som ska garantera aktorernas sjélvstindighet.!” Det &r saledes domstolarna, och i stort sett
enbart domstolarna, som ska bedriva rittskipning.!’¢ Réattskipningen regleras i 11 kap. RF, och
dess bestimmelser har indirekt ansetts fungera som réttssékerhetsgarantier.!””

I 11 kap. 3 § RF stadgas principen om domstolarnas sjélvstandighet som innebér att ingen myn-
dighet far bestimma hur domstolen ska doma. En oavhédngig domstol innebér enligt Europa-
konventionen en domstol som dr oberoende av parterna i malet samt den verkstdllande mak-
ten.!”® Det dr en avgorande del i rittssikerheten att den enskilde kinner ett fortroende for att
domstolarna dr oavhédngiga och att det inte finns ndgon risk for exempelvis politisk viljeinrikt-
ning i réttskipningen.!” Principen dr en forutsittning for tillgodoseendet av legalitetsprincipen,
och domstolars sjélvstindighet har saledes ansetts utgdra en fundamental princip ur ett réttssi-
kerhetsperspektiv.!8 Domstolarnas avgoranden har stor betydelse for enskildas forhdllande
och sambhiillet i stort, vilket dven dr anledningen till att domstolarna tilldelats en auktoritets-
stimpel som foljer bland annat av att domstolarna utgdrs av ledamdter som ansetts vara syn-
nerligen kvalificerade jurister inom de aktuella rittsomradena. '8!

Det finns dokument fran bland annat FN och Europaradet som mer utforligt beskriver vilka
krav som stélls for att uppnd sjdlvstindighet. Tva exempel dr FN:s grundldggande principer for
domstolsvisendets oberoende (1985)'%? och Europaradets rekommendation om domares obe-
roende, skicklighet och ansvar (2010)!'%3. T dessa anges att domaren ska kunna agera “utan nigra
restriktioner, otillborligt inflytande fran annan, patryckningar, hot eller inblandning (direkt eller

indirekt) frdn ndgon myndighet”.!3* Detta blir intressant i forhéllande till de iakttagelser som

175 Se 12 kap. 2 § RF; Prop. 1973:90, s. 375; Lysén, Goran, Om hur de svenska domstolarna blev sjilvstindiga —
eller om hur det egentligen var och senare blev!?, SvIT 2020, s. 605-629, s. 610.

176 Derlén, Lindholm & Naarttijirvi, s. 80.

177.S0U 2007:69 Bestimmelser om domstolarna i regeringsformen [cit. SOU 2007:69], s. 27 f.

178 Artikel 6 i EKMR; Lerwall, Lotta, Makten éver domstolarna — om styrning av oberoende domstolar, SvIT
2014, s. 597-610 [cit. Lerwall], s. 598.

179 Prop. 2009/10:80, s. 126; SOU 2007:69, s. 24; Dir. 2020:11 Férstirkt skydd for demokratin och domstolarnas
oberoende [Dir. 2020:11], s. 5; Borjesson, Mats, Rdttskipningens organisation, SvJT 1985, s. 521-538, s. 521.
130 Prop. 2009/10:80, s. 126; Asp, Petter & Ulving, Magnus, Kriminalrttens grunder, 2 omarb. uppl., lustus,
Uppsala, 2013, s. 19; Lerwall, s. 598; SOU 2007:69, s. 24; Dir. 2020:11, s. 5.

181 Prop. 2009/10:80, s. 140; Lindskog, Stefan och Melin, Mats, Domstolarnas oberoende behéver stiirkas, SvIT
2017, s. 345-356, s. 349.

182 Artikel 2 i FN:s grundliggande principer for domstolsvisendets oberoende (1985).

183 Artikel 22 i rekommendation CM/Rec (2010)12 frdn Europaradets ministerkommitté om domare: oberoende,
skicklighet och ansvar.

184 Lerwall, s. 598.
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framfordes 1 kapitel 3, det vill séga att domstolarna inte séllan utgér fran Brottsoffermyndighet-
ens praxis och uttalanden. Domstolarnas tillimpning av myndighetens praxis framstar som
ndstintill rutinméssig snarare an kritisk.'®> Domarens agerande kan saledes knappast anses vara
“utan inblandning frdn ndgon myndighet”. Visserligen hade Brottsoffermyndigheten sannolikt
kunnat anses vara inblandad i domarens agerande dven om domstolarna hade tillimpat myn-
dighetens praxis pé ett kritiskt sétt. Ddremot hade myndighetens inblandning i sa fall inte mot-
arbetat domstolarnas sjélvstindiga bedomningar och kontroll dver rittstillimpningen péd samma
sétt.

Det framgar dven av ekonomiska och sociala radets principer avseende domarens uppforande
att det inte ar tillrackligt att domaren ar fri fran yttre paverkan fran den verkstillande makten,
utan att det dven krivs att det framstar som s& for en utomstdende betraktare.!®® Med hiansyn
bland annat till de oklara hanvisningar HD gjort till brottsskadeinstitutet i bedomningen av det
civilrittsliga skadestandet kan atminstone ifrdgaséttas huruvida HD i dessa fall har s& pass
transparenta domskél att en utomstdende kan forstd bakgrunden till vissa utfall.!®’

I den europeiska stadgan om regler for domarnas rittsstéllning (1998) framgar fo6ljande av forsta
punkten:

”Reglerna for domarnas réttsstillning syftar till att sékerstdlla den skicklighet, det obero-
ende och den opartiskhet som var och en har rétt att begéra av en domstol och en domare som
anfortrotts skyddet av enskildas rittigheter [...]”138

Avseende kravet pé opartiskhet bor dven Brottsoffermyndighetens tydliga mal, som framgick
av kapitel 2, betonas: att fraimja brottsoffers rittigheter, behov och intressen.!®” Den civilritts-
liga skadestdndsprovningen for krankning innebdr att det finns tva motstdende parter dér en-
bart den ena &r ett brottsoffer som tjédnar pd Brottsoffermyndighetens mal. I detta ssmmanhang
bor Petréns!'®? iakttagelse avseende risken fér domstolarnas politisering betonas, samt hur en
sddan utveckling far anses som direkt farlig ur ett réttsstatsperspektiv.'”! Mot bakgrund av detta
bor minsta antydan om politisering problematiseras, och i synnerhet med mot bakgrund av
domstolarnas successivt 6kade makt.!??

Oberoendet ska dessutom tjéna till att skapa forutséattningar for en réttskipning utan exempelvis
ekonomiska intressen. Utifran ett brottsofferperspektiv kan det saledes framstd som orattssékert
att domstolar i praktiken utgar fran Brottsoffermyndighetens praxis”, eftersom myndighetens

135 Se 3 kap.

186 BCOSOC 2006/23 Strengthening basic principles of judicial conduct. The Bangalore Principles of Judicial
Conduct. Value 1 Independence, punkt 1.3.

137 Se avsnitt 3.4.

188 Se forordet till den europeiska stadgan om regler for domarnas rittsstillning (1998), med svensk dversittning
i SOU 2000:99 Domarutnimningar och domstolsledning — frdagor om utndmning av hogre domare och domstols-
chefens roll (bilaga 8), s. 307 f.

139 Prop. 2020/21:170, s. 37; Dereborg & Lindeblad 2018, s. 15 f.; SOU 2021:64, s. 273.

190 Gustaf Petrén, tidigare regeringsrad.

91 Petrén, Gustaf, Hogsta domstolens stillning, SvIT 1990, s. 633-644, s. 635.

192 Wersill, Fredrik, Okad domarmakt och makten over domstolarna, SvIT 2017, s. 1-8, s. 1.
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beddmning utgér frin statens kassa.!”® I kapitel 3 konstaterades att det till och med har ansetts

nddvindigt for domstolar att direkt tillvarata statliga intressen i den civilrdttsliga provningen
for att undgd samhéllsekonomiska konsekvenser som annars hade uppkommit till f61jd av det
praxisbildande samspelet. Det senare beror alltsa inte ens myndighetens specifika inverkan pa
domstolarnas bedomning; det illustrerar snarare hur samspelet gétt sd pass langt att det i den
civilrittsliga bedomningen numera anses pdkallat att beakta statliga intressen.

Det har generellt, for den enskildes réttstrygghet, ansetts vara en viktig garanti att domstolarna
tillforsakrats sjélvstindighet i sin rittstillimpande verksamhet.!®* Detta blir intressant i forhal-
lande till det som konstaterades i kapitel 2, det vill sdga att den enskildes upplevelse av systemet
ar avgorande for huruvida den enskilde kdnner rittstrygghet, vilket har ansetts kréva att akto-
rerna utbetalar samstdmmiga belopp. Domstolarna synes séledes, & ena sidan, behdva ta hansyn
till Brottsoffermyndighetens praxis till forman for den enskildes rittstrygghet, samtidigt som
detta, 4 andra sidan, skulle kunna hota domstolarnas sjdlvstindighet — och séledes den enskildes
rittstrygghet.

Principen om domstolars sjilvstindighet innebédr sammanfattningsvis att vissa kritiska perspek-
tiv kan anldggas pé Brottsoffermyndighetens inflytande pé domstolars rittstillimpning. De krav
som principen uppstiller pad domstolar &r anledningen till att det dr av yttersta vikt att de upp-
gifter som tilldelas domstolarna faktiskt fullgors av domare med den sérstdllning dessa tjénste-
mén erhéller, vilket leder oss till nésta perspektiv pa fragan.

4.2 Den riattskipande funktionen

Aven om slutsatsen skulle bli att Brottsoffermyndighetens inflytande inte kan anses hota dom-
stolars sjdlvstindighet dr det inte sékert att inflytandet, for den sakens skull, dr problemfritt. Det
kan fortfarande ifrdgasittas huruvida utvecklingen av ersittningsnivéerna leds av domstolarna
eller Brottsoffermyndigheten, och hur detta kan kritiseras eller legitimeras ur ett réttssdkerhets-
perspektiv.

Det faktum att Brottsoffermyndigheten har ett omfattande inflytande pa domstolarnas réttstill-
lampning strider inte mot att den oskrivna ritten ska fastslds av domstolarna, eftersom det fort-
farande dr domstolarna som de facto fastslér skadestdndsbeloppet. Med andra ord ér det fortfa-
rande domstolarna som meddelar den praxis som teoretiskt anses erhélla en hogre réttslig auk-
toritet an Brottsoffermyndighetens beslut. Ddaremot ska de hogsta instanserna dven ha den hu-
vudsakliga uppgiften att ldmna vigledning for réttstillimpningen for att 4stadkomma en enhet-
lig och konsekvent sadan, och prejudikaten ska vara vigledande &ven for parter, advokater och
jurister.!?> Att HD fastslér beslutet som sedan ges mest auktoritet och sedermera definieras som
géllande rétt blir séledes ointressant for denna fraga. I stillet blir det intressant vem som i

193 Matz, Henrik, Réttskipningens séiirdrag — ndgra intryck frdn EU-rdtten, SvIT 2014, s. 464-481 [cit. Matz], s.
478 ft.

194 Prop. 2009/10:80, s. 126; SOU 1972:15 Ny regeringsform, ny riksdagsordning., s. 196.

195 Heuman 2020, 149 f.; SOU 2021:64, s. 147.
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grunden skapar det som sedan utgor géllande rétt, och huruvida det kan anses rittssiakert.!”® Det
framstar ndmligen som tydligt genom granskningen i kapitel 3 att huvudsakligen Brottsoffer-
myndighetens stillningstaganden utgdr praxis for ersdttningsnivderna for krankning, eftersom
HD éterkommande hanvisar till att krdnkningserséttningen i praktiken bestdms genom de scha-
bloner som Brottsoffermyndigheten tillimpar.!®” Det verkar sdledes otvivelaktigt att Brottsof-
fermyndigheten idag kan anses erhélla den ledande rollen i utvecklingen av erséittningsnivaerna.
Detta trots att myndigheten till viss del dr bunden av domstolarnas faststéllande av skadestands-
beloppet i det enskilda fallet samt att de hdgsta instanserna i teorin ska erhalla den véigledande
rollen. Kombinationen av dessa faktum, som indikerar att praktiken avviker frén teorin, kan
mdjligen vara en forklaring till att HD ibland uttryckt vissa uttalanden som till viss del framstar
som osanna: sdsom att tilldmpningen av Brottsoffermyndighetens praxis inte rubbar det grund-
ldggande faktum att ersittningsnivierna ska bestimmas av domstolarna.!”® Om vi skulle
komma till en slutsats innebdarande att det inte hade ansetts lagstridigt med en ordning dir
Brottsoffermyndigheten erhéller den véigledande rollen, hade med andra ord en sddan ordning
dnda hdmmats med hansyn till dessa typer av uttalanden. Det blir sdledes en fraga huruvida
teorin ska folja tillvigagangssittet som anvinds i praktiken, eller tviartom.

Det har lange forekommit att vissa ndmnder givits stor tilltro frén staten i och med deras speci-
fika forutsattningar och kunskap att avgdra vissa drenden, emedan domstolar motts av skeptic-
ism avseende att anfortros motsvarande uppgifter. Detta har foranlett en utveckling dér vissa
ndmnder tilldelats en storre auktoritet i rattsligt hinseende. Huruvida ndmnder idag kan anses
utgéra en del av den domande makten star emellertid inte klart.'” Det har framhallits risker
med forvaltningsorgan som befinner sig i granslandet mellan réttskipning och forvaltning, ef-
tersom en séddan ordning kan leda till otydlighet avseende vilka befogenheter och grinser som
den domande makten prédglas av. Detta kan i sin tur leda till en oforstéelse for den réttsliga
provningens funktion i relation till forvaltningsprévningen, samt oklarheter avseende huruvida
organet inom grénslandet tillgodoser de grundldggande kraven for réttssdkerhet. Matz?% fram-
héller i en artikel att sddana grinsoverskridande organ ofta inte fran borjan varit avsedda att
utova rattskipning, men att det anda blivit s& med tiden. Detta innebér att ett rittsorgan som i
grunden inte varit anpassad for rittskipande uppgifter, trots det, successivt tilldelats sddana.?"!
Som framgatt av utredningen har domstolar och Brottsoffermyndigheten, samt instituten dver
lag, synkroniserats mer och mer med tiden vilket illustreras dels genom lagéndringen®*? frén
2014, dels genom granskningen av rittsfall som visar att Brottsoffermyndighetens inflytande
blivit mer patagligt med tiden. Med andra ord dr det mojligt att utvecklingen av institutens
synkronisering gétt i en takt som de konstitutionella aspekterna inte hunnit med i. Denna tolk-
ning forklarar i sa fall dven svarigheterna i att ge nagra givna svar pd huruvida exempelvis
Brottsoffermyndighetens omfattande inflytande kan anses strida mot principen om domstolars

196 Prop. 2009/10:80, s. 126; Derlén, Lindholm & Naarttijérvi, s. 92.

197 Se bland annat NJA 2017 s. 938, NJA 2018 s. 694, NJA 2018 s. 1064 och NJA 2018 s. 1083.

198 Prop. 2000/01:68, s. 24; Prop. 1975:12, s. 111 och 149; SOU 1995:33, s. 322; se 4ven NJA 2017 s. 938.

199 Matz, s. 464 ff.

200 Henrik Matz, hovrittsrdd p& Svea hovritt.

201 Matz, s. 466 ff.

202 Har &syftas den lagéindring som innebar att Brottsoffermyndigheten inte lingre kunde bestimma ett ligre be-
lopp 4n det domstolen faststéllt i sin skadestandsprovning.

46



sjilvsténdighet eller inte.?%* Detta kan dven kopplas till Harts igenkdnningsregel, eftersom det
atminstone framstér som riskabelt att utpeka en viss killa som accepterats av domstolar och
lagstiftare som fel, eftersom det dr kollektivet av praktiskt verksamma jurister som avgor vilka
regler som erhéller auktoritet.?%4

4.2.1 Brottsoffermyndighetens stiillning utifrian artikel 6 i EKMR

Den stillning Brottsoffermyndigheten erhaller i réittsstaten dr avgoérande for hur dess praxis kan
vérderas, vilket blir sérskilt aktuellt om myndigheten far anses ha en rittsbildande funktion. I
Sverige har forvaltningsmyndigheter till viss del ansetts ha en sjédlvstindig och domstolslik-
nande stillning.?’> Det har dessutom uttryckts att HD forvisso maéste tillerkdnnas en klar sir-
stdllning 1 prejudikathénseende, men att réttsbildning dven kan ske genom andra an HD. Bland
annat kan den ske genom utomrittsliga stdllningstaganden eller ldgre instansers avgdranden,
framst vad géller overviganden av diskretionér natur, vilket ersittningsnivierna utgor.2%® Spe-
cifikt Brottsoffermyndigheten har dessutom ansetts kunna erhdlla en réttskipande funktion,
forutsatt att dess uppbyggnad 6verensstimmer med kraven som uppstills i artikel 6 i EKMR .27

For att virdera Brottsoffermyndighetens stéllning ér det saledes 1dmpligt att hanvisa tillbaka till
huruvida Brottsoffermyndigheten kan anses tillgodose de krav som uppstills i1 artikel 6 i
EKMR: det vill sdga de krav som uppstills pa en domstol. I kapitel 2 konstaterades att Namnden
for brottsskadeerséttning forvisso skulle kunna anses vara forenlig med de krav som uppstélls 1
artikel 6, men inte Brottsoffermyndigheten i stort eftersom nidmnden enbart hanterar drenden
av principiell betydelse.?’® Oavsett vad slutsatsen blir angdende Brottsoffermyndigheten i sin
helhet antyder detta &ndd nagot om kvalitén i nimndens beslut. Detta eftersom &tminstone
ndmnden utifrdn den motiveringen verkar kunna tillgodose de krav som uppstélls for definit-
ionen av en domstol, vilket alltsé innefattar ett tillgodoseende av principen om domstolars sjélv-
stindighet — som &r en avgorande bestandsdel i réttssdkerhetsidealet. Det borde for nimndens
beslut dven innebdra att det garanterar franvaron av politiska viljeinriktningar och partiska
bedomningar dver lag, vilket talar for att atminstone ndmndens beslut dr réttssédkra ur den
aspekten.??”

203 Matz, s. 478 f.

204 Hart, s. 99 ff.

205 Reichel, Jane, Domstolar och/eller forvaltning, SvIT 2011, s. 440-450, s. 440 ff.
206 SOU 1986:1 Oversyn av riittegdangsbalken: delbetinkande, s. 50.

207.S0U 2008:125 En reformerad grundlag, s. 309 f.

208 Se avsnitt 2.2.4.

209 Se avsnitt 4.1.
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4.3 Kvalitén pa Brottsoffermyndighetens praxis

4.3.1 Den allménna opinionen

Det faktum att Brottsoffermyndigheten verkar leda réttsutvecklingen avseende erséttningsniva-
erna borde innebadra att kritiken som riktats mot de nuvarande erséttningsnivaerna for krankning
indirekt riktas mot Brottsoffermyndighetens praxis.?!® Det har dessutom, innan lagéndringen®!!,
framforts viss kritik mot Brottsoffermyndigheten for att myndigheten ansetts bestimma for laga
erséttningsbelopp.?'? Bland annat har framhéllits att Brottsoffermyndigheten misslyckats med
att bestimma ersittningsbelopp som aterspeglar vérderingarna hos den allménna opinionen.?!3
Schultz bland annat har emellertid i en artikel fran ar 2022, det vill sdga efter lagéndringen,
framhaéllit att Namnden for brottsskadeerséttning i regel bestimt hdgre ersittningsbelopp dn de
belopp HD faststillt. I anknytning till detta menar han att samspelet himmar réttsutvecklingen,
och di framst avseende de brott som inte ger ritt till brottsskadeersittning och som saledes inte
blir foremal for ndmndens provning. Detta indikerar i stillet att Brottsoffermyndigheten snarare
har en roll som medf6r hojda ersittningsnivaer, vilket den allménna opinionen efterstrivar.!4
Utifrén detta perspektiv verkar alltsd Brottsoffermyndigheten béttre dstadkomma det som ef-
terstrivas enligt den allmdnna opinionen.

4.3.2 Brottsoffermyndighetens expertis

Brottsoffermyndigheten har i och med sin stillning erhallit en djup och bred kunskap om hur
brottsofferfrigorna ska behandlas i samhéllet. Myndigheten dgnar sig dessutom enbart at att
bedoma ersittningsansprék fran brottsoffer och far anses vara sakkunniga i fragan.?!> Schultz
menar att det inte finns manga jurister i Sverige som har den kunskapen om erséttning for
brottsoffer som de anstéllda juristerna pa Brottsoffermyndigheten har. Det faktum att domsto-
larna erhéller sin auktoritetsstimpel bland annat genom att de bestdr av synnerligen kvalifice-
rade jurister forlorar siledes betydelse i detta ssmmanhang, eftersom de i regel 4nd4 inte kom-
mer vara lika inldsta pa frdgor avseende ersittning till brottsoffer som Brottsoffermyndighetens
jurister. Dessutom hanteras bedomningen av kriankningsersittningen i domstol oftast inom ra-
men for brottmalet vilket innebér att skadestandsfragan sillan far det genomslag den borde fa.

210 SOU 2021:64 s. 63; bet. 2018/19:JuU1 punkt 2, rskr. 2018/19:73; Den kritik som hir avses #r den som riktats
mot att de nuvarande ersittningsnivaerna for krankning inte stér i fullstdndig samklang med de etiska och sociala
vérderingarna i samhallet.

21 Har &syftas den lagéindring som innebar att Brottsoffermyndigheten inte lingre kunde bestimma ett ligre be-
lopp 4n det domstolen faststéllt i sin skadestandsprovning.

212 Qe exempelvis Dahlstrand, Karl, Litteratur, SvIT 2014, s. 92-96 [cit. Dahlstrand], s. 94 ff.; Svendenius, s. 65;
De Basso, Sargon & Mansfeld, Henrik, Dagens Juridik, ”Uppréttelse for Brottsoffermyndighetens offer — ska ett
kriminellt forflutet utesluta rétten till ersattning?”, 2014-07-08, https://www.dagensjuridik.se/nyheter/upp-
rattelse-brottsoffermyndighetens-offer/ (hdmtad 2021-11-13).

213 Dahlstrand, s. 94 ff.

214 Schultz, Mérten, Ersdttning till brottsoffer, SVIT 2022, s. 129-144, s. 135 ff.

21580U 2004:61 En dversyn av Brottsoffermyndigheten, s. 10.
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Ur detta perspektiv verkar siledes Brottsoffermyndigheten som réttstillimpande organ béttre
kunna &stadkomma kvalitativa bedomningar 4n domstolarna.?!®

4.3.3 Aktorernas olika forutsittningar

Brottsoffermyndigheten har vidare skapat ett genomarbetat och tydligt system for deras scha-
bloner genom referatsamlingarna, vilket &r tillfredsstdllande ur ett forutsebarhet- och enhetlig-
hetsperspektiv. Schultz menar att det framstar som orealistiskt att HD skulle kunna verta hela
den praxisbildande funktionen som Brottsoffermyndigheten idag erhdller. Han menar att dom-
stolarna knappast, pé egen hand, hade lyckats skapa ett sddant finkalibrerat system som referat-
samlingen medfor. Inte heller underrétterna hade kunnat fylla den funktionen varken ur ett rétt-
skille- eller informationshanteringsperspektiv.?!” Krédnkningsersittningens praxis hade, dven
enligt andra réttsvetenskapsmaén, blivit avsevirt mycket spretigare utan Brottsoffermyndighet-
ens vigledande roll, vilket uppenbarligen inte hade varit givande ur ett forutsebarhetsperspek-
tiv.218 Utover dessa perspektiv betonar Schultz progressiviteten i straffritten vilket 16pande for-
anleder nya avvégningar i beddmningen av kridnkningserséttningen, innebédrande att det maste
finnas en praxisbildande institution, likt Brottsoffermyndigheten, som har mdjligheten att agera
flexibelt.2!” T propositionen fran &r 2013 har flera remissinstanser besvarat frigan huruvida
domstolarna borde ges en mer framtriddande roll avseende erséttningsnivéerna nekande, och att
Némnden for brottsskadeerséttning i stillet borde & behalla sin praxisbildande roll.??° I en stat-
lig utredning fran ar 1995, som emellertid fokuserade pa personskaderitten, verkade instill-
ningen emellertid vara annorlunda; dér betonades ndmligen vikten av att ndmnden enbart skulle
vara ett verktyg, och inte ta over réttsutvecklingen, samt att det frén principiell synpunkt ar
olyckligt att rittsutvecklingen inte styrs av de allmdnna domstolarna. Darutdver framgick att ett
yttrande av ndmnden aldrig kan anses ha samma auktoritet och genomslagskraft som ett avgo-
rande frin HD.??! Aven om detta avsig frimst personskaderitten, siger det indd nigot om sy-
nen pa rattsbildningen av erséttningsnivaerna generellt.

Uppfattningen om att domstolarna ska styra réttsutvecklingen avseende erséttningsnivaerna
framstar sammanfattningsvis atminstone inte som en sjélvklarhet idag. Detta eftersom flera
statliga utredningar, propositioner och uttalanden frin jurister pa senare tid verkar forespraka
Brottsoffermyndighetens végledande roll i det praxisbildande samspelet. Fran ett praktiskt per-
spektiv att doma verkar Brottsoffermyndighetens nuvarande roll foresprékas, och desto fler sa-
dana slutsatser tycks mot bakgrund av det ovan anférda forekomma i teorin. Vi har ddrmed
hamnat i ett ldge dér tillimpningen av referatsamlingen dr omfattande, och séledes far anses
mer accepterat, vilket i sin tur tilldelar referatsamlingen mer auktoritet ur ett réttskalleperspek-
tiv. Om en séddan ordning skulle accepteras fullt ut i bade praktik och teori, skulle vi ndrma oss

216 Schultz 2012, s. 596.

217 Schultz 2012, s. 596 f.

218 Dereborg & Lindeblad 2012, s. 18.
219 Schultz 2012, s. 596 f.

220 prop. 2013/14:94, 5. 25 f.

21 SOU 1995:33, s. 419 ff.
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ett rittslage dar det inte langre behdver uttryckas att tillimpningen av Brottsoffermyndighetens
praxis “inte rubbar det faktum att domstolarna ska leda réttsutvecklingen” — eftersom det enligt
en saddan ordning inte hade varit ett faktum att domstolarna ska leda réttsutvecklingen avseende
ersdttningsnivaerna for krankning.

4.4 En lindrande strategi

Utifrdn kapitel 4 kan sammanfattningsvis konstateras att systemet avseende skadestdnd for
krankning mdjligen kan kritiseras med hénsyn till principen om domstolars sjélvstandighet —
men att Brottsoffermyndigheten &nda, utifran vissa perspektiv, fir anses legitim i en roll som
rittsbildare. Dérutdver verkar myndighetens praxis erhalla hog kvalitet och bidra med forutse-
barhet i systemet for krankningsersittning. Det framstar uppenbarligen som optimalt att vid-
makthélla de komponenter i réttstillimpningen som bidrar till en réttssdker sadan, och avfiarda
de som motarbetar den. Det finns emellertid inte, inom ramen for denna uppsats, nagra givna
svar pd hur en sddan 16sning kan astadkommas avseende bestimmande av skadestand for krank-
ning, och sdledes utvecklingen av erséttningsnivaerna.

Krénkningens ekonomiska ojamforbarhet ger upphov till ménga utmaningar; diribland att upp-
fylla de grundldggande kraven pa réttssdkerhet. Domaren ska séledes inte heller klandras for att
hen givits en omdjlig uppgift i och med bedémningen av krankningen. Det dr dessutom kom-
plext att besvara vad som gor en domstol legitim. Det stir emellertid klart att tydlighet och
transparens i réttstillimpningen, vilket bor kunna férvintas av domarna, bidrar till domstolarnas
legitimitet. Ett sadant forhallningssétt bor sdledes atminstone kunna lindra den problematik som
bedomningen av krankningsersittningen foranleder. Schultz framhaller att det avseende ideella
skador finns ett underskott pa 6vertygande motiveringar hos domstolar avseende skadans om-
fattning samt véirderingen av den, vilket dven utredningen i kapitel 3 kan understryka.??> Do-
maren bor sdledes, i stéllet for att enbart hdnvisa till ett generellt pastdende om att Brottsoffer-
myndighetens praxis i praktiken anvédnds, motivera tillimpningen av en viss schablon pa ett sétt
som symboliserar att domaren sjélvstindigt varderar Brottsoffermyndighetens bedomning som
berittigad.??* Exempelvis i NJA 2005 s. 919, som presenterades i kapitel 3, betonade HD att
Brottsoffermyndighetens schablon avseende det aktuella brottet fick godtas, men att det inte ar
en sjdlvklarhet att myndighetens schabloner kan tilldimpas i varje enskilt fall. I ett sddant fall
hade det mdjligtvis varit pé sin plats dven med en motivering av varfor schablonen kan godtas
i fallet, och inte enbart nér den inte kan godtas. Merparten ansluter sig till uppfattningen att
transparenta och 0ppna resonemang leder till ett 6kat fortroende for domskilen i allménhet och
maktutdvningen i synnerhet. Transparenta skil kan diarutéver motverka en domares eventuella
behorighetsoverskridanden 1 réttstillimpningen. Metoden reducerar ndmligen domarens mgj-
lighet att utova sin skonsméssighet samt att dolja att hen gor det.?2*

222 Schultz 2008, s. 83 ff.

223 Detta forutsitter att Brottsoffermyndighetens praxis inte riknas som en vedertagen riittskélla, eftersom det i sa
fall inte hade varit lika viktigt med en motivering av tillimpningen av den.

224 Ramberg 2017, s. 773 ff.
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Sammanfattningsvis hade en motivering i varje enskilt fall utgjort en lindrande strategi avse-
ende tillimpningen av Brottsoffermyndighetens praxis (sd ldnge malet &r att tillimpa dess
praxis kritiskt). Det hade ddrigenom varit mdjligt att tillvarata Brottsoffermyndighetens kvali-
tativa praxis och samtidigt avvisa vissa skeptiska reaktioner betrdffande domstolarnas passiva
roll 1 réttskipningen. Skulle domaren daremot, i ett forsok att skriva en motivering, inse att det
inte dr mojligt, finns skil for domaren att ifrdgasétta huruvida en rittssdker bedomning faktiskt
genomforts. Mojligtvis hade det varit ett tecken pé att domaren faktiskt inte gjort en sjélvstindig
virdering av Brottsoffermyndighetens beslut i1 det enskilda fallet, vilket i sin tur hade kunnat
leda till att domaren gor en ny, mer kritisk, beddmning.

Det dr vid detta lag vil ként att krinkningens ekonomiska ojamforbarhet gor det svért for do-
maren att motivera ett belopp av den. Diaremot kvarstair domarens mojlighet att utifran forut-
sattningarna astadkomma en si réttssaker bedomning som mdjligt. Vi har i kapitel 3 sett att det
finns tydliga exempel pa nir domstolarna gjort foredomliga motiveringar av skadestdndsberék-
ningar vid krinkningar, samtidigt som det finns exempel pa beslut som motiverats enbart med
pastaendet att krinkningserséttningen i praktiken bestdms med ledning av Brottsoffermyndig-
hetens praxis. Det ér helt enkelt skillnad pa att forséka motivera ett utfall gentemot att inte
forsoka alls. Lagstiftaren har givit domstolarna makten att fritt uppskatta krdnkningens virde,
vilket innebdr att besluten knappast bor ldmnas omotiverade. Om domstolarna underlater att
kommunicera bakgrunden till en viss beddmning, kommer sannolikt domstolarnas legitimitet i
lingden undermineras.??>

225 Schultz 2008, s. 83 £.

51



5 Slutsats

Uppsatsens problemformulering innefattar en hel del svara och omfattande fragor. Utredningen
som presenterats ovan har sdledes resulterat i en rad olika slutsatser om Brottsoffermyndighet-
ens inflytande p4 domstolarnas bestimmande av skadestand for kriankning.

Av utredningen kan inledningsvis konstateras att Brottsoffermyndighetens inflytande pa dom-
stolarnas réttstillimpning dr omfattande; sa pass att det framstar som att den regelméssiga be-
domningen utgdr frén Brottsoffermyndighetens referatsamling, emedan undantagen frén den
utgér frdn domstolarnas bedomningar i vissa enskilda fall. De aspekter som kan kritiseras re-
spektive legitimeras i och med detta har 16pande diskuterats genom uppsatsen, och omfattar
savil réttstillimpningen 1 smétt som réttsbildningen i stort.

Brottsoffermyndigheten bidrar, genom sin expertis, med en kvalitativ praxis, och har dessutom
astadkommit ett genomarbetat system som bidrar med enhetlighet och forutsebarhet — ndgot
som domstolarna inte rimligen hade kunnat dstadkomma pa egen hand. Domstolarna ar dessu-
tom i behov av avlastning vad giller massirenden, vilket ersattningsfragorna utgdr. Bortsett
fran dessa betydande rittssdkerhetsfordelar kommer inflytandet med vissa aspekter som kan
kritiseras. Dessa forefaller emellertid mer komplicerade att redogora for. For tydlighetens skull
delas séledes kritiken upp utifrin tvé olika perspektiv: dels betridffande rittstillimpningen mer
specifikt, dels betraffande praxisbildningen i stort.

Det fér, ur ett rattstillimpningsperspektiv, anses vara olyckligt att domstolarnas beaktande av
myndighetens praxis medfort att exempelvis statliga intressen, eller till och med regleringar,
fatt inverkan pd den civilrittsliga provningen. Brottsskadeerséttningen har sin bakgrund, sitt
syfte och sina mél, emedan det civilrittsliga skadestandet har sina. Den efterstravade enhetlig-
heten mellan aktorerna foranleder séledes att Brottsoffermyndighetens méal — att stérka brotts-
offrens stillning — ger viigledning for ett utfall mellan tvé parter i en civilrittslig process. Aven
om detta kan betraktas som positivt ur ett brottsofferperspektiv, kan det anses hota principen
om domstolars sjélvstandighet. De aspekter som kritiseras i forevarande utredning dr emellertid
komplexa. Ett exempel péd detta &r att utvecklingen som skett pad omradet for krankningsersatt-
ning idag forutsdtter att Brottsoffermyndigheten har ett gediget inflytande i domstolarnas rétts-
tillampning. Detta eftersom skiljaktigheter mellan aktorernas bedomningar ansetts motverka
det reparativa syftet med skadestédndet, och séledes réttstryggheten. Samspelet mellan instituten
framstar saledes som nodvéndigt, samtidigt som det innebdr att de respektive syftena, malen
och regelverken blir svéra att tillgodose parallellt. Domstolarna forsitts i en paradox innebi-
rande att hur de dn gér till viga kommer det att kunna kritiseras utifrdn det ena eller andra
perspektivet.

Aven vad giller praxisbildningen i stort finns vissa aspekter som ger upphov till kritik. Det kan
utifran forevarande utredning konstateras att Brottsoffermyndigheten idag innehar den végle-
dande rollen i utvecklingen av erséttningsnivaerna. Trots detta framhalls i domar, samt i teorin
over lag, att domstolarna ska leda rittsutvecklingen av ersittningsnivderna. Detta talar for att
det foreligger ett missforhdllande mellan teori och praktik, vilket troligen dr en foljd av de
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fordelar som Brottsoffermyndighetens inflytande medfor. Tillimpningen av Brottsoffermyn-
dighetens praxis framstar rimligen for domaren som ett effektivt och kvalitativt tillvigagangs-
satt. Detta sdrskilt med hinsyn till domstolarnas stridvan efter samstammighet med Brottsoffer-
myndighetens beddmningar, samt deras behov av avlastning 1 ersittningsfragan. Fordelarna
med tillimpningen av myndighetens praxis verkar siledes ha virderats sa pass hogt att vissa
konstitutionella aspekter hamnat i bakgrunden. HD verkar ha insikt i detta eftersom den s& nog-
grant betonar att domstolarna ska leda réttsutvecklingen — dock inte sdllan med en efterf6ljande
bedomning som inneburit att Brottsoffermyndighetens praxis tillimpats utan vidare. En tolk-
ning av detta dr att HD forsoker réttfardiga den okritiska tillimpningen av Brottsoffermyndig-
hetens praxis genom att forsidkra allmidnheten om att domstolen &tminstone inte glomt bort att
domstolarna ska leda réttsutvecklingen.

Har bor fortydligas att det utifrdn forevarande utredning inte finns nigra svar pa om Brottsof-
fermyndighetens inflytande i sjdlva verket ér lagstridigt ur ett konstitutionellt hinseende. Ut-
redningen har emellertid vidrort dessa fragor for att sdka vissa potentiella vigar som eventuellt
kan réttfardiga den roll som Brottsoffermyndigheten fatt. Utifrdn resonemang som framforts
avseende exempelvis Ndmnden for brottsskadeerséttning i forhdllande till artikel 6 i EKMR,
samt ndmnders réttsstillning over lag, verkar det atminstone inte omgjligt att Brottsoffermyn-
dighetens inflytande och sedermera praxisbildande roll kan accepteras ur ett konstitutionellt
perspektiv.

Det far ddrmed anses pakallat att utreda Brottsoffermyndighetens réttsstatliga stillning djupare,
och saledes astadkomma ett tydliggorande av huruvida dess inflytande, som det ser ut idag, ens
kan kritiseras ur ett konstitutionellt perspektiv. Om slutsatsen i en sddan utredning blir att ord-
ningen inte framstar som lagstridig ur ett konstitutionellt perspektiv, finns det ingen anledning
for HD att omotiverat anfora att domstolarna ska leda rittsutvecklingen av erséttningsnivaerna.
Om slutsatsen ddremot blir att ordningen framstar som lagstridig ur ett konstitutionellt perspek-
tiv, hade Brottsoffermyndighetens vérdefulla inflytande mgjligtvis behdvt reduceras eller at-
minstone justeras, och i annat fall hade det kravt konstitutionella fordandringar. Det hade helt
enkelt blivit en frdga om huruvida praktiken ska f6lja teorin, eller vice versa.

Det kan sammanfattningsvis konstateras, avseende den presenterade utredningen i sin helhet,
att rittslaget hamnat i ett otillfredsstdllande tillstdnd. Har bor emellertid betonas att detta till-
stand 4r resultatet av ett tillvaratagande av fordelarna med Brottsoffermyndighetens inflytande,
till priset av vissa konsekvenser. Utvecklingen framstar egentligen inte som onaturlig. Detta
eftersom fordelarna ur ett rittssdkerhetsperspektiv — sdsom enhetlighet och forutsebarhet — ger
mer synliga effekter dn de kritiska aspekterna som utgdr mer grundldggande fragor. De kritiska
aspekterna har saledes sannolikt hamnat i bakgrunden till f6rmén for ett tillvigagangssétt som
framstdr som bist for den enskilde. Om dessa aspekter emellertid fortsétter att forbises, kan
utvecklingen av ordningen i framtiden bli (dn mer) problematisk ur ett réttsstatligt perspektiv.
Rittsliga aktorer bor séledes vara uppmirksamma pé detta, och i synnerhet domaren som har
en direkt mdjlighet att a&tminstone lindra vissa kritiska verkningar av inflytandet genom att till-
lampa myndighetens praxis pa ett mer kritiskt och sjilvstindigt sétt — anpassat efter omsténdig-
heterna i varje enskilt fall.
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“Social workers should help children to tell”: Investigative
child interviewing and memory knowledge among social
workers

Charlotte Lofgren

Abstract. Child Protective Services are prominent actors in child sexual
abuse investigations. The present mixed-method study aimed to shed light on
their knowledge and methods. An online survey was distributed to all 290
social offices in Sweden. In study one participants (N = 204) read a vignette
depicting suspected child sexual abuse and were randomised to one out of four
vignettes, defined by a 2 (questions: open vs leading) x 2 (evidence: high vs
low) design. Subsequently, participants answered questions concerning the
case. Study two investigated participants’ knowledge concerning child
interviewing in general and relevant memory functioning. The main findings
concern the absence of a unanimous interviewing method, lack of guidelines
for conducting child investigations and erroneous memory beliefs regarding
repressed and recovered memories. Implications for children's legal certainty
and further research are discussed.

The Child Protective Services’ (CPS) mission is to ensure all children’s right to a
safe upbringing in line with the Convention on the Rights of the Child (Swird, 2019).
Thus, when receiving a report of concern, the CPS is required to act in the child’s best
interest and conduct a safety and risk assessment, often including an investigative
interview with the child (Cederborg, 2010; Swérd, 2019). During 2018, CPS nationwide
received 331 000 reports of concern for a child, involving approximately 180 000 unique
children. Around 20% of these reports concerned allegations of a child having endured
or witnessed violence or abuse (Socialstyrelsen, 2019a), allegations that could lead to a
police report and criminal investigation, where the child would be subject to another
investigative interview. Thus, both social workers and police investigators conduct child
interviews. However, the aim of these interviews differs in a small but significant way.
While the police interview children with the overarching goal of investigating crimes and
are aware that the statement might be scrutinized in court, CPS's only mission is to ensure
the child’s safety (Swird, 2019). Hence, though the CPS play an important role in child
abuse investigations as they often conduct the initial assessment and determine the need
for further actions, such as protective measures or a police report that might result in a
criminal investigation, they do not necessarily consider the child’s statement evidence.
Neither do they expect the child interview to be presented in court (Cocozza & Hort,
2011; Erens et al., 2020).

While researchers have investigated other practitioners, such as prosecutors and
child investigative interviewers, involved in child abuse investigations (Ernberg et al.,
2020; Magnusson et al., 2020a), there is little research involving the CPS and their
knowledge regarding child interviewing (Brown & Lamb, 2019). Previous research does,
however, give some cause for concern. An archival study discovered that cases where the
CPS were involved, were more likely to be dismissed before trial than similar cases with
no CPS involvement (Ernberg et al., 2018a). Moreover, in a recent study by Ernberg and
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colleagues (2020), Swedish prosecutors stated that CPS’s involvement could impair
criminal investigation quality since a CPS parallel investigation could harm the evidential
value of verbal statements. Therefore, the present study aims to gain a first broad
understanding of how the CPS conduct their investigative child interviews.

Cases involving child sexual abuse (CSA), and child abuse in general, are often
difficult to investigate and prosecute (Ernberg et al., 2020). Corroborative evidence is
usually scarce (Ernberg et al., 2018a; Walsh et al., 2010), and suspects seldom confess
(Magnusson et al., 2018; Lippert et al., 2010; Walsh et al., 2010). Instead, the child’s
testimony often constitutes the most important piece of evidence (Ernberg et al., 2018b).
In Sweden, the innocence presumption sets the bar for conviction high, and the suspect is
innocent until proven guilty without any questionable doubt (Persson, 2016; Schelin,
2007). While fulfilling this criterion can be difficult even during the best circumstances,
cases founded solely on verbal statements are even more difficult to prosecute (Ernberg
et al., 2020; Ernberg et al., 2018a; Schelin, 2007). According to the Swedish Crime-
Preventive Counsel, less than six per cent of CSA perpetrators are convicted in court
(BRA, 2019a, 2019b).

Given the scarcity of corroborative evidence in many CSA investigations,
reaching a just verdict depends heavily on the verbal statement from the child, and the
accuracy of these statements depends on memory. Unfortunately, memory is far from a
tape recorder where memories are kept intact (Straube, 2012), and children’s memories
can be especially prone to error due to their enhanced susceptibility to suggestion (Bruck
& Ceci, 1999; Ceci & Bruck, 1993; Lipian et al., 2004; Melinder & Korkman, 2013).
Hence, it is essential that children’s statements are retrieved with uttermost care and
remains as intact as possible throughout the investigative process (Ernberg et al., 2020).

Memory and suggestibility

Even though memories might feel like a perfect recollection of reality, they are
constructed and affected by multiple factors (Goodman et al., 2007). Memories are to be
encoded, stored and, eventually, retrieved and at each of those steps, error may occur
(Straube, 2012). In the 1980s and 90s, the idea of repressed memories and retrieving them
through various therapy techniques was popular (Goodman et al., 2007; Ofshe & Watters,
1996). The idea was that the mind represses memories of traumatic events until such a
time that it is safe for the person to recall them (McOmber, 2009). However, while there
is only anecdotal evidence for the phenomenon of repressed memories, as human beings,
we can choose not to think about specific events and, further, contemplate the effect of
specific memories on our situation (McNally, 2006; Patihis et al., 2018). It is not
uncommon for children to delay disclosure of sexual abuse due to, for example, feelings
of shame or guilt (Goodman-Brown et al., 2003: Magnusson et al., 2017). Further,
Goodman-Brown and colleagues (2003) found that children abused by a close relative
often delayed their disclosure longer than children abused by a perpetrator outside the
family. Thus, abused children who do not disclose abuse likely have neither forgotten nor
repressed the memory but instead made a rational decision not to think about the event
(McNally, 2006).

Other phenomena relevant when discussing childhood memories and forgetting
are infantile and childhood amnesia. Memory function is not static throughout the life
span, and episodic memory, the memory system for specific life events, depends on
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language development. Hence, due to infantile amnesia, it is not possible to recount pre-
verbal autobiographical memories (Howe, 2018; Goodman & Melinder, 2007; Melinder
& Korkman, 2013). However, even though children can form episodic memories from
the onset of speech, at around three to four years of age, all memories encoded are not
remembered nor possible to retrieve (Melinder & Korkman, 2013). Childhood amnesia
is the incapacity to remember early childhood memories, and as we grow up, the starting
point from when we remember tends to adjust upwards (Howe, 2018; Riggins et al.,
2020). Memories then become more stable and less likely to be forgotten if the encoded
event occurred after approximately six to seven years of age (Bauer & Larkina, 2014).

For those interviewing children about alleged abuse, knowledge about memory
functioning is paramount. However, recent studies have found that practitioners’
knowledge regarding memory function is far from satisfactory. Several professional
groups involved in the child investigative process often hold beliefs far from supported
by scientific findings (Erens et al., 2020; Legault & Laurence, 2007; Ost et al., 2017). For
example, in Legault and Laurence’s study (2007), 81 per cent of their sample of social
workers and psychiatrists agreed with the statement that childhood amnesia occurs due to
repression as a defence mechanism. Further, in Erens and colleagues (2020), 84 per cent
of social workers, behavioural scientists, and medical doctors taking part in their study
agreed with the statement: “traumatic memories are often repressed because of their
painful content” (p. 10). These findings are worrisome since practitioners must
understand how suggestive interviewing techniques can impact memory to avoid
affecting the witness statement (Erens et al., 2020).

Suggestibility is the collective phrase for the degree that social and psychological
factors can influence memory and reporting (Ceci & Bruck, 1993). Children can be
especially vulnerable to suggestion and suggestive interviewing techniques due to
developmental factors, such as difficulties assessing a memory’s origin (i.e., source
monitoring) and their yet limited vocabulary (see, for example, Hendersen & Andrews,
2018). Statement errors can also stem from a wish to comply with the adult interviewer
(Bruck & Ceci, 1999; Ceci & Bruck, 1993; Goodman et al., 2007; Klemfuss & Olaguez,
2020; Lipian et al., 2004). Further, children who have experienced traumatic events might
be even more susceptible to suggestion due to developmental delays caused by the trauma
(Eisen et al., 2007; Goodman et al., 2007). Tricky questions, containing negations, such
as “You did not do that, did you?”, leading questions, “When did he hurt you?”, or option-
posed questions, “Was the car red or blue?”’ can distort children’s recollection of an event.
Memory error can also occur if a child gets repeatedly told that something has happened
or challenged on their experience of an event (Bruck & Ceci, 1999; Ceci & Bruck, 1993;
Eisen et al., 2007; Lipian et al., 2004). Hence, while suggestion can be unconscious and
stem from good intentions to protect the child, it can potentially lead to misreporting,
memory changes, significant memory error or, at worst, a brand-new memory about
something that never occurred, that is, a false memory (Goodman et al., 2007; Lipian et
al., 2004; Loftus, 1997; Scoboria et al., 2016). In the words of Bruck and Ceci: “Children
may start out knowingly complying to suggestions, but with repeated suggestive
interviews, they may come to believe and incorporate the suggestions into their
memories” (1999, p. 434). Therefore, a certain amount of knowledge about memory
function is necessary to understand the danger of suggestive interviewing techniques
(Loftus, 1997).
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Interviewing children

According to previous research, children can give reliable testimony from about
three to four years of age if using appropriate interviewing methods (Brown & Lamb,
2015; Hershkowitz et al., 2012; Lamb et al., 2003). For this purpose, several interviewing
techniques have been developed with children’s developing memory abilities in mind. A
common feature is that they recommend using open questions and avoid leading or
suggestive questioning (Melinder & Korkman, 2013). In Sweden, forensic child
interviewers follow the National Institute of Child Health and Human Development
(NICHD) protocol when interviewing children and most interviews take place at a
Barnahus (i.e., “Children’s house”) (Cederborg et al., 2013). Barnahus is a child-friendly
facility aiming to collect all professionals involved in the investigation under one roof to
make the process less stressful for the child (for more information, see, for example,
Johansson et al., 2017).

The NICHD protocol is a semi-structured interview guide containing three parts:
a pre-substantive phase, a substantive phase, and a closure phase. During the pre-
substantive phase, the interviewer explains the interview’s ground rules, for example, that
the child can say “I don’t know” and correct the interviewer if they get some information
wrong. These rules can be essential to avoid the child merely complying as it encourages
the child to challenge the interviewer should s/he say something inaccurate (Ceci &
Bruck, 1993; Lamb et al., 2018). In the interview’s substantive phase, the protocol
recommends using open questions and only turn to prompting or leading questions when
all open alternatives have been exhausted; suggestive questioning should be avoided
entirely. In the final closure phase, the child is allowed to end the interview by talking
about a neutral topic and can also be given information about the next step in the
investigation (Lamb et al., 2018). While not without issues, for example, regarding
children’s ability to apply ground rules (see, for example, Brubacher et al., 2015; Danby
et al., 2015; Dickinson et al., 2015) and the method being time-consuming (Magnusson
et al., 2020a), several studies have found proof of best practice interview effectiveness
(Cederborg et al., 2013; Lamb et al., 2003; 2018; Sternberg et al., 2001). Following the
NICHD protocol has proven to yield more information and more accurate information
compared to suggestive techniques and are thus recommended when interviewing
children (Lamb et al., 2003; Sternberg, 2001; for more information regarding the NICHD
protocol, see Lamb et al., 2018).

With similarities to and inspiration from NICHD, Norrkopingsmodellen was
developed by social workers to assist their profession in conducting child interviews
(Cederborg, 2010). Central to the model is the child’s narrative, and it recommends using
ground rules and open questions (Socialstyrelsen, 2014a). Further, it strongly advises
against incorporating information from other sources into the interview but instead wait
for the child to disclose (Cederborg, 2010). Cederborg (2010) emphasizes that both the
CPS and the police need to use evidence-based methods when interviewing children.
Thus, there is no line to be drawn, no fundamental difference, between CPS investigative
interviews and police forensic interviews. However, encouraging as it sounds, there are
no statistics on how frequently this method is adopted amongst social workers.

A Norwegian model taught to social workers as “Samtal med barn” (i.e.,
“Conversations with children”) highlight the importance of the child’s own experience
but take a somewhat different approach. It recommends that the interviewer provide the
child with information from the investigation and then encourage them to alter any
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inaccurate information (Socialstyrelsen, 2014a). Hence, this approach is not in line with
recommended research-based techniques and would be considered highly suggestive
(Lamb et al., 2018).

Thus, while CPS have interviewing guides intended to help them navigate during
a child interview, these manuals often contain mixed messages and sometimes stray far
from recommended practices (see, for example, Socialstyrelsen, 2018; Stalhammar,
2016; Swird, 2019). In Swérd (2019), it is advised to avoid steering the child’s statement.
On the other hand, it is recommended to ask the child directly about the concern and not
use “‘euphemisms” for the child’s assumed experience. Socialstyrelsen (2018)
recommends a website that advises the interviewer to give the child suggestions on topics
to discuss, such as sexual abuse or bullying (see www.pratamedbarn.nu). Social workers
are also encouraged to use props during interviews, for example, drawings, emotion cards,
dolls, and toys (Swird, 2019). An interview method called “Tejpning” further instructs
the interviewer to let the child tell their story through conducting a theatre performance
at a taped stage, using wooden figures to gestalt themselves and other people relative to
the narrative (Socialstyrelsen, 2014a, see www.bof-tejpning.com). However, research
has found that props can increase false details and does not necessarily help the child
provide more accurate information about a suggested event (Bruck & Ceci, 1999; Lamb
et al., 2018). Thus, combining props with suggestive interviewing techniques could
potentially lead to inaccurate statements (Hendersen & Andrews, 2018; Lamb et al., 2018;
Poole & Bruck, 2012).

Hence, little is known about how CPS conduct child interviews without any
unanimous recommendations or protocol, and this lack of guidelines can potentially
affect a subsequent forensic investigation. Further, several of the interviewing techniques
recommended for CPS investigative child interviews are potentially suggestive and not
anchored in scientific findings (Socialstyrelsen, 2014a). The observation that CSA cases
involving the CPS are less frequently prosecuted (Ernberg et al., 2018a; Ernberg et al.,
2020) might be due to the lack of knowledge regarding how social workers conduct their
child interviews and, consequently, how much they might have influenced the child’s
statement. This uncertainty can affect further investigation since if a case is solely
dependent upon verbal statements, as many CSA cases are, the statement must be kept
unaltered to enhance evidential value (Ernberg et al., 2020). Thus, while the CPS function
in society is to ensure that all children are safe and receive the support they need
(Socialstyrelsen, 2019a; Stalhammar, 2016; Sward, 2019), it is questionable if social
workers receive the support and guidance necessary to fulfil this mission. In a recent study
by Bruhn and colleagues (2020), 70 per cent of Swedish social workers stated that their
workload was too heavy and the working conditions unreasonable. The finding was
especially prominent among newly employed. Municipalities in the smaller regions also
report difficulties finding and keeping competent staff, especially regarding child
investigations. Further, according to statistics from 2018, 43 per cent of the individuals
employed at the CPS as a child investigator had less than three years of experience
conducting child investigations (Socialstyrelsen, 2019b).

The present study

Hence, the present study aimed to shed light on child interviewing within the CPS
to expand our knowledge regarding an unstudied occupational group involved in many
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CSA investigations. An online survey was distributed to all 290 CPS offices in Sweden
to receive comprehensive coverage of CPS practices.

Study 1. Participants read one out of four randomised vignettes about a fictional
report of concern regarding suspected sexual abuse of a young child. Question types used
by the social secretary during the child interview and the amount of available evidence
were manipulated across the vignettes. Subsequently, the participants were invited to
answer questions, Likert scaled and open, concerning the specific case presented.

I predicted a main effect of evidence strength on participants’ assessments of the
child’s credibility, the statements reliability, and the probability of the abuse, since
research has found that cases with low corroborative evidence place higher demands on
the verbal statement (Ernberg et al., 2018a, 2018b). Participants randomised to a vignette
containing more evidence were expected to rate the child as more credible (Hypothesis
la), the child’s statement as more reliable (Hypothesis 1b), and the abuse as more likely
to have happened (Hypothesis, 1c). No predictions were made for the main effect of
question type or the interaction between evidence strength and question type. Hence,
these analyses were conducted for an exploratory purpose.

Study 2. The second section explored participants’ knowledge concerning child
interviewing in general and memory functioning relevant when interviewing
children. Participants were invited to answer questions, Likert scales and open, regarding
how they usually conduct investigative child interviews and assess memory statements. I
expected to find a lack of knowledge regarding memory and memory function among
social workers and limited use of best practice interview methods in line with, and similar
to, earlier studies (Erens et al., 2020; Ost et al., 2017; Patihis et al., 2018).

General method

Participants

A total of 253 social workers responded to the survey. However, 49 participants
did not meet the pre-specified inclusion criterion of experience conducting child
interviews and were therefore excluded. The final sample (N = 204) consisted of 150
women, 11 men and 43 participants preferred not to specify their gender (M“¢ = 38.7, SD
= 10.3, Mdn = 37, Range = 22 - 64 years). Of the sample, 85 (42%) were employed in
one of Sweden’s metropolitan regions (i.e., Stockholm, Véstra Gétaland and Skane), 74
(36%) represented the (18) smaller regions, and 45 (22%) preferred not to specify their
work location (for more information regarding Sweden’s regions, see www.scb.se).

Nearly all participants were social secretaries, except for three managers, and most
had a degree in Social Work (n = 198). The remaining 6 participants had various law,
psychology, and sociology education. The experience interviewing children varied
between 1 and 35 years (M = 8.7, SD = 7.3, Mdn = 6). The participants were also asked
about their experience conducting child investigations (M**** = 6, SD = 5.6, Mdn = 4,
Range = 0 - 29) and estimate how many child investigations they had been involved in
during the last two years (M =2.8, SD = 3.4, Mdn = 2, Range = 0 - 30). Eighty-nine (44%)
of the participants indicated that they had received some form of specialized training in
child interviewing. Of the remaining participants, 72 (35%) stated they had not received
any training and 43 (21%) did not respond to the question. Of the participants received
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training, the most common methods were Norrkopingsmodellen (n = 20, 23%), Tejpning
(n=19, 21%), Samtal med barn (n =19, 21%) and Signs of Safety (n = 16, 18%).

The survey

The survey began with an information page including the purpose of the study, the
participants’ ethical rights (that participating was voluntary and that their answers would
be treated with confidentiality) and contact information to the responsible student. When
the participant had given consent to participate, a screening question was used (i.e., “Do
you have experience interviewing abused children?”). If they did not have experience,
they were forwarded to the end page and thanked for their participation. The participants
who stated that they had experience interviewing abused children were invited to read a
short vignette and answer questions regarding the vignette and child interviewing in
general. These sections are described in more detail under each study respectively.
Further, participants were asked if they had taken part in any specialized child interview
training, and to estimate how many cases concerning child abuse they had handled in the
last two years. Finally, participants were asked demographic questions about their gender,
education, county, and age. Throughout the survey, participants were offered the chance
to elaborate on the study’s different parts in open-ended questions. The survey, in its
original language, is attached in Appendix 1. However, due to the surveys amplitude, not
all data are analysed in the result section.

The survey was pre-tested for clarity and complexity (n = 45) and reviewed by the
author in consultation with the project supervisor. No significant flaws were detected, but
the survey was shortened due to the timescale.

Procedure

Data Collection. Data collection took place during February and March 2021
through a survey conducted online using Qualtrics software (https://www.qualtrics.com).
An e-mail was sent out to all 290 municipality offices in Sweden with brief information
about the study’s purpose (i.e., investigating social workers experiences interviewing
children) and a request to forward the invitation to all employees at their CPS office.
Attached to the e-mail were an invitation to the study, the respondent’s ethical rights and
a survey link. A reminder e-mail was sent out after two weeks, and the survey was open
for a total of three weeks. The participants did not receive any compensation for taking
part in the study.

Qualitative analyses. Content analysis was used to summarise the open-ended
responses in both studies. After reading the material thoroughly, the responses were
classified into codes closely resembling the original data. In the next step, codes that
overlapped each other, for example, “hurt relatives” and “protect perpetrator”, were
merged into categories, for example, “loyalty”, developing a coding manual. An
additional master student independently coded the largest dataset constituting
approximately 20% of the total qualitative data using the coding manual. The overall
agreement between raters was 88%, and Krippendorff’s alpha measuring inter-rater
reliability varied between 0.84 — 0.99, indicating an adequate level of agreement
(Krippendorff, 2004). The author then analysed the remaining data independently.
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Categories capturing five or more participants’ responses are reported. Further, a
few clarifying quotes were selected and translated from its original language to English
by the author. The quotes were chosen based on their descriptive and informational value
and are evenly spread across conditions.

Study 1

The study aimed to investigate if evidence strength and question types affected
participants’ assessment of a case concerning CSA reported to the CPS. Further,
participants were asked what measures they found appropriate and assessed the
interviewer's performance during the child interview.

Method

Participants were randomized to one, out of four, vignettes: I) Open
questions/weak evidence, II) Leading questions/weak evidence, II1) Open questions/more
substantial evidence, and IV) Leading questions/more substantial evidence. The vignette
consisted of a short description of a report of concern received by the CPS from a worried
teacher about a 7-year-old girl seemingly afraid of her stepfather. The vignette also
contained a short extract from the first CPS interview with the girl. The four vignettes
contained two manipulations. First, the interview questions were either leading (for
example, “Has someone done anything to your private parts?”’) or open (for example,
“Tell me everything that happened”). Secondly, the amount of evidence was manipulated,
the CPS received more information from the teacher, and the girl disclosed abuse in the
more substantial evidence conditions. After reading the vignette, the participants were
asked to assess a) the child’s credibility, b) the reliability of the statement, c) the
likelihood of abuse, d) the child’s truthfulness, e) the quality of the questions posed by
the social secretary, and f) the social secretary’s overall performance on a scale from one
to five. Finally, the participants assessed how they would have proceeded to investigate
the present case in an option-posed question with an open response alternative.

Quantitative analyses. A series of ANOVAs and one MANOVA were used to
investigate the effects of the experimental manipulation, that is, the vignettes. A
correlation analysis revealed a high correlation (> .8) between participants’ assessments
of the child’s credibility and the statement's reliability. Therefore, a series of independent
2 x 2 ANOVAs were used to assess the effects of evidence strength and question type on
participants’ ratings of the child’s credibility and the reliability of the statement, the
probability that abuse had occurred, and the child’s truthfulness. Further, a 2 (evidence
strength) x 2 (question type) MANOVA was used to assess participants evaluation of the
interview featured in the vignettes, that is, how open versus leading they perceived the
questions used by the interviewer. Independent ANOVAs was used to investigate
eventual significant results. Finally, a 2 x 2 ANOVA was used to assess the effects of
evidence strength and question type on participants’ assessments of the interviewer’s
overall performance during the investigative child interview.

Results
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To investigate the expectation that more substantial evidence would favour
participants assessments and explore other possible effects of the manipulation, a series
of 2 (evidence strength) x 2 (question type) independent ANOVAs were conducted with
credibility, reliability, probability, and truthfulness, measured on a scale from 1 to 5, as
dependent variables.

In line with expectations, a main effect was found for evidence strength for
participants’ ratings of the child’s credibility o0sFi.193 = 4.77,p= .03, 3,°= .02.
Participants assigned to a vignette containing more evidence rated the child’s credibility
significantly higher (M =4.4, SD = 0.6) than participants assigned to a vignette containing
less evidence (M = 4.2, SD = 0.8). There was no significant effect detected for question
type 0.0sF1.193 = 0.3, p = .582, 57,° = .002. Thus, participants reading a vignette using a
more open questioning style did not significantly differ in their ratings of the child’s
credibility (M = 4.4, SD = 0.7) compared to participants randomised to a vignette
containing more leading questions (M = 4.3, SD = 0.8). However, when combined an
interaction effect was detected o.0sF1.193 = 5.5, p = .02, 7,° = .03. When evidence was
scarce, participants in the open vignettes rated the child’s credibility higher than
participants in the leading vignettes. On the contrary, when evidence increased, the
opposite occurred. Participants in the conditions featuring a more leading questioning
style then rated the child’s credibility higher than participants in the open conditions (see
figure 1a).

Figure 1 (a-b)

Graph displaying the interaction between, and estimated means for, the effect of evidence
strength and question types on participants’ assessment of a) the child’s credibility and
b) the statements reliability.
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Regarding participants ratings of the statements reliability, no main effect was
found for evidence strength ¢osFi.198 = 2.49, p= .116,5,°= .01. Thus, participants
assigned to a vignette containing less evidence did not rate the statements reliability
significantly different (M = 4.2, SD = 0.8) from those assigned to a vignette containing
more substantial evidence (M = 4.4, SD = 0.7). Neither was there any significant main
effect for question type o.0sF1.198 = 1.81, p = .18, 5,° = .009 between participants in the
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vignettes containing open (M = 4.4, SD = 0.7) or leading questions (M = 4.2, SD = 0.9).
Therefore, the hypothesis (1b) was not supported by the results; ratings of the statement's
reliability did not differ significantly solely due to evidence strength. There was, however,
a significant effect for the interaction between evidence strength and question type,
0.0sF1.108 = 8.44, p = .004, 5,> = .04, similar to the one found for credibility ratings. Thus,
when evidence was scarce, participants in the vignettes containing leading questions rated
the statements reliability lower than participants in the vignettes featuring a more open
questioning style. Conversely, as evidence increased, this relationship shifted, and
participants in the leading conditions rated the reliability higher than participants in the
open conditions (see Figure 1b).

Participants were also asked to assess the probability that sexual abuse had
occurred. A significant main effect was found for evidence strength ¢.0sF1.197 = 40.46, p
<.001, n,° = .17. Thus, as expected (Hypothesis 1¢), participants in the more substantial
evidence conditions assessed the probability higher (M = 4.2, SD = 0.8) than participants
in the low evidence conditions (M = 3.4, SD = 0.8). No main effect was detected for
question type 0.0sF1.197 = 0.67, p = .413, 5,> = .003. Hence, assessment of probability did
not significantly differ between participants in the open (M = 3.8, SD = 0.9) or leading
(M =3.7,SD = 0.9) question conditions. Neither was the interaction significant 0.05F1.197
=0.18, p=.675, ,° = .001.

Further, all participants assessed the child as highly truthful about the event and
no interaction effect was detected 0.0sF1.199 = 0.54, p = .465, ,° = .003. There was no
significant main effect between participants randomised to a vignette containing more
evidence (M = 4.5, SD = 0.7) or less evidence (M = 4.4, SD = 0.7) regarding the child’s
truthfulness o.0sF1.190 = 0.95, p = .332, ,° = .005. Neither was there any main effect
detected for question type 0.05F1.199 = 0.89, p = .347, n2 = .004. Thus, participants ratings
of the child’s truthfulness did not differ between participants assigned to a vignette
featuring open (M =4.5, SD =0.7) or leading (M = 4.3, SD = 0.8) questions.

Eighty-three participants elaborated further on their assessment of the vignette.
The comments mainly concerned that the vignette contained too little information (n =
25), the need for more interviews with the child (n = 19) and the need to search for
alternative explanations (n = 14). Prominent among the comments was an attitude towards
believing that children always tell the truth (n = 29). One participant expressed: “In
conversations with children, I always assume that the child is telling the truth and the
child's experience of the situation is the starting point for the conversation and
assessment.”” These categories were found evenly across all vignette conditions.

Evaluation of the interview. Participants assessed the interviewer’s overall
performance as well as how open or leading the questions used in the vignettes were. A
2 (evidence strength) x 2 (question type) independent MANOVA was performed with
participants assessments of how open and closed they perceived the questions as
dependent variables. No interaction effect was detected for the combined dependent
variables 0.0s5F2.198 = 0.47, p = .628, 1,° = .005. Nor was there any main effect found for
evidence strength o.0sF>.198 = 2.68, p = .071, 5,> = .03. Hence participants did not evaluate
the questions differently due to the evidence being presented in the vignette. However, a
main effect was detected for question type o.0sF2.198 = 21.05, p <.001, ,° = .18. A series
of independent ANOVAs found that participants randomised to a vignette featuring a
more leading questioning technique (M = 3.8, SD = 0.9) did assess the questions as being
more leading 0.0sF1 201 =40.82, p <.001, n? = .17, compared to participants in the vignettes
with a more open questioning technique (M = 2.9, SD = 1). On the contrary, participants
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randomised to a vignette featuring open questions (M = 3.1, SD = 1.1) assessed the
questions as being open to a higher degree 0.0sF1.201 = 15.61, p <.001, #°> = .07 than did
participants in the vignettes with a more leading questioning style (M = 2.5, SD = 0.9).
Hence, participants’ assessments of the questions were in line with the experimental
intention and expectations.

A 2 (evidence strength) x 2 (question type) independent ANOVA found a main
effect for evidence strength on participants’ assessments of the interviewer’s overall
performance during the investigative child interview o.0sF1 200 = 15.86, p <.001, 77,° = .07.
Participants provided with more substantial evidence (M = 3, SD = 1.1) assessed the
interviewer’s performance significantly higher compared to participants randomised to a
condition with less evidence (M = 2.5, SD = 1). Further, a significant main effect for
question type was detected o.0sF1200 = 4.45, p = .036, 5,° = .02. Participants in the
conditions with a more leading questioning style (M = 2.9, SD = 1) assessed the
interviewer’s performance as significantly better than participants in the vignettes
containing open questions (M = 2.6, SD = 1.1). However, no significant interaction effect
was detected 0.0sF'1.200 = 0.13, p = .723, 5,° = .001.

In the open question related to interviewer performance, 88 participants elaborated
on their assessment. Participants frequently criticised the interview, and several
mentioned a need to build further trust with the child (» = 27), inform the child of CPS
function (n = 22) and have an overall softer approach to the subject (n = 20). Further, a
few participants reflected on the interviewer having a predetermined hypothesis (n = 6)
and the need to investigate alternative explanations (n = 6). Lastly, several participants
expressed that the interviewer should have told the child what she knew at the beginning
of the interview (n = 14). They described that the interviewer shifted the responsibility to
the child by not doing so. One participant expressed it as:

“As a social secretary, I think you should explain why you are sitting there. It
is not the child's responsibility to tell what someone has done to her; she
should not have to take that responsibility and share it with an unknown

2

person.

Measures. Finally, I wanted to see if the vignettes affected how participants would
proceed with the case. Therefore, participants were asked to decide their next step of
action in the investigation. The suggested measures and frequencies are displayed in
Table 1. Participants who answered “Other” (n = 48) were able to elaborate on their
answer. The most frequent comments regarded the need for multiple measures (n = 22),
consultation with Barnahus (n = 16) and an immediate safety and risk assessment (n =
22). A participant expressed: “A police report, consultation with Barnahus, present the
case for my manager, conversations with the mother and further conversations with the
child. All these actions in one day.”

Further, an open question allowed participants to elaborate on their thoughts
regarding the case as a whole; of the 64 participants who chose to comment, most
elaborated further on how a similar case could have proceeded (n = 59). The comments
mainly concerned the need to assess the mother’s protective capacity (n = 22), mainly to
decide if the child needs protective care outside of the home (n = 12):

“According to the report's information, the mother is not at home when the
stepfather sleeps in the child's bed. Maybe the mother is unaware of this. If
the mother can protect Anna during the police investigation, Anna can stay
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with her mother or possibly her father if he is present. Otherwise, there might
be a need for immediate care.”

Table 1

Participants’ decisions on how to proceed divided by vignette belonging and displayed
in per cent and frequency.

Weak evidence More substantial evidence Total
Open Leading Open Leading
questions questions questions questions
Further
Interviews 69.6% 64.7% 43.8% 44.9% 56.4%
with the (n=139) (n=33) (n=21) (n=22) (n=115)
child and
family
Further
Interviews 1.8% 5.9% 2.1% 0% 2.4%
with the (n=1) (n=23) (n=1) (n=0) (n=5)
teacher and
school
Police report 10.7% 7.8% 20.8% 30.6% 17.2%
(n=16) (n=4) (n=10) (n=15) (n=135)
Protective 0% 0% 2.1% 0% 0.5%
care (n=0) (n=0) (n=1) (n=0) (n=1)
Other 17.9% 21.6% 31.2% 24.5% 23.5%
(n=10) (n=11) (n=15) (n=12) (n=48)
Total 100% 100% 100% 100% 100%
(n = 56) (n=>51) (n = 48) (n = 49) (N =204)

Another frequent category among participants concerned a possible police report
(n = 23). However, while some expressed a need for more substantial evidence before
reporting anything to the police (n = 11), several mentioned that a police report would be
made automatically according to standard practice (n = 13):

“As a routine, we report to the police and have a consultation. The case needs
to be discussed with prosecutors and in the working group at the CPS about
how the girl should be protected from the man and, at the same time, not
jeopardize the police case.”
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A minority of participants elaborated on the importance of not disturbing the
police investigation and, if possible, postpone interviewing the child until after the
investigative police interview (n = 5).

Discussion

It was hypothesised (1a) that participants in the conditions providing more
evidence would rate the child as credible to a higher degree compared to participants
provided with less evidence. Results confirmed this expectation. Participants randomised
to a vignette containing more substantial evidence assessed the child's credibility
significantly higher than participants assigned to a vignette presenting less evidence.
Further, even though no main effect was found for question type, an interesting
interaction effect was detected in the exploratory analyses. While participants in the open
conditions slightly decreased their assessment of the child's credibility when evidence
was more substantial, participants in the leading conditions increased theirs. Thus,
evidence strength only increased credibility assessment when the interviewer used
leading questions during the investigative child interview. Regarding participants
assessment of the reliability of the statement, a similar interaction effect was found. When
randomised to a condition featuring leading questions, participants’ assessment of the
statement's reliability increased when presented with more substantial evidence. Hence,
even though no main effect for evidence strength was found, the hypothesis (1b) that
more substantial evidence would increase reliability ratings was partially confirmed but
only in interaction with question type. Thus, evidence strength affected both reliability
and credibility assessments. However, it did so in interplay with the question type posed
to the child during the interview.

The finding that credibility assessments were more dependent on evidence than
the assessment of the statements reliability is quite contrary to previous research on other
occupational groups. A study by Ernberg and Landstrom (2016) with a similar
experimental design found evidence to influence reliability rather than credibility.
However, their sample consisted of law students, and thus, it could be argued that they
were likely to have a greater insight into these types of legal assessments. Nonetheless, it
is unsettling that credibility assessments were affected by evidence and question type.
The child acted the same way between the vignettes, and evidence should not affect
credibility assessments which are often tainted by various biases, such as appearance or
emotional demeanour (Landstrom et al., 2015; Masip et al., 2004; Schelin, 2007).
Possibly more evidence made participants biased toward accepting the abuse as a fact.
Therefore, they might not have reflected on how evidence was gained, that is, through
leading or open questions. Supporting this hypothesis, participants in conditions featuring
more substantial evidence assessed the interviewer's performance significantly higher
than participants randomised to a condition presenting less evidence. Hence, confirmation
bias might have influenced participants assessments (see, for example, Findley & Scott,
2006). Even so, the finding is troublesome considering that evidence is often scarce in
these cases, implying that children in many, less corroborated cases will be assessed as
less credible and, as will be discussed later, not forwarded to the police (Ernberg et al.,
2018a; Walsh et al., 2010)
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Two questions concerned participants' assessment of the probability of the event.
It was expected (hypothesis 1c) that participants provided with more evidence would
assess the abuse as more likely to have happened. While all conditions rated the child as
highly truthful, there was a difference in how they assessed the probability that abuse had
occurred. In line with the hypothesis and previous research (see, for example, Ernberg &
Landstrom, 2016), participants randomised to a vignette containing more evidence rated
abuse as more probable. Thus, and as discussed by Ernberg and Landstrom (2016), this
is in line with the well-established findings of high corroborative cases being more readily
believed and more likely to be prosecuted (Ernberg et al., 2018a).

The high ratings for the child's truthfulness and several participants' comments
reflecting a tendency to believe that children always tell the truth could indicate that social
workers are inclined not to be neutral. They might instead have a hypothesis favouring
the child's statement initially during the investigation. This type of truth bias is not
unusual among professionals working with child investigations and tend to increase with
experience (Everson et al., 1996; Masip et al., 2004). Previous research has found that
children seldom intentionally lie about abuse, and false accusations are rare (O'Donahue
et al., 2018; O'Donahue et al., 2010; Lipian et al., 2004). However, this belief among
investigators is still problematic. Suppose the interviewer holds a strong belief regarding
the event and combine their pre-existing beliefs with a leading questioning technique. In
that case, there is a risk for memory error due to suggestion (Bruck & Ceci, 1999; Schelin,
2007). Hence, in their strive to perceive the child as highly truthful, they might not
properly consider the statement's reliability. The child may be highly truthful about how
they remember an event, but that does not automatically imply that the statement is
reliable and free from incorporated suggestive information.

In the section exploring how participants would have proceeded with the
investigation, many expressed the need for further interviews with the child. Fewer
recommended reporting the suspicion to the police. Thus, most participants would have
continued investigating the suspicion within the CPS and might not have reported the
suspected abuse to the police at this stage of the investigation. Research has found that
repeated child interviews do not decrease accuracy when using best practice interviewing
methods (Waterhouse et al., 2016). However, if the child is presented with
misinformation during the first interview or is questioned with suggestive techniques,
repeated interviews can further increase memory error (Loftus, 1997). Hence, if not using
suitable interviewing methods, repeated interviews risk affecting the child's statement.
Further, while many professionals working with children are obligated to report concern
for a child to the CPS (Socialstyrelsen, 2014b), CPS does not seem to have any guidelines
for when they are obliged to report a suspected crime to the police. A few participants
mentioned the difficulty of knowing when to file a police report, and one expressed that
the lack of guidelines makes decisions arbitrary. Thus, even though the CPS claim not to
be investigating crimes, only one-fourth of participants randomised to a condition where
the child disclosed abuse assessed it as justified to file an immediate police report. The
remaining participants expressed a need for more evidence. Given that rapid disclosures
of CSA are rare, it implies that many CSA cases might never be attended by the police,
as the CPS assess the allegation to be unfounded. Further, even when the child disclose
abuse, it might not be immediately investigated as a suspected crime. It is estimated that
only 10 per cent of CSA cases are reported to the police (Rddda Barnen, 2016). While
impossible to answer, the question remains; how many of the remaining 90 per cent stays
at the CPS?
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Study 2

The second study aimed to investigate CPS practices when conducting
investigative child interviews. Questions concerned method use, importance of different
question types, perceived challenges and memory knowledge relevant when interviewing
children. Further, the role of experience was investigated to assess if social workers with
more experience differed in their methods and knowledge compared to participants with
less working experience.

Method

In the second part of the survey, Likert scales and open-ended questions were used
to investigate how participants usually conduct investigative interviews with children.
The questions were concerned with what methods they used, their perceived challenges,
and from what age they believed children to be reliable witnesses. Further, participants
were presented with ten claims regarding memory and memory function. Participants
rated their agreement with the claims on a five-step scale from “Do not agree at all” to
“Completely agree”. The selected statements were adopted from earlier studies (see,
Erens et al., 2020; Ost et al., 2017; Patihis et al., 2018) and translated to Swedish by the
author and one additional independent master student.

Quantitative analyses. A paired t-test was used to assess participants’ perceived
importance of open versus leading questions and simple linear regressions were
conducted to assess the role of experience for memory knowledge and question types best
suited for child investigative interviewing. A visual inspection revealed that the
experience (measured in years interviewing children) variable did not fulfil the
assumption of linearity. The variable was, therefore, log'? transformed to deal with this
issue. The log'® transformed experience variable fulfilled the assumption of linearity and
was used in the analyses. Further, a memory score was calculated (Range = 10 — 50
points) by simply adding participants ratings to each statement to assess experience and
work locations effect on memory knowledge. For this purpose, ratings for two statements,
1) “It is possible for an individual to develop false memories for non-traumatic events”
and 2) “During an investigative child interview directive questions should only be used
when open questions have been exhausted”, were reversed, that is, a lower score indicated
a higher knowledge.

Further, different descriptive analyses (M, SD, Mdn, CI, per cent) are variously
reported for interviewing methods and memory knowledge.

Results

Perceived challenges. Conducting good quality child interviews can be difficult.
Therefore, participants were asked to elaborate in an open question on what they
perceived was the most challenging aspect of conducting investigative interviews with
children. Of the participants who replied (n = 147), one of the most common categories
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was the need, and difficulty, of asking correct questions (n = 51). It was described as a
balancing act between not leading the interview but being direct enough to gain the
information needed to perform a correct safety assessment (z = 21). As one participant
described the dilemma: “Not to fall into the trap of asking leading questions but to ask
open-ended questions that encourage the child to tell enough to make a good safety
assessment.” Further, several participants mentioned the need to protect an eventual
police investigation, and they were aware that leading questions could interfere with
police work (n = 12). One participant described the trade-off as:

“To assess how appropriate it is to continue to pressure them to tell. I must
never forget that investigators take over after, that the police investigator may
also ask questions. I do not need to hear the whole story in the emergency
phase. What I need is enough to be able to conduct a safety assessment.”

The second prominent category among participants responses was the need to
build trust with the child (» = 34) and make them feel secure (n = 29). Participants
described their desire to be somewhat of a haven for the child, and it was expressed as
essential to make the child comfortable enough to share their story:

“You have to create trust. It does not matter which method you use if you do
not build trust so that the child dares to tell. The child must feel that s/he meets
a person who can receive their story. Creating trust in a child can be about
very many different things. How to sit, how to be, how to ask. That you are not
sitting like a stiff old lady taking notes, for example.”

Further, several described that it is essential to prepare for what they might be
about to hear since it is a gruesome subject (n = 25) and that children often feel ashamed
talking about the abuse (n =21). Thus, they expressed a need to handle their own emotions
to “carry” the child’s statement and hence, unburden the child (» = 19). One participant
described the challenge as:

“To keep calm and only have a receiving role towards the child. That the

feelings that the child's statement evokes in you should not affect the child
negatively. You need to keep a close eye on your reaction / push away
emotions because the child needs the opportunity to talk without the big
responses such a story usually evokes.”

Finally, many elaborated on the obstacles they perceived for the child telling their
story (n = 48). Younger children's language and possible difficulties in understanding
concepts such as sexual abuse was prominent (n = 24). Further, several mentioned that
the child might have been asked to keep the abuse a secret (n = 11), loyalty to the family
or perpetrator (n = 17) and parental influence (n = 11) as possible inhibitors.

A few participants also expressed feeling unequipped interviewing children in
terms of education and experience (n = 6) and said it was difficult to estimate when they
had enough information for a police report (n = 5). One participant described those
decisions were often made by chance, even though guidelines were in place: “The
difficulty is to assess when to report it to the police or not, that is, if it is unclear. In my
experience, it, unfortunately, becomes arbitrary when managers and colleagues assess it
differently despite guidelines ™.
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Interviewing techniques. A total of 166 participants responded to the question
regarding interviewing methods during investigative child interviews. While a slight
majority stated that they used some method (n = 87), many did not (n = 79). Among
participants who reported using interviewing methods, the most frequently mentioned
were; 1) Tejpning (n = 36), 1) Norrkopingsmodellen (n = 29), 11I) Leksamtal (i.e., “play
interviews”) (n = 25), IV) Signs of safety (n = 16), and V) Pekprat, a version of sign
language for young children who have not yet developed a language, (n = 10). Only one
participant reported using the NICHD protocol, two participants mentioned using Samtal
med barn, and three the motivating interview (MI). Hence, no collective interviewing
method was detected, and as expected, few participants reported using best practice
interviewing methods, that is, Norrkopingsmodellen or the NICHD protocol. Thus,
several methods participants reported using during investigative child interviews lack
empirical support, and the lack of consensus could lead to big disparities for children
during investigations.

Question types. Participants (n =174) were further asked to assess the importance
of using different question types during an investigative child interview on a scale from
1 (not at all important) to 5 (very important). A paired samples t-test found that open
questions were rated as significantly more important (M =4.4, SD = 0.7, Mdn =4.5, 95%
CI [4.3, 4.5]) than leading questions (M = 2.5, SD = 0.9, Mdn = 2, 95% CI [2.3, 2.6])
#(173)=20.14, p>.001, d = 1.27. Further, participants perceived it as relatively important
to use questions that investigated alternative explanations (M = 3.7, SD = 1, Mdn = 4,
95% CI 3.5, 3.8]).

Participants were allowed to elaborate on their thoughts regarding question types
in an open question. Among the respondents (n =40), one of the most common categories
concerned that open questions are fundamental in child interviewing (n = 17). However,
some participants expressed question types as a balancing act, using mainly open
questions but simultaneously receiving the information needed when time might be scarce
(n = 9). The reasons mentioned for allowing more leading questions were the child's
abilities (n = 8) and age (n =7):

“I think that we should use open questions as much as possible, but it does
not always work. For example, it is difficult to use only open-ended questions
with younger children. I try as much as possible to avoid leading questions,
but I think in some cases that they might be necessary or, as I mentioned
earlier, make it easier for the child to start telling.”

Further, some participants expressed leading questions are sometimes necessary
to approach the subject (n = 8), and a few further elaborated that they are not investigating
the suspected crime and thus do not have to be as careful as the police (n = 6):

“For many children, open-ended questions are difficult. We in the social
services are not tasked with proving precisely what happened, but rather the
experience of what happened, how the child can be protected in the future and
how we can promote the child's development.”

The role of experience. To assess the influence of experience on perceived importance
of different question types a series of simple linear regressions were conducted with the
log!? experience variable as predictor.
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Table 2

Means (standard deviations), confidence intervals and percentages of participants (n =
164) in agreement with the selected memory statements.

Statements M (SD) 95% CI %

Our memories are permanently
stored in our brain, even though 3.5(1.1) [3.3,3.7] 83% (n=1306)
we can’t retrieve all of it

Early memories, from the first
year of life, are accurately 2.1(1) [1.9,2.2] 32% (n=153)
stored and can be recounted

Repressed memories can be

retrieved and recounted 34(1.2) [3.2,3.6] 80% (n=131)
accurately by certain

therapeutic techniques

The more emotion with which a
memory is reported, the more 2.2(1) [2,2.4] 45% (n=174)
likely it is to be accurate

Traumatic memories are often
repressed because of their 3.5(1.2) [3.3,3.7] 85% (n=139)
painful content

It is possible for an individual
to develop false memories for 3.8(1) [3.6, 4] 92% (n=151)
non- traumatic events

Vivid memories are more likely
to be accurate than vague 2.1(1) [2,2.3] 41% (n = 68)
memories

A negative memory for a
childhood event is indicative of 1.5 (0.8) [1.4,1.6] 12% (n=19)
a traumatic childhood

Memories cannot be influenced 22(1.1) [2,2.4] 43% (n=171)
by suggestion

During an investigative child

interview, directive questions 3.3(1.1) [3.1, 3.5] 80% (n =132)
should only be used when open

questions have been exhausted

Note: The percentages are in proportion to the participants that rated the statements three
or higher on the scale.
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Regarding open questions ¢.0sF1.149 = 0.91, p = .34, > = .006, experience did not
significantly affect participants assessment b = 0.15, 95% CI [-0.16, 0.45], 1(149) = 0.95,
p = .34. Neither was the result significant .0sF1.149 = 1.16, p = .28, 7> = .008 for leading
questions b =-0.22, 95% CI [-0.62, 0.18], #(149) = - 1.08, p = .28. Hence, experience did
not significantly affect participants perceived importance of open or leading questions.

Props. CPS guidebooks frequently recommend using props (Socialstyrelsen,
2014a; Swird, 2019). Therefore, participants were asked if they used props and, further,
which ones they most frequently used during investigative child interviews. Results found
that many social workers used props. Of the participants responding to the question (n =
173), 153 stated that they regularly used props during investigative child interviews. The
most common props listed by those participants were 1) Drawings (n = 140), IT) Emotion
cards (n = 128), III) Toys (n = 46), and IV) the Three houses, a method recommended in
Signs of Safety, (n = 27). Further, 23 participants used body diagrams, 18 anatomic dolls
and 11 photographs when interviewing children.

Knowledge about memory function. For this section of the survey, I expected to
find a lack of knowledge regarding memory function among social workers, especially
involving repressed and recovered memories. Participants rated each statement from 1
(do not agree) to 5 (totally agree). Results indicate that large proportions of participants
hold beliefs that are inconsistent with empirical findings regarding memory function.
Especially concerning that memory would be permanently stored, that traumatic events
can be repressed, and then retrieved again with specific therapeutic methods, see Table
2.

Only 14 participants chose to elaborate on their ratings in the open question
following the statements. The main category was the need to have a certain amount of
scepticism against memories, mainly because they change over time (n = 6). One
participant described it as: “Memories give us an approximate picture of what happened.
It changes over time.”

The role of experience on memory knowledge. A simple linear regression was
calculated to predict the log'? experience variable’s effect on memory knowledge 0.0sF1.143
= .01, p = .91, * < .001. Experience measured in years interviewing children did not
significantly impact on their memory knowledge, b =- 0.12, 95% CI [-2.25, 2.02], #(143)
=-0.11, p = .91. Hence, memory knowledge did not increase or decrease significantly
due to experience as a social worker.

Discussion

Participants perceived several challenges when interviewing children. The most
prominent was the need, and difficulty, of using open questions. While it is easy
recommending practitioners only to apply open questioning techniques, researchers must
consider practitioners experiences (Magnusson et al., 2020a). Participants assessed open
questions as significantly more important than leading questions during child
investigations. However, in the open section, they elaborated on the pressure to use open
questions while getting the information needed to protect the child. Social workers are
presumably often in the position when knowing the danger of asking leading questions
but not perceiving any alternative to gain quick information to make a correct safety
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assessment. Hence, tools for conducting reliable risk and safety assessments are needed.
Other challenges mentioned by the participants were building trust to make the child
comfortable enough to disclose and possible inhibitors, such as language development.
These challenges are naturally not exclusive to the CPS and are known difficulties
conducting child interviews (Magnusson et al., 2017; 2020a). However, many of these
challenges can be, if not entirely overcome, reduced by using an evidence-based
interviewing method (Cederborg et al., 2013; Lamb et al., 2003; 2018; Sternberg et al.,
2001).

Interviewing techniques. While many participants reported not using any
specific interviewing technique, those who did were scattered between several methods.
The most frequently reported technique was Tejpning, described by Socialstyrelsen
(2014a) as the child telling their story by playing theatre with wooden figures.
Further, play interviews were commonly reported, as were Signs of Safety (SoS). SoS is
not described in the introduction as it is not adapted for investigative interviewing. It is a
tool developed for interactions with children and their families when they are already
involved with the CPS (Turnell & Edwards, 1997). The framework recommends a
method called the three houses where the child is instructed to draw: I) the house of
wotries, i.e., things that the child perceive as problematic, II) the house of good things,
i.e., the things that are well, and III) the house of dreams, i.e., how the child would like
things to improve. The basic idea is that by using features from the second house, the
good things, a strategy can be formed to reduce the house of worries and approach the
house of dreams (Turnell & Murphy, 2017; Weld & Parker, 2003). However, this method
is not developed to be investigative but rather for "building partnership" with the family
and reducing child maltreatment risk (Turnell & Edwards, 1997). Further, drawing a
dream house could be considered suggestive and evoke fantasies rather than memories
(Erens et al., 2020).

Regarding evidence-based methods, 29 participants reported the use
of Norrkopingsmodellen, and only one applied the NICHD protocol when conducting
child investigative interviews. Thus, while many participants did not report using any
specific interviewing method, either from the ones suggested or in the open question,
those who did frequently reported using techniques that lack empirical support. Further,
several participants mentioned using props during child interviews. Recent research has
found that props in the initial phase do not significantly affect the subsequent substantive
phase of the interview (Magnusson et al., 2020b). Nonetheless, props have been criticised
for not adding anything relevant to the interview but rather enhancing the risk for errors,
especially combined with suggestive questioning techniques. Hence, if applying props to
a child interview, it should be done in combination with an evidence-based interviewing
method and knowledge about the potential errors that may occur (Bruck & Ceci, 1999;
Lamb et al., 2018; Magnusson et al., 2020c).

Memory knowledge. I expected to find a lack of knowledge regarding memory
and memory function for the section exploring memory knowledge relevant to child
interviewing. In line with these expectations, social workers reported high levels of belief
in repressed memories, similar to the result found by Erens and colleagues (2020). These
beliefs could result in suggestive questioning if the interviewer holds a strong hypothesis
of abuse and tries to unravel non-existing memories (Loftus, 1997). A potential
explanation for these erroneous beliefs is the finding that children often delay their
disclosures (Goodman-Brown et al., 2003: Magnusson et al., 2017). However, a delayed
disclosure does not mean that the child has repressed or forgotten the abuse. As
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participants mentioned, children can feel shame and guilt towards the abuse or loyalty
with the perpetrator, which can work as an inhibitor towards disclosing abuse
(Magnusson et al., 2017). Thus, interviewers should aim to make them comfortable and
secure in the interview setting for a child to disclose.

Further, many participants believed memories are permanently stored, suggesting
that memories are always ready to be recounted. Several (43%) agreed with the statement
that memories cannot be influenced by suggestion. Many participants also agreed that
memories from the first year of life could be recounted later, something that is not
possible due to infantile amnesia (Howe, 2018; Melinder & Korkman, 2013). Together,
these findings imply that many CPS workers lack sufficient knowledge about memory
functions relevant to childhood memories and interviewing maltreated children.

General discussion

The present study was first and foremost exploratory and aimed to understand how
the CPS conduct investigative child interviews. However, considering previous research
on related professional groups, some expectations were held towards the results (see
Erens et al., 2020; Ernberg et al., 2018a, 2018b; Ost et al., 2017; Patihis et al., 2018). The
main findings concern the absence of a unanimous interviewing method, the lack of
guidelines concerning the investigation and social workers holding erroneous beliefs
regarding memory functions relevant when interviewing children. Further, credibility and
reliability assessments were variously affected by evidence strength and question types.
Evidence strength also made participants shift in their assessment of the quality of the
interview. Implications for children encountering the CPS and their legal certainty,
limitations to the study and further research are discussed.

Limitations and further research

The survey was relatively long and broad, resulting in overall results only scraping
the surface. Thus, it could be beneficial to investigate all areas covered: memory
knowledge, credibility and reliability assessments, how social workers conduct child
investigative interviews and child investigations in general, in separate studies to gain
more specific results. However, by conducting a broad survey, it was possible to pinpoint
those areas in need of further research.

First, the most urgent research demands more knowledge regarding the frequency
of CPS involvement in child abuse cases. To my knowledge, there are no statistics on
how many cases of suspected child abuse that passes through the CPS. Likewise, I have
not been able to find statistics on how many of these cases are forwarded to the police
and, eventually, leads to a police investigation, or finally, are prosecuted. Related to this
question is how cases proceeded to the police and cases kept at the CPS differs. What
factors make the CPS file a police report? Further, how many investigative child
interviews have been held before the report? Thus, to grasp the severity of the issue, it is
crucial to know its extent.

Secondly, the CPS need to implement a unanimous interviewing method that
applies to all investigative child interviews. An existing method, Norrképingsmodellen,
could be a possible candidate due to it being anchored both in research and developed
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with social workers (Cederborg, 2010). However, the challenge is that it must be taught
and evaluated regularly with practitioners to ensure that it fits their preconditions. Hence,
for a method to be of any value, it must be helpful to and suit the profession it targets.
Some limitations should be acknowledged before drawing any final conclusions.
Due to the method when collecting the data, requesting social offices to distribute the
survey, it is not possible to know or estimate a response rate. Further, self-reported data
are often tainted with various self-report biases, such as social desirability (see, for
example, Furnham, 1986). It is also possible that participants replying to the survey
differed from those who did not; for example, social workers with a heavy workload
might not have spared the time to answer the survey. This issue might further have been
amplified by the survey being relatively time-consuming. Further, as I have not been able
to find statistics on how many child investigators are employed at the CPS, it is not
possible to estimate what portion of the total population responded to the survey.

Conclusions

Even though more research in the area is needed to reach any conclusions, results
presented in the present thesis indicates that the CPS are not sufficiently equipped to
handle the challenge that a child abuse investigation presents. Interviewing children is by
no means easy. Even so, social workers are expected to do so without mandatory training
or education and with guidelines that, in the best case, differ between municipalities or,
at worst, are absent. Hence, no unanimous interviewing method was detected among CPS
workers. Further, several methods participants mentioned using during child interviews
are not evidence-based and could be considered suggestive. While child interviewers
within the police receive training on conducting interviews with children, the CPS does
not (Cederborg et al., 2013). This lack of education is problematic since the CPS conduct
interviews to assess if a crime has been committed towards the child. Hence, both police
and CPS interviews have the potential to influence the child’s statement. Further, the
finding that memory knowledge was poor among participants magnifies the severity of
not having a unison interviewing method or protocol. Thus, holding erroneous memory
beliefs suggesting that children may repress memories of abuse in combination with using
arbitrary, none-evidence based interviewing methods could lead to misreporting or, at
worst, severe memory errors (Loftus, 1997).

Results also imply that the CPS lack guidelines for conducting a child abuse
investigation, when and how to interview the child, and, notably, when to make a police
report. Hence, children involved with the CPS may not receive equal support and
treatment. Arguably, where the child lives and the social worker s/he is assigned to should
not interfere with the child’s right to protection and a fair trial. If so, the current situation
is not in line with the Convention on the Rights of the Child, stating that all children
should have an equal right to a safe upbringing (www.unicef.se).

Erens and colleagues (2020) suggested that a first step to gain insight into CPS
methods could be for the CPS to make audio recordings when conducting investigative
child interviews. Such recordings would enable the police and prosecutor to assess how
much the child’s statement might have been influenced and further enhance the
statements evidential value. Hence, immediate measures are needed, such as greater
transparency into their work and better support for social workers conducting child
investigations.
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Finally, I want to emphasize that professionals involved in child investigations
must cooperate. Social workers, forensic child interviewers, and prosecutors all claim to
have different objectives for conducting interviews, such as a risk and safety assessment,
collecting evidence, or prosecuting the perpetrator. However, supposedly the overarching
mutual goal is to protect the child from further abuse. Thus, beyond the immediate goal,
they all strive towards the same result. Therefore, the CPS must keep an eventual future
police investigation in mind when conducting investigative child interviews.
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Appendix 1

Enkat till socialsekreterare

Denna enkdét ér en del av ett masterprojekt vid Psykologiska institutionen, Goteborgs
Universitet. Projektet bestar av att undersoka socialsekreterares upplevelser av att
genomfora utredande barnsamtal, varfor just Du har blivit tillfrigad om att delta i denna
studie.

Om du viljer att delta kommer du via en webbenkdt att f4 ldsa en fiktiv beréttelse om ett barn
som missténks ha utsatts for sexuella dvergrepp och svara pa ett antal fragor relaterade till
denna beréttelse och om utredande barnsamtal generellt. Dina svar kommer att behandlas
konfidentiellt och kommer inte att kunna kopplas till dig som person.

Ett deltagande beréiknas ta ungefdar 10-15 minuter. Deltagandet ar helt frivilligt och du kan nér
som helst avbryta din medverkan. Dina svar och dina resultat kommer att behandlas sa att inte
obehoriga kan ta del av dem.

Webbenkédten kommer finnas tillgdnglig fram till sondagen den 7/3 2021.

Om du har nagra fragor om studien eller vill ta del av studiens resultat dr du varmt vdlkommen
att kontakta mig via e-post.

Kontaktuppgifter till ansvarig student:
Charlotte Lofgren, Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet
E-post: guslofgch@student.gu.se

Handledare: Dr. Emelie Ernberg, Psykologiska institutionen, Goteborgs universitet

Tryck pa texten nedan for att markera att du samtycker till att delta i studien. Tryck
sedan pa den blaa rutan med en pil for att ta del av webbenkiten.

Jag har tagit del av informationen ovan och samtycker till att mina svar far
anvindas i en forskningsstudie

Har du erfarenhet av att samtala med barn som missténks ha utsatts for 6vergrepp?
Ja

Nej

Vinjett 1 (6ppna fragor/svaga bevis)

Hérnést kommer du fa lasa en kort beskrivning av en orosanmélan som inkommit till
socialkontoret géllande Anna 7 ar.
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Forestill dig att du fétt in en orosanmélan gillande Anna 7 ér. Det dr hennes ldrare Eva som
kontaktat socialtjansten eftersom hon ar orolig for att Anna kan ha utsatts for nagon typ av
overgrepp.

Eva berittar foljande: En dag efter skolan stannade Anna kvar i klassrummet och nir Eva
frdgade varfor hon inte gétt ut med de andra barnen berittar hon att det dr for att hennes styvfar
Fredrik ska hdmta henne idag. Nir Eva frdgade Anna varfor hon inte vill bli himtad av Fredrik
svarar hon att hon dr rddd fér honom och att hon inte vill g hem innan hennes mamma kommer
hem frén jobbet. Anna beréttar dven att Fredrik brukar sova i hennes séng.

Fredrik flyttade ihop med Annas mamma och Anna f6r ungefir ett &r sedan. Han ar inga egna
barn, arbetar heltid inom bilindustrin och &r 31 ar gammal. Familjen har inte haft ndgon tidigare
kontakt med socialtjénsten.

Eva ville inte pressa Anna pa mer information utan gjorde en orosanmalan till socialtjédnsten.

Nedan foljer ett utdrag fran socialtjanstens forsta samtal med Anna.

Caroline (socialsekreterare): Hej Anna, jag heter Caroline och jag skulle vilja prata om varfor
du dr hér idag.

Anna: Mm.

Caroline: Jag forstér att ndgot kan ha hint dig. Kan du berétta allt som hénde fran borjan till
slut?

Anna: Jag vet inte...

Caroline: Som jag berittade sa ar det mitt jobb att prata med barn om saker som kan ha hént
dem. Det ér vildigt viktigt att du berittar for mig varfor du kom hit idag. Beritta varfor du tror
att din mamma tog med dig hit idag.

Anna: ... Mamma sa att jag skulle f6lja med henne...Hit... Jag vet inte, na.

Caroline: Jag har hort att du har pratat med Eva pa skolan. Beritta vad ni pratade om.

Anna: ... Om Fredrik kanske... han brukar sova i min sidng... Fast bara nir mamma inte ir
hemma. Caroline: Kan du beritta mer om det?

Anna: Han... jag vill inte prata om det nu... Sen...

Caroline: Vad hénder sen?

Anna: Vet inte...

Vinjett 2 (ledande fragor/svaga bevis)

Héarnist kommer du fa 14sa en kort beskrivning av en orosanmélan som inkommit till
socialkontoret géllande Anna 7 ar.

Forestill dig att du fétt in en orosanmélan gillande Anna 7 ér. Det dr hennes ldrare Eva som
kontaktat socialtjansten eftersom hon dr orolig for att Anna kan ha utsatts for nadgon typ av
overgrepp.

Eva berittar foljande: En dag efter skolan stannade Anna kvar i klassrummet och nir Eva
frdgade varfor hon inte gétt ut med de andra barnen berittar hon att det &r for att hennes styvfar
Fredrik ska hdmta henne idag. Nir Eva frdgade Anna varfor hon inte vill bli himtad av Fredrik
svarar hon att hon dr rddd for honom och att hon inte vill g hem innan hennes mamma kommer
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hem frén jobbet. Anna beréttar dven att Fredrik brukar sova i hennes séng.

Fredrik flyttade ihop med Annas mamma och Anna for ungefir ett 4r sedan. Han ar inga egna
barn, arbetar heltid inom bilindustrin och dr 31 &r gammal. Familjen har inte haft ndgon tidigare
kontakt med socialtjénsten.

Eva ville inte pressa Anna pa mer information utan gjorde en orosanmaélan till socialtjénsten.
Nedan foljer ett utdrag fran socialtjdnstens forsta samtal med Anna.

Caroline (socialsekreterare): Hej Anna, jag heter Caroline och jag skulle vilja prata om varfor
du dr hér idag.

Anna: Mm.

Caroline: Vi har fatt information om att ndgon kan ha gjort ndgonting mot dig som inte ar oke;.
Vill du berétta om det?

Anna: Jag vet inte...

Caroline: Jag forstar att det kan kénnas jobbigt att prata om. Vet du, vi pratar ofta med barn om
jobbiga saker. Man kan prata om kompisar i skolan som kanske inte &r snélla, eller om mamma
och pappa brukar bli arga eller sexuella 6vergrepp till exempel. Sexuella 6vergrepp dr om nagon
g0r ndgonting mot dina privata delar som du inte vill. Vet du vilka dina privata delar dr?

Anna: Mm...

Caroline: Din ldrare Eva sa att ndgon kanske gjort ndgot mot dina privata delar som inte kindes
okej? Anna: Mm... Fredrik kanske... Att han brukar sova i min sdng... Fast bara ndr mamma
inte &r hemma. Caroline: Beritta mer om Fredrik.

Anna: Han... Jag vill inte prata om det nu... Sen...

Caroline: Vad gor Fredrik da?

Anna: Vet inte...

Vinjett 3 (6ppna fragor/starkare bevis)

Héarndst kommer du fa 14sa en kort beskrivning av en orosanmélan som inkommit till
socialkontoret géllande Anna 7 ar.

Forestill dig att du fétt in en orosanmélan gillande Anna 7 ér. Det dr hennes ldrare Eva som
kontaktat socialtjdnsten eftersom hon dr orolig for att Anna kan ha utsatts for nadgon typ av
overgrepp.

Eva berittar foljande: En dag efter skolan stannade Anna kvar i klassrummet och nir Eva
frdgade varfor hon inte gétt ut med de andra barnen berittade hon att det var for att hennes
styvfar Fredrik skulle himta henne. Nér Eva fragade Anna varfor hon inte vill bli hdmtad av
Fredrik svarade hon att hon 4r rddd fér honom och att hon inte ville g hem innan hennes
mamma kommer hem fran jobbet. Anna beréttade dven att Fredrik brukar sova i hennes séng.
Anna har nyligen besokt skolskoterskan eftersom det sved nar hon kissade och skolskdterskan
tog ett urinprov. Eva vet inte hur det gick med det sedan. Annas fritidspedagog har ndmnt att
Anna inte velat g& hem vid fler tillfallen under den senaste manaden, nédgot som Eva inte visste
om forrén nu.

Fredrik flyttade ihop med Annas mamma och Anna for ungefar ett ar sedan. Han har inga egna
barn, arbetar heltid inom bilindustrin och dr 31 ar gammal. Familjen har inte haft ndgon tidigare
kontakt med socialtjénsten.
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Eva ville inte pressa Anna pa mer information utan gjorde en orosanmalan till socialtjansten.
Nedan foljer ett utdrag fran socialtjdnstens forsta samtal med Anna.

Caroline (socialsekreterare): Hej Anna, jag heter Caroline och jag skulle vilja prata om varfor
du dr har idag.

Anna: Mm.

Caroline: Jag forstér att ndgot kan ha hint dig. Kan du berétta allt som hénde fran borjan till
slut? Anna: ... Jag vet inte...

Caroline: Som jag berittade sa ar det mitt jobb att prata med barn om saker som kan ha hént
dem. Det ér vildigt viktigt att du berittar for mig varfor du kom hit idag. Beritta varfor du tror
att din mamma tog med dig hit idag.

Anna: ... Mamma sa att jag skulle f6lja med henne... Hit... Jag vet inte, na.

Caroline: Jag har hort att du har pratat med Eva pa skolan. Beritta vad ni pratade om.

Anna: Mm... Om Fredrik kanske... Att han brukar sova i min séng... Fast bara nir mamma
inte 4r hemma. ..

Caroline: Kan du berétta mer om det?

Anna: Han... Brukar vara naken och sa vill att han att jag ocksé ska vara naken... Fast jag vill
inte det...

Caroline: Vad hinder sen?

Anna: Han ... Jag blir ledsen nér han gor sa... Och ibland gor det ont, jag vill inte det...

Vinjett 4 (ledande fragor/starkare bevis)

Héarndst kommer du fa 14sa en kort beskrivning av en orosanmélan som inkommit till
socialkontoret géllande Anna 7 ar.

Forestill dig att du fétt in en orosanmélan gillande Anna 7 ér. Det dr hennes ldrare Eva som
kontaktat socialtjansten eftersom hon ar orolig for att Anna kan ha utsatts for nagon typ av
overgrepp.

Eva berittar foljande: En dag efter skolan stannade Anna kvar i klassrummet och nér Eva
frdgade varfor hon inte gétt ut med de andra barnen berittade hon att det var for att hennes
styvfar Fredrik skulle himta henne. Nér Eva fragade Anna varfor hon inte vill bli hdmtad av
Fredrik svarade hon att hon 4r rddd f6r honom och att hon inte ville g hem innan hennes
mamma kommer hem fran jobbet. Anna beréttade &dven att Fredrik brukar sova i hennes séng.
Anna har nyligen besokt skolskoterskan eftersom det sved nar hon kissade och skolskdterskan
tog ett urinprov. Eva vet inte hur det gick med det sedan. Annas fritidspedagog har ndmnt att
Anna inte velat g& hem vid fler tillfdllen under den senaste ménaden, ndgot som Eva inte visste
om forrén nu.

Fredrik flyttade ihop med Annas mamma och Anna for ungefar ett ar sedan. Han har inga egna
barn, arbetar heltid inom bilindustrin och dr 31 ar gammal. Familjen har inte haft nagon tidigare
kontakt med socialtjénsten.

Eva ville inte pressa Anna pa mer information utan gjorde en orosanmaélan till socialtjansten.
Nedan foljer ett utdrag fran socialtjanstens forsta samtal med Anna.
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Caroline (socialsekreterare): Hej Anna, jag heter Caroline och jag skulle vilja prata om varfor
du dr hér idag.

Anna: Mm.

Caroline: Vi har fatt information om att ndgon kan ha gjort ndgonting mot dig som inte &r oke;j.
Vill du berétta om det?

Anna: ... Jag vet inte...

Caroline: Jag forstar att det kan kénnas jobbigt att prata om. Vet du, vi pratar ofta med barn om
jobbiga saker. Man kan prata om kompisar i skolan som kanske inte &r snélla, eller om mamma
och pappa brukar bli arga eller sexuella 6vergrepp till exempel. Sexuella 6vergrepp dr om nagon
g0r ndgonting mot dina privata delar som du inte vill. Vet du vilka dina privata delar dr?

Anna: Mm...

Caroline: Din lirare Eva sa att ndgon kanske gjort ndgot mot dina privata delar som inte kéndes
okej? Anna: ... Mm... Fredrik kanske... Att han brukar sova i min séng... Fast bara nir
mamma inte dr hemma...

Caroline: Vad gor Fredrik da? Néar han sover i din sdng?

Anna: Han... Brukar vara naken och sa vill att han att jag ocksa ska vara naken... Fast jag vill
inte det...

Caroline: Vad hinder da?

Anna: Han ... Jag blir ledsen nér han gor sa... Och ibland gor det ont, jag vill inte det...

Alla vinjetter

Har foljer nagra fragor angéende fallet du just last:

I vilken utstrdckning anser du att...

I mycket lag I mycket hog
utstrackning(1) utstrackning(5)

Anna
(flickans)
berittelse ar
tillforlitlig

Anna ger ett
trovardigt
intryck
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I vilken utstrickning tror du att Anna (flickan) talar sanning nar hon siger att Fredrik
(styvpappan) brukar sova i hennes sidng?

I mycket 1ag utstrackning(1)

I mycket hog utstrackning(5)

Hur sannolikt tror du det 4r att Anna blivit utsatt for sexuella Gvergrepp av sin styvfar Fredrik?

Inte alls sannolikt(1)

Mycket sannolikt(5)

Har du nagra kommentarer kring din bedémning av det Anna berédttar? I sa fall kan du skriva
dem hir.
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Hur skulle du bedéma socialsekreteraren (Carolines) insats under samtalet?

Mycket dalig(1)

Mycket bra(5)

Hur ledande anser du att fragorna under samtalet var?

Inte alls ledande(1)

Mycket ledande(5)

Hur 6ppna anser du att frigorna under samtalet var?

Inte alls 6ppna(1)

Mycket 6ppna(5)

Har du nagra kommentarer géllande samtalet?
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Hur skulle du gé vidare med drendet? Vilj nedan:
Ytterligare samtal med Anna och Annas familj
Ytterligare samtal med skolan och Eva (ldraren)
Polisanmaélan
Ombhéndertagande

Annat, véinligen beskriv

Eventuella 6vriga kommentarer pa fallet eller frdgorna ovan:

Enligt din uppfattning, frén vilken alder tror du att barn i allménhet kan ge tillforlitliga utsagor?

Enligt din uppfattning, frén vilken alder kan man samtala med barn géllande sexuella
overgrepp?

Har foljer nigra fragor kring hur du vanligen inleder ett utredande samtal med ett barn som
missténks ha utsatts for 6vergrepp:
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Hur ofta anvinder du olika metoder i inledningen till ett utredande samtal for att forsoka skapa
en god kontakt med barnet?

Aldrig(1)

Ibland(3)

Alltid(5)

Beskriv girna hur du gor for att férsdka skapa en god kontakt med barnet i inledningen till ett
utredande samtal:

Hur ofta inleder du utredande barnsamtal med att delge den information du har i drendet for
barnet?

Aldrig(1)

Ibland(3)

Alltid(5)
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Hur ofta anvinder du tekniken “’Solfjidern” dér man rdknar upp de omrdden som det utredande
samtalet kan komma att beréra? T.ex. fysisk och psykisk misshandel, mobbning och/eller
sexuella dvergrepp.

Aldrig(1)

Ibland(3)

Alltid(5)

Vad ér enligt dig den stdrsta utmaningen med att hélla utredande samtal med barn som
missténks ha utsatts for sexuella Gvergrepp?

Har foljer en del pastdenden om sé kallade grundregler. Dessa grundregler anvénds ofta av
polisen och &r tinkta som hjdlpmedel for att barnet ska forstd hur samtalet kommer ga till och
vad som forvéntas av barnet.

Hur ofta inleder du ett utredande barnsamtal med att ga igenom samtalets grundregler for
barnet?

Aldrig(1)

Ibland(3)

Alltid(5)
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Vilka, om nagra, grundregler brukar du berétta om for barnet i inledningen till ett utredande
samtal?

Aldrig(1) 2 Ibland(3) 4 Alltid(5)

Att det gar
bra att séga
"jag vet inte"
om barnet
inte vet svaret
pa fragan

Att barnet
kan séga till
om hen inte

forstar vad du
som vuxen
menar

Att det ar
okej att sidga
till om barnet
tycker att du
som vuxen
sdger nagot
som dr fel

Att det ar
viktigt att
bara beritta
sadant som
hént pa riktigt

Att du som
vuxen kan
behova be
barnet
forklara om
barnet sagt
nagonting
som du inte
forstar

Eventuella 6vriga kommentarer gillande grundregler:

Foljande fragor handlar om den centrala delen av ett utredande barnsamtal, dér du stiller fragor
som ror utredningen. Vénligen besvara frdgorna med det alternativ som passar bist in pa dig
och din arbetssituation.
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Hur viktigt tycker du att det &r att anvénda 6ppna fragor under ett utredande barnsamtal?

Inte alls viktigt(1)

Mycket viktigt(5)

Hur viktigt tycker du att det &r att anvénda ledande frdgor under ett utredande barnsamtal?

Inte alls viktigt(1)

Mycket viktigt(5)

Hur viktigt tycker du att det &r att stilla frdgor som utreder alternativa forklaringar till det som
utredningen géller?

Inte alls viktigt(1)

Mycket viktigt(5)
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Eventuella kommentarer angéende fragor vid utredande barnsamtal:

Nedan foljer ndgra fragor om olika hjdlpmedel/metoder som kan anvindas under barnsamtal.

Anvénder du nagra hjdlpmedel under utredande barnsamtal?
Ja

Nej

Om ja, véanligen uppge vilka hjalpmedel/metoder du anvénder under utredande barnforhér:

Fotografier

Kroppsdiagram

Anatomiska dockor

Kénslokort/Nallekort

Leksaker och gosedjur

Ritande

Termometern

Inget av ovanstéende

Annat, véanligen beskriv:
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Anvénder du nagon samtalsteknik under utredande barnsamtal?
Ja

Nej

Om ja, vénligen uppge vilka tekniker du anvénder under utredande barnsamtal:

Tejpning

Leksamtal

Pekprat

Norrkdpingsmodellen

NICHD protokollet

Inget av ovanstéende

Annat, véanligen beskriv:

Haér foljer nigra pastienden om hur minnet fungerar. Vénligen skatta i vilken utstrickning du
haller med om f6lande pastaenden:
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Véra minnen
finns alltid
sparade i vdra
hjarnor, dven
om vi inte har
direkt tillgng
till allt

Tidiga minnen,
frén det forsta
levnadsaret,
finns lagrade i
hjdrnan och
kan beréttas

Det ar mojligt
att f4 tillgang
till, och beritta
om,
borttringda
minnen genom
sdrskilda
terapeutiska
tekniker

Minnen som
berittas med
mycket
emotion ar
oftast mer
korrekta

Traumatiska
minnen blir
ofta
borttringda pé
grund av deras
smartsamma
innehall

Det ar mojligt
for en individ
att utveckla
falska minnen
for icke-
traumatiska
héndelser

Haller inte
alls med(1)
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Levande/livliga
minnen &r
troligen mer
korrekta dn
vaga minnen

Ett negativt
minne fran en
héndelse 1
barndomen
indikerar en
traumatisk
barndom

Minnen kan
inte paverkas
av suggestion

Under ett
barnsamtal bor
direkta fragor
endast
anvandas nér
Oppna fragor
inte ldngre ger
nagon
ytterligare
information

Eventuella kommentarer gillande minne:

Har foljer ndgra frigor om ditt yrke.

Vad &r din yrkestitel?

Vad har du for utbildning?
(T.ex. socionom.)
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Hur méanga ar har du arbetat med att samtala med barn?

Hur ménga ar har du arbetat med barnutredningar géllande sexuella 6vergrepp?

Hur ménga barnutredningar gillande sexuella 6vergrepp skulle du uppskatta att du arbetat med
de senaste 2 aren?

Har du fatt ndgon specifik utbildning i att genomfora utredande samtal med barn?
Om ja, beskriv gérna nedan.

Ja

Nej

Beskriv den utbildning du fétt gillande utredande samtal med barn:
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Angéende utredande barnsamtal, hur tillfredsstilld dr du med:

Mycket Mycket
missnojd(1) nojd(5)

Det sitt dina
kunskaper
anvands pa?

Den tid du har
till att utfora
dina
arbetsuppgifter?

Den utbildning
du far for att
klara av
arbetet?

Det stod du far
for att klara av
arbetet?

Har du sokt kunskap ifrén nagot av nedan forum géillande att samtala med barn? Vilj ett eller
flera alternativ.

Handbok for socialsekreterare

pratamedbarn.nu

kunskapsguiden.se

Annat, véinligen ange:

Inget av ovanstéende

Har du nagra 6vriga kommentarer kring utbildning och erfarenhet av att hélla utredande
barnsamtal?
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Avslutningsvis, nagra frdgor om dig som deltar:

Jag ar:
Man
Kvinna
Annat
Vill ej ange
Alder:
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For att kunna jimfora hur det ser ut i olika delar av landet far du gérna uppge vilket lén du
arbetar i:

Blekinge
Dalarnas
Gotlands
Gévleborg
Halland
Jémtland
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
Stockholm
Sodermanland
Uppsala
Viarmland
Visterbotten
Visternorrland
Vistmanland
Vistra Gotaland
Orebro

Ostergodtland
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Vill ej ange
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Abstract

The aim of this study was to gain a greater knowledge and understanding of how
staff in non-profit women shelters meet children's needs and rights in safe houses
for women, and how staff in safe houses for women relate to children's
participation. The study was based on a qualitative method where seven semi-
structured interviews were conducted with staff in non-profit women shelters across
Sweden. The empirical data has been analyzed based on previous research and the
theoretical framework: sociology of childhood and the ladder of participation. The
results show that the staff try to maintain the children's everyday life by creating
routines for the children with school and activities. At the same time, it appears that
there are difficulties to maintain children's everyday life because of the safety
strategies that the safe houses for women have. The staff describe that they try to
involve the children in the safe house for women, we have however discovered that
the participation does not exceed the fifth step of the ladder of participation. In
conclusion the children receive support in the safe house for women, in form of
support talk. But because the children are accompanying their mother, it creates an
inequality between the different women shelters. Where everyday life and support

for the children differs around different women shelters in Sweden.

Nyckelord

Barn som upplevt vald, barns réttigheter, barns delaktighet, vald i néra relationer,

skyddat boende, verksamma

Keywords: children witnessing violence, children's rights, children's participation,

intimate partner violence, safe house for women, staff
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Vi vill rikta ett stort tack till alla intervjupersoner som tog sig tid att delta i var
studie. Vidare vill vi tacka var handledare for den véigledning och st6ttning som vi
har fatt under arbetets gang. Dessutom vill vi tacka véra studiekamrater och var
seminarieldrare for kloka tankar och idéer som hjélpt oss framat. Till sist vill vi

tacka varandra for ett gott samarbete. Tack!
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l1.Inledning

1.1 Problembakgrund

Véld i néra relationer dr ett socialt problem, didr barn som upplever véald har ritt till
siikerhet och skydd (Akerlund & Sandberg 2017). VAld i nira relationer innebir att
den person som blir utsatt for vald har en néra relation till forovaren. Forovaren har
dven en néra relation till den som utsitts for valdet (NCK u.4). Det finns olika
former av véld som personen kan bli utsatt for, exempelvis sexuellt, fysiskt,
psykiskt och materiellt vald (WHO 2021). En konsekvens av vald i néra relationer
ar att vissa kvinnor och barn tvingas leva en begréinsad tid i skyddat boende
(Overlien 2011b). Barn drabbas hart av att uppleva vald och riskerar i hog grad att
utveckla psykisk och fysisk ohilsa (Justitiedepartementet 2021).

Att uppleva eller bevittna vald ar tva begrepp som ofta anvinds synonymt med
varandra, att bevittna vald definieras enligt propositionen 2020/21:170 Barn som
bevittnar brott “barnet ska ha sett eller hort den brottsliga gdrningen begés”
(Justitiedepartementet 2021, s.23). Barnet behover inte ha forstétt att det ar ett brott
som begétts (Justitiedepartementet 2021). Begreppet bevittna vald har fatt kritik for
att vara en begrinsad definition av vad barnet har varit med om. Bevittna kan
associeras till att barnet enbart sett valdet, det kan bidra till att barnets upplevelse
underskattas (Eriksson & Néasman 2011). I vér studie kommer begreppet uppleva
vald att anvindas for att beskriva barnets erfarenheter av vald i néra relation. Att
uppleva vald innebér saledes att barnet ska ha sett, hort eller pa annat sétt haft

kénnedom om att ndgon i familjen utsatts for vald (Roks 2015).

Med barn avser vi i likhet med socialtjanstlagens (SFS: 2001:453) definition varje
manniska som &dr under 18 ar. Det finns ingen statistik som géar att bekridfta som
visar hur ménga barn det 4r som har upplevt vald i nira relationer (Eriksson &
Nésman 2011). Daremot berdknas morkertalet vara stort géllande hur manga barn
det &r som upplevt vald i néra relationer (Utredningen om skydd for barn som
bevittnar vald eller andra brottsliga handlingar och ansvar for uppmaning att bega
sjalvmord 2019). Det utifran att det &r méanga fall av vald mot barn som aldrig

polisanmaéls (Unicef 2018).
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Kvinnor och barn som tvingas flytta till skyddat boende maste limna sina hem och
det vardagliga livet. Hur ldnge kvinnorna och barnen behdver bo i skyddat boende
varierar (Overlien 2011b). Det finns i nuldget ingen lagstiftad definition av
begreppet skyddat boende, men Socialstyrelsen (2013) definierar det pa foljande

satt:

Boendeinréttning som tillhandahaller platser for heldygnsvistelse avsedda for
personer som behdver insatser i form av skydd mot hot, véld eller andra
overgrepp tillsammans med andra relevanta insatser.

(Socialstyrelsen 2013, s.11)

Det finns ingen fullstindig statistisk dver hur manga barn som lever i skyddat
boende (Utredningen om ett stérkt barnrittsperspektiv for barn i skyddat boende
2017). Daremot visar Socialstyrelsen senaste kartliggning av skyddade boenden i
Sverige att de bodde ungefar 6500 vuxna och 6200 barn minst en natt mellan den 31
juli 2018 och 1 augusti 2019. De skyddade boendena kan vara organiserade pa olika
sétt, det finns exempelvis kollektiva boenden, men ocksa fristdende lagenheter
(Socialstyrelsen 2020). Socialstyrelsen (2020) kartlaggning av skyddade boenden
for valdsutsatta personer visar att 9 procent av de skyddade boendena i Sverige drivs
av kommunerna, 54 procent drivs ideellt och 37 procent av privata aktdrer som till

storsta del drivs i bolagsform.

Enligt socialtjanstlagen (SFS: 2001:453) har Sveriges kommuner skyldighet att
stodja och hjélpa brottsoffer, sarskilt valdsutsatta barn och kvinnor. Socialnimnden
“ska ocksé sérskilt beakta att ett barn som bevittnat véld eller andra Gvergrepp av
eller mot nérstdende ar offer for brott och ansvara for att barnet far det stod och den
hjalp som barnet behdver “(5 kap. 11§ Socialtjanstlagen). Pa grund av att manga
kommuner inte har egna skyddande boenden anvénder sig kommunerna av ideellt
drivna jourer (NCK 2022). Det innebér att kommuner som inte har egna skyddade
boenden kan kopa sig en plats pé ett skyddat boende som drivs av exempelvis en
ideell kvinnojour (Socialstyrelsen 2013). I de ideella kvinnojourerna arbetar bade
anstillda och ideella kvinnor (Helmersson 2017). Enligt nationalencyklopedin (u.&)
definition &r verksam en person som arbetar i en viss funktion eller befattning. Det
kan bade vara ideellt och som anstédlld. De som arbetar pé ideella kvinnojourer har

vi darfor valt att bendmna verksamma.
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Barn som fo6ljer med sin valdsutsatta fordlder till det skyddade boendet far inget eget
placeringsbeslut. Det innebér att barnet inte placeras pé det skyddade boendet som
en insats utifran sina egna behov. Barnet ses dédrfor som medfoljare till den
valdsutsatta fordldern, som i de flesta fall 4r barnets mamma. Konsekvenserna blir
ddarmed att barnet inte ses som rattighetsbarare och som drabbad av valdet i lika stor
utstrdckning som den valdsutsatta fordldern. Socialtjinsten foljer inte heller upp
barnets stodbehov och situation i det skyddade boendet nér ett placeringsbeslut inte
finns (Utredningen om ett stirkt barnrittsperspektiv for barn i skyddat boende
2017). I praktiken skulle ett placeringsbeslut for barnen innebéra att barnets behov
utreds, barnen far en genomforandeplan och vardplan som f6ljs upp. Foljaktligen

skapas en rittssikerhet for barnen (BRIS 2020).

Enligt socialtjinstlagen ska socialnimnden inleda utredning om barnets behov av
stod och hjélp utan drdjsmal nir socialndmnden far kinnedom om att barnet kan ha
“1. utsatts for vald eller andra dvergrepp av en nérstdende, eller 2. bevittnat vald
eller andra Gvergrepp av eller mot en nérstdende” (Socialstyrelsen 2016, s.10). Trots
att socialtjinsten ska inleda utredning om barnets behov av stéd och hjélp
framkommer det att dessa utredningar ofta avslutas i samband med att barnet flyttar
till det skyddade boendet. Det utifrén att barnet anses vara skyddat (Utredningen om
ett stiirkt barnrittsperspektiv for barn i skyddat boende 2017). Aven den tidigare
forskningen redogér for att dessa utredningar ofta avslutas utan insats (Akerlund

2017).

Barns réttigheter har successivt stirkts i samhillet genom lagstiftning, den forsta
januari 2020 inkorporerades barnkonventionen i svensk lag. Syftet med
inkorporeringen &r att 6ppna upp nya mdjligheter for att stirka barns rittigheter i
samhillet (Barnombudsmannen 2021). Barns ritt att fi komma till tals och bli
lyssnad pé behdver tillgodoses i alla beslut som berdr barnet, ett barnrittsbaserat
synsétt genomsyras saledes i barnkonventionen. I praktiken innebér inkorporeringen
for rattstillimpare att de svenska bestimmelserna i storre utstrickningen kommer att
tolkas i forhallande till barnkonventionen i drenden och méal (Socialdepartementet
2018). For de barn som vistas i skyddat boende innebér ett barnrittsbaserat synsétt

att barnen i enlighet med barnkonventionen ses som réttighetsbérare.
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Dessutom har barns straffréttsliga skydd stérkts i brottsbalken (SFS 2021:397)
genom lagen om barnfridsbrott som tréddde i kraft 2021. Dels genom en
brottsskadeersittning for barn som bevittnat brott, och dels att barn far en stdllning
som malsdgande i den straffrattsliga processen. Barns stdllning har darfor starkts
och utvidgats inom réttsvisendet (Utredningen om skydd for barn som bevittnar

vald eller andra brottsliga handlingar och ansvar for uppmaning att begé sjdlvmord

2019).

1.2 Problemformulering

Trots att svensk lag har genomgatt férandringar, far barn i skyddat boende inte ett
eget placeringsbeslut. Det bidrar till att barnen inte ses som egna sjélvstindiga
subjekt enligt lag, utan som medfoljare till den valdsutsatta fordldern (Utredningen
om ett starkt barnrittsperspektiv for barn i skyddat boende 2017). Det ar ddrmed
upp till det skyddade boendet och den aktuella socialtjansten att bestimma vad for
stdd som barnen far (Rekke, Angsell, Miinger & Goransdotter 2020). A ena sidan
har alla barn i Sverige samma rittigheter, men & andra sidan skiljer det sig &t hur de
skyddade boendena uppfyller barns rittigheter. Barnen riskerar darfor att forbises i
de skyddade boendena och vidare riskerar deras lagstiftade ratt till stod att inte
tillgodoses (Rekke et al. 2020). Det &r en drastisk fordndring for barn att flytta till
ett skyddat boende, eftersom barnen rycks upp frén det liv som de har med véinner,
familj och skola. Forskolan och skolan kan vara en trygg plats for barnet och en
viktig del i dennes liv, som tas ifrdn barnet i samband med flytten till det skyddade
boendet (Overlien 2011b). Det dr didrmed viktigt att de verksamma pa de ideella
kvinnojourerna arbetar for att uppritthélla barnens vardag trots de nya

livsforhallandena (Overlien 2011c).

Med utgangspunkt i att barn ses som medfoljare till den valdsutsatta fordldern vill vi
undersoka spanningsforhéllandet mellan lag och praktik. Det vill sdga hur det i
praktiken fungerar nér barn inte betraktas som egna sjélvstdndiga subjekt och
samtidigt har lagstiftade rattigheter till stod och hjélp. Vi vill d&ven synliggora hur
verksamma forhaller sig till barns delaktighet i det skyddade boendet. Vidare vill vi
synliggdra hur verksamma arbetar for att upprétthalla barnets vardag i det skyddade

boendet och uppfyller en del av barnkonventionens stadganden.
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1.3 Syfte och frégestéillningar

Syftet med studien r att utifran intervjuer med verksamma pa ideella kvinnojourer
fa en storre kunskap och forstéelse for hur verksamma tillgodoser barns behov och
rattigheter 1 det skyddade boendet, samt hur verksamma i skyddat boende forhaller

sig till barns delaktighet.

Med utgéngspunkt i syftet kommer f6ljande frigestillningar besvaras:

e Hur uppritthaller verksamma barnens vardag samt tillgodoser barns
rattigheter till stod och hjélp i det skyddade boendet?

e Hur forhéller sig verksamma till barns delaktighet i det skyddade boendet?

e Hur kan verksammas beskrivningar av barnens livssituation i skyddat

boende forstés i relation till spaAnningsforhallandet mellan lag och praktik?

1.4 Avgriansningar

De avgrinsningar som vi har valt att gora i var studie &r att enbart intervjua
verksamma pa ideella kvinnojourer som har skyddat boende. Vi har dven avgrinsat
oss till att belysa verksammas perspektiv pa barn som bor i skyddat boende. Vidare
har vi gjort en teoretisk avgransning till barndomssociologin och

delaktighetsstegen.
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2. Bakgrund

2.1 Kvinnojourens framvaxt

Kvinnojoursrorelsen startade i Sverige i mitten av 1970-talet, for att hjédlpa de
kvinnor och barn som drabbas av vald i néra relationer. Rorelsen var en reaktion pa
méns vald mot kvinnor i néra relation och en reaktion mot att samhaéllet inte hjélpte
och skyddade barn och kvinnor som var véldsoffer. Kvinnohuset i Géteborg och
Alla Kvinnors Hus i Stockholm bildades 1978 och var de forsta kvinnojourerna i
Sverige (NCK 2022). Dessa ideella jourverksamheter véixte fram ur kvinnorérelsen
och som en feministisk analys av vald. De grundade sig dven pa solidaritet. Idag
bygger de ideella kvinnojourerna pa feminism, systerskap och hjilp till sjalvhjilp
(Helmersson 2017).

Kvinnojoursrorelsen fortsatte att vixa under 1980-talet och 1984 bildades
Riksorganisationen for kvinnojourer och tjejjourer (ROKS). Sveriges kvinnojourers
riksforbund (SKR) som idag heter Unizon bildades 1996. Dessa tva organisationer
har idag tillsammans cirka 200 kvinnojourer och tjejjourer runt om i Sverige (NCK
2022). Kvinnojourernas verksamhet dr utformade pé olika sitt. Vanligtvis erbjuds
skyddat boende, samtal och jourtelefon for kvinnor. De ideella verksamheterna
bedrivs av den lokala styrelsen och interna regler. For att finansiera kvinnojourernas
verksamheter anvinds olika former av inkomster sdsom bidrag fran kommunen,
dygnsavgifter fran skyddade boenden, gévor, medlemsavgifter och andra bidrag.
Antalet anstélld och ideell personal varierar pa kvinnojourerna (Hansson &

Petersson 2021).

I betédnkandet: Ett fonster av mdjligheter — starkt barnrittsperspektiv for barn i
skyddat boende (SOU 2017:112) framkommer det att de ideella kvinnojourerna
potentiellt star infér en omvandling. I betdnkandet foreslas det att de skyddade
boendena ska omfattas av en tillstdndsplikt samt nya kvalitetskrav. Dessutom
foreslas det att barn som bor i skyddat boende ska f4 ett eget placeringsbeslut, vilket

resulterar i att barnet inte ldngre enligt lag kommer vara medfoljande till mamman

123



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

(Utredningen om ett stirkt barnréttsperspektiv for barn i skyddat boende 2017). Ett
beslut har &nnu inte fattats, regeringen forvéntas ldmna forslag under 2022 (SKR
2022).

124



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

3. Tidigare forskning

I detta kapitel kommer tidigare forskning att presenteras utifran relevans for det
valda forskningsomradet. Den tidigare forskningen grundar sig pa
litteratursdkningar, det innebdr att vi har fordjupat oss 1 vetenskapliga artiklar och
en avhandling som finns pa forskningsomréadet. De elektroniska databaserna
Onesearch och Social Services Abstracts har anvénts for att hitta tidigare
publicerade verk pé det studerade forskningsomradet. For att sdkerstilla att de
vetenskapliga artiklarna haller en god kvalité har enbart peer review artiklar valts ut.
Med hjélp av s6kord har vi kunnat avgrinsa oss i vara sokningar i de elektroniska
databaserna (jfr Bryman 2018). Vi har anvént oss av sokord sdsom women shelter,
kvinnojour, children, support, stod, domestic violence, staff, professionals,

perspective, exposed, barnperspektiv, intimate partner violence, uppleva vald och

refuges.

Stora delar av den tidigare forskningen som valts ut &r skriven utifrén en svensk
kontext, da det dr den kontext som vi har valt att studera. De verksammas arbete 1
skyddat boende kan skilja sig 4t mellan olika ldnder. Vi har darfor valt att 4ven
inkludera internationell forskning i var studie, for att sitta den internationella
forskningen i relation till den svenska kontexten. Flera av artiklarna som har valts &r
skrivna utifran barnets perspektiv, och ett fatal utifran verksammas perspektiv. Det
beror pé att relevanta vetenskapliga artiklar inte har funnits i lika stor utstrdckning
utifran de s6kord som anvénts. Samtidigt har artiklar utifrdn barnets perspektiv hog
relevans for studien och kan belysa barns upplevelser. I studien belyses dock inte
barns upplevelser, utan centralt for vér studie ar att synliggéra verksamma pé ideella
kvinnojourers perspektiv. Artiklarna har valts ut for att de belyser konsekvenserna
av barns upplevelser av vald, verksammas syn pa stdd och hjilp vid barns
véldsutsatthet, verksammas bemétande av barn som upplevt véld samt

spanningsforhéllandet mellan lag och praktik nir det giller barn i skyddat boende.

3.1 Konsekvenser for barn som upplevt vild

Konsekvenserna for barn som upplever véld i nira relation kan vara allvarliga. |

Sverige var det i slutet av 1990-talet som konsekvenserna uppmirksammades och
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forstaelsen for problemet 6kade. Kommunens ansvar att ge stdd till kvinnor och
barn som drabbats av vald i néra relation fortydligades i socialtjéanstlagen ar 1997
och kommunen har sedan dess fatt ett storre ansvar (Miinger & Mattsson 2020).
Barn som utsitts for vald mellan fordldrarna riskerar att fa en forsimrad utveckling
och sdkerhet. Vidare okar risken for dessa barn att utveckla beteendeproblem,
inlérningssvarigheter, mentala, fysiska och kognitiva problem (Vass & Haj-Yahia
2020). Det kan exempelvis handla om depression, aggression, angest eller
posttraumatiskt stressyndrom (Overlien 2011b). Selvik och Overlien (2015) redogor
for att barn i skyddat boende inte dr en homogen grupp, deras erfarenheter och
kénslor kan ta sig uttryck pa olika sétt och skilja sig at. Det kan bland annat bero pa
i vilken utstrickning de upplevt vald samt om de sjilva blivit utsatta for vald (Selvik

& Overlien 2015).

Vass och Haj-Yahia (2020) skriver att barn runt om i virlden som bor i skyddat
boende tvingas att ldmna sitt ndtverk och sin skola. De mest framtridande
konsekvenserna av det upplevda valdet for barnen &r att de tvingas flytta till skyddat
boende som for dem &r en okénd plats. Manga barn talar inte om flytten med négon,
delvis pa grund av sekretessen (Vass & Haj-Yahia 2020). Vidare skriver Overlien
(2011a) att sekretessen ar en del av den tystnadskultur som skapas for de barn som
upplever vald i familjen. Barnet kan ha blivit tillsagd eller hotad att inte berétta om
det vald som péagar i familjen. Barnet hamnar i en ny form av tystnadskultur péa det
skyddade boendet p& grund av att barnet inte far berétta om sin tillflyktsort. Det kan

bidra till att barnen far bira pa dnnu en hemlighet.

3.2 Barnens vardag 1 skyddat boende

De barn som tidigare har haft ett liv med vénner, aktiviteter och skola far ett
forindrat liv nir de hamnar i skyddat boende (Overlien 2011c¢). I en norsk studie
framkommer det att utifran barnets perspektiv kan de regler, arbetsmetoder och val
som personalen gor pa de skyddade boendena paverka hur barnen upplever sin
vardag (Overlien 201 1a). Nir barnen far bristande information om hur linge och
vart de ska flytta, kan kdnslor av osékerhet och andra péfrestande kidnslor uppsta

(Vass & Haj-Yahia 2020).
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Nordiska studier i Sverige, Island, Finland, Danmark och Norge visar pa att barn
som lever i skyddat boende, i lag utstrackning involveras i planering och
beslutsfattande om att flytta till eller fran det skyddade boendet. Barnen informeras
inte heller om vilka konsekvenser en sddan forindring innebir (Selvik & Overlien
2015). En likartad uppfattning har Overlien (2011a) som redogér for att barn i
skyddat boende har uttryckt att det fanns en bristande information fran personalens
sida om hur lédnge de skulle vara i det skyddade boendet och var de befann

sig. Akerlund och Sandberg (2017) betonar dessutom i en svensk studie att dldre
barn mellan 11 och 19 &r som upplevt véld i néra relation vill tala med en vuxen om

de kénslor som uppstér i samband med flytten till det skyddade boendet.

I Selvik och Overlien (2015) studie framkommer det att barn har olika erfarenheter
av att bo i skyddat boende. En del barn upplever det skyddade boendet som en trygg
plats dir de kan ta det lugnt, leka och umgés med barn som befinner sig i en
liknande situation. For andra barn kan det skyddade boendet upplevas trakigt pa
grund av de begriansande aktiviteter som finns. Dessutom saknar barnen sin familj
och vinner. Barnen upplever dven att det dr svart att lamna hemmet, tillhorigheter,
husdjur, skola, vinner och familj, utan att fa mojlighet att ta farval (Selvik &
Overlien 2015). Vissa av de barn som befinner sig i skyddat boende fér sluta g i
skolan, medan andra beréttar om svarigheter med att borja i en ny skola. Det
framkommer att barn kan kénna att de ljuger for sina nya vénner, eftersom de inte

kan beritta att de lever i skyddat boende (Overlien 2011b).

3.3 Stdd och hjélp till barn som upplevt véld

Chanmugam och Hall (2012) beskriver i en amerikansk studie att majoriteten av de
individer som bor i skyddat boende &r barn som dr medfoljare till sina mammor. Det
stdd som barnen kan fa i det skyddade boendet varierar utifrén hur det skyddade
boendet dr organiserat och vilka mal som styr det skyddade boendet. De
Overgripande mélen som genomsyrade de skyddade boendena i studien var framfor
allt personlig sdkerhet, ovillkorlig acceptans och psykiskt och fysiskt vidlbefinnande.
Hansson och Petersson (2021) beskriver i likhet med Chanmugam och Hall (2012)

men utifran en svensk kontext, att mdjligheterna till stdd i svenska kvinnojourer kan
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variera beroende pa vilken kvinnojour barnet och kvinnan tas emot i. I de flesta fall

finns en Oppen verksamhet pa kvinnojourerna dér stdd och samtal kan erbjudas.

Vidare skriver Chanmugam och Hall (2012) att verksamma i skyddade boenden
uppgav att de hinder som finns for att ge stod till barnen frimst handlade om
finansiering, bemanning och barnens modrar. Dér ett hinder for stod dr mddrarna till
barnen i de skyddade boendena. Modrarna uttryckte exempelvis att deras barn inte
behovde stod eftersom de inte varit medvetna om véldet, de uttryckte d&ven en oro
over att barnet skulle tala negativt om dem. De verksamma beréttade ocksa att det
saknades personal som hade kompetens gillande barn, samt fanns det en brist pa
volontirarbetare. En likartad uppfattning har Akerlund (2017) som beskriver att
professionella som arbetar med barn som upplevt vald férmedlar att det finns brister

i att identifiera, skydda och erbjuda stod till dessa barn.

3.4 Spéanningsforhallandet mellan lag och praktik

Akerlund (2017) skriver att verksamma pa kvinnojourer, socialsekreterare och polis
brister i hanteringen av barn som upplevt vald, vilket kan bidra till att barnet
“hamnar mellan stolarna”. Det eftersom det kan skapas motséttningar mellan de
olika professionella som arbetar med barn som upplevt vald. Det kan resultera i att
barnet och den valdsutsatta fordldern utreds av socialtjansten, dér drendet sedan
avslutas. Direfter kan drendet ateraktualiseras och 6ppnas upp pé nytt och avslutas
igen. P4 s4 sitt redogor Akerlund (2017) for spanningsforhallandet mellan olika
professionella. Selvik och Thjemee (2021) beskriver dven att det finns ett
spanningsforhéllande mellan lagen och praktiken i det skyddade boendet. En flytt
till det skyddade boendet kan innebéra att barnet tvingas sluta att ga i skolan.
Samtidigt belyser barnkonventionen att alla barn har ovillkorlig ritt och skyldighet
att gé i skolan. Dessutom uppmarksammar artikel 29 i barnkonventionen att barns
utbildning ska bidra till att barnen utvecklar sina féormégor, talanger och den egna
personligheten. Barn som bor i skyddat boende riskerar dérfor att inte fa sina

rattigheter till utbildning och utveckling uppfyllda.
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4. Teori

I detta kapitel presenteras de valda teorierna barndomssociologin och
delaktighetsstegen. Dessa teorier kommer anvindas for att analysera materialet som
ligger till grund for undersdkningen. Vi finner att barndomssociologin bidrar till en
storre forstaelse for hur verksamma i skyddat boende konstruerar, bemoter och ser
pa barn. Barndomssociologin kan &ven bidra till att vi far en storre forstielse for hur
vuxna paverkar barnets upplevelse av att vara barn i1 skyddat boende. Vidare finner
vi att utifrdn verksammas berdttelser kan delaktighetsstegen tydliggdra och
konkretisera hur delaktiga barnen 4r i det skyddade boendet. Vi kan séledes fé en
fordjupad forstaelse for barns delaktighet, vilket knyter an till syftet och
fragestéllningarna. Syftet med de valda teorierna dr att beskriva och tolka

verksammas handlande i férhallande till barnen samt lagar och regler i samhéllet.

4.1 Barndomssociologi

Barndomssociologin har genomgétt stora forandringar under 1980-talet och 1990-
talet, fordndringarna beskrivs som det nya paradigmet fér barndomsforskning
(James & Prout 1997). Halldén (2007) forklarar att det nya paradigmet innebir att
ett nytt sitt har tagits fram for att forska om barn. Barns villkor kan synliggoras och
stirkas nér barn gors delaktiga i forskningen. I den moderna barndomssociologin ses
barn som egna aktorer i samhillet (Halldén 2007). Barns aktorskap kan saledes
forstés i relation till att barn kan vara med och péverka den egna upplevelsen av sin
barndom. Samtidigt forstas barndomen som ett socialt och kulturellt konstruerat
fenomen (James & James 2004). Utifran barndomssociologin kan vi fa en storre
kunskap om hur verksamma i skyddat boende forhéller sig till barns aktorskap och
barns delaktighet. Vi kan dessutom fa en forstaelse for hur verksammas
beskrivningar av barnen i skyddat boende kan forstés i relation till konstruktionen

av barndom.

James och Prout (1997) forklarar utifrdn James och James (2004) resonemang att
barndomen é&r socialt konstruerad av barn och for barn. Barn &r saledes inte passiva
subjekt av sociala strukturer och processer, utan de a4r med och formar den sociala

kontext som de befinner sig i (James & Prout 1997). Det moderna samhéllet stéller
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krav pé att barn kan hantera forédndringar, det kan handla om att vianskapsrelationer
foréndras eller att forskolepersonal byts ut. I barnens néra relationer utvecklas tillit,
négot som &r viktigt for att barnen ska kunna hantera dessa forédndringar. Det gor det
centralt att studera vad det &r som det enskilda barnet behover i det skyddade

boendet for att hantera denna flexibilitet (Halldén 2007).

Inom barndomssociologin dr delaktighetsperspektivet ett perspektiv som innebér att
vuxna ser barn som egna aktorer med réttigheter. I de fragor som ber6r barnet sjilv
har barnet darfor rétt till delaktighet och ritt till att pdverka sitt eget liv.
Omsorgsperspektivet &r ett motsatt perspektiv som handlar om att barn ses som
beroende av den vuxna (Eriksson & Nasman 2009). Begreppet omsorg visar pa den
maktrelation som finns dir barnen dr i en beroendestillning till den vuxna och
déarfor hamnar i ett underordnat lage. Dessutom fokuserar omsorgsperspektivet pa

barns behov och barnen ses som objekt (Eriksson & Niasman 2011).

Halldén (2007) redogor for att barndomen &r ett begrepp som forknippas med en
speciell tidsperiod i ett barns liv, barndomen blir avldst av ungdomsperioden.
Barnets barndom paverkas av lagar, regler samt ideologiska och politiska beslut.
Utformningen av barndomen kan saledes forstés i relation till samhaéllets fordelning
av resurser, rattigheter och skyldigheter. De lagar och regler som finns i samhéllet
har en central roll i skapandet av barndomen och sociala fordndringar i samhéllet
(Halldén 2007). Det &r lagarna som reglerar barndomen och dérmed péverkas barn
av den rddande lagstiftningen. Lagar kan dven bidra till att skydda barn som vixer
upp under svara forhallanden, exempelvis genom att skapa skyddsnit i samhaéllet
(James & James 2004). Barn i skyddat boende kan saledes paverkas av lagar sdsom
barnkonventionen och socialtjénstlagen. Dessutom kan barnen i skyddat boende
paverkas av icke existerande lagar sdsom att de inte har ett eget placeringsbeslut.
Kvinnojourer &r ett exempel pa ett skyddsnét i samhillet som skyddar barn som

véxer upp med att uppleva vald i néra relationer (jfr James & James 2004).

Vidare skriver Nasman (2004) att alla barn har full rattskapacitet fran fodelsen,
eftersom barn tilldelas formégan till skyldigheter och réttigheter. Dock begréinsas
barns rittsliga handlingsformaga, som kan kopplas samman till barns aktorskap och

delaktighet som regleras i svensk lag. I den svenska lagen finns exempelvis

130



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

aldersregleringar som innebdr att barn utifran sin alder tillskrivs réttigheter och
skyldigheter. En &ldersgréansséttning i barndomen syftar dven till att skydda barnet
frén det som barn antas vara oformogna att skydda sig sjilva ifrdn. Barn kan ocksa
inte antas vara mogna nog att se efter sina egna behov eller att bira ett lika stort
ansvar jamfort med vuxna. Det &r i takt med att barnet blir 4ldre som
handlingsutrymmet 6kar (Ndsman 2004). Utifrdn Ndsman (2004) kan vi fa en
forstaelse for hur verksamma forhaller sig barns alder och den aldersreglering som
finns skriven i svensk lag. Saledes kan vi synliggdra hur det paverkar barnen i
skyddat boende.

Qvortrup (1997) lyfter fram ett annat perspektiv i barndomsforskningen dir barnets
forélder eller fordldrar har det yttersta ansvaret for att skydda och ta beslut som
berdr barnet. Nér samhillet i stort talar om barns situation hénvisas det till barnets
fordlder och hur dennes situation ser ut. Barnets situation beskrivs darfor utifrdn
exempelvis fordldrarnas socioekonomiska situation. Det bidrar till att barns egen
livssituation inte lyfts fram. Det resulterar i att barnet far en status som beroende av
fordldern. Barns och vuxnas verklighet kan skilja sig &t, det kan dven finnas en
verklighet som dr gemensam for barn oavsett fordldrarnas bakgrund (Qvortrup
1997). Ndsman (2004) forklarar i likhet med Qvortrup (1997) att risken med att
hénvisa barnet till den ena fordldern eller fordldrarna &r att barn forbises som egna
individer i relation till de vuxna och helheten. P4 sa sitt osynliggors fordelningen
mellan resurser och makt inom familjen. Resurserna som barnet besitter kan séledes
bade dverskattas och underskattas av omgivningen (Ndsman 2004). Vi kommer att
anvinda oss av barndomssociologin for att belysa hur de verksamma behandlar,

bemoter och ser pé barn och pé sa sétt placera barn i fokus for var analys.

4.2 Delaktighetsstegen

Hart (1992) skriver att barn &r de ménniskor i samhéllet som blir minst lyssnade pa,
det da barns kompetens ofta tenderar att underskattas av vuxna. Barnkonventionens
ratificerande ndmns som en betydande faktor som har stirkt unga méanniskors
delaktighet i samhaéllet. Delaktighetsstegen har déarfor utformats for att skapa en
forstaelse for barns delaktighet i samhéllet (Hart 1992). Enligt delaktighetsstegen ar

det inte tillrackligt att barn deltar i en aktivitet eller att barn dr nérvarande i en
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situation for att det ska kunna bendmnas som delaktighet (Eriksson & Nidsman
2011). Med hjilp av delaktighetsstegen kan vi fa en fordjupad forstaelse for hur
verksamma forhaller sig till barns delaktighet i det skyddade boendet och i vilken

utstrackning som de verksamma gor barnen delaktiga.

Hart (1992) skriver fram de atta stegen i delaktighetsstegen pa engelska, vi har
dérfor valt att skriva fram en egen Gversittning pa svenska. De engelska begreppen
skrivs ut i parenteserna. Stegen bestér av étta steg och det forsta steget ar
manipulation (manipulation). Manipulation handlar om att barnet &r delaktig men
inte har forstaelse for problemet. Konsekvensen blir ddrmed att barnet inte har en
forstaelse for de egna handlingarna, det ses darfér som manipulation. Manipulation
kan dven vara nér barnet inte far nagon feedback fran vuxna trots att barnet
radfragades. Det andra steget dr dekoration (decoration), det innebér att vuxna
indirekt anvinder barnet for att stirka sin egen sak. Exempelvis genom att k14 barnet
i kldder med tryck pa, trots att barnet inte har nagon forstaelse for tryckets
betydelse. Det tredje steget ar fokenism (tokenism) som beskriver att barnet har ratt
att fa komma till tals, men fér i liten utstrackning eller inte alls paverka dmnet, sittet
som det ska kommuniceras pa eller formulera de egna &sikterna. Det fjdrde steget ar
tilldelad men informerad (assigned but informed) som handlar om att barnet gors
delaktig genom bland annat information men saknar beslutfattanderitt. Det femte
steget ar konsulterad och informerad (consulted and informed) som innebar att
barnet ytterligare gors delaktig genom att vara informerad om processen och barnets
asikt behandlas pa allvar. Det sjitte steget ar vuxen-initierad och delade beslut med
barn (adult-initiated, shared decisions with children) som innebér att barnet gors
delaktig pa riktigt, det 4r de vuxna som initierar projekten men barnet involveras i
beslutsfattandet. Det sjunde steget ar barn-initierat och direkt (child-initiated and
directed) som handlar om att barnet har mojlighet att paverka i storre utstrackning
och dven fatta beslut och ta initiativ. Trots det har de vuxna svart att ge barnet
ansvar fullt ut. Det attonde steget barn-initierat, delar beslut med vuxna (child-
initiated, shared decisions with adults) handlar om att barnet ges utrymme att ta

initiativ och fatta beslut som vuxna blir involverade i (Hart 1992).
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5. Metod

I f6ljande kapitel presenteras den valda metoden for vér studie. Forst motiveras och
presenteras valet av kvalitativ metod. Dérefter beskrivs studiens urval och
genomforandet av de semistrukturerade intervjuerna och transkriberingarna. Vidare
skildras den valda analysmetoden, studiens tillforlitlighet och en metoddiskussion
fors. Avslutningsvis presenteras studiens forskningsetiska 6vervdganden och

arbetsfordelningen.

5.1 Kvalitativ metod

En kvalitativ metod i form av intervjuer har anvénts i var studie for att besvara véra
frégestillningar. Patel och Davidson (2019) skriver att en kvalitativ metod handlar
om att forskaren tolkar och skapar forstaelse for ménniskors subjektiva upplevelser.
Det bidrar till att den kvalitativa metoden fokuserar pé ord och sprék, dér
intervjupersonernas beskrivningar och tolkningar av olika fenomen é&r centralt. Som
tidigare ndmnts dr syftet med studien att utifran intervjuer med verksamma pa
ideella kvinnojourer f4 en stdrre kunskap och forstaelse om hur verksamma
tillgodoser barns behov och réttigheter i det skyddade boendet, samt hur verksamma
i skyddat boende forhaller sig till barns delaktighet. Syftet kan saledes knytas an till
de verksamma pa kvinnojourernas beskrivningar av sina egna upplevelser och
tankar for att besvara vara fragestillningar. Darmed ldmpar sig en kvalitativ metod
som datainsamlingsmetod for var empiri for att fa en inblick i de verksammas

subjektiva verklighet (jfr Patel & Davidson 2019).

Den kritik som riktats mot den kvalitativa metoden &r att den ar alltfor subjektiv.
Resultatet i en kvalitativ forskning bygger 1 hogsta grad pé forskarnas egna
uppfattningar om vad som anses vara det mest betydelsefulla for undersokningen.
Det personliga forhallandet som etableras med intervjupersonerna leder till att
forskarnas egenskaper sasom kon, alder och personlighet med stor sannolikhet
paverkar intervjupersonernas beréttelser (Bryman 2018). [ var studie har vi beaktat
denna svarighet genom att medvetandegdra att vi inte befinner oss i en neutral
position gentemot intervjupersonerna. Vi har saledes fore och efter intervjuerna

reflekterat 6ver vara egna roller och egenskaper, for att synliggéra hur vi kan tinkas
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paverka intervjupersonerna (jfr Soderqvist, Billow & Sjoblom 2016). Fordelen i en
kvalitativ metod ar att forskarna kan fa en inblick i midnniskans livsvérld och séldes
besvaras fragestéllningarna utifran intervjupersonens perspektiv. Det kan relateras
till var studie, dér intervjupersonernas olika perspektiv och uppfattningar kan sittas
in i en kontext som sedan kan hérledas till teori. Studien generaliseras saledes till
teori. Det pa grund av att resultatet inte kan spegla en hel population d& intervjuerna

inte dr representativa for alla kvinnojourer i Sverige (jfr Bryman 2018).

5.2 Urval

Empirin i var studie bestér av semistrukturerade intervjuer med verksamma pa
ideella kvinnojourer som méter barn i skyddat boende. Den urvalsmetod som
tillimpades for att rekrytera intervjupersonerna till var studie var slumpmaéssigt
urval (jfr Denscombe 2018). Denscombe (2018) beskriver att ett sSlumpmaéssigt urval
innebdr att forskaren utifran en kénd population skapar en urvalsram med en lista pa
namn, fodelsedatum eller organisationsnummer pa alla som ingér i den utvalda
populationen. Dérefter skrivs namnen in i en slumpgenerator i datorn som slumpar
deltagarna till intervjun. Vi valde denna urvalsmetod eftersom fordelen med ett
slumpmassigt urval ar att deltagarna i studien baseras pa ren tillfallighet utifran den
valda populationen. Det resulterar i att vi inte har haft mojlighet att pdverka urvalet
och pa sé sitt snedvrida det utifrdn egna dnskemal (jfr Denscombe 2018). Den
kinda populationen som vi valde ut till var studie var alla ideella kvinnojourer i
Sverige. Att valet centrerades till ideella beror pa flera faktorer, exempelvis att
ideellt drivna kvinnojourer har den hdgsta andelen av de skyddade boendena. Det
bidrar till att de finns 6ver hela landet (jfr Socialstyrelsen 2020). Dessutom ar
ideella kvinnojourer en verksamhet som har kunskap och en ldng erfarenhet av att
mota valdsutsatta kvinnor och barn (NCK 2022). I vér studie anvande vi Roks
hemsida for att & fram information om vilka ideella kvinnojourer som finns i
Sverige. Pa hemsidan filtrerade vi sedan kvinnojourerna till enbart de som bedriver
skyddat boende, for att knyta an till studiens syfte (jfr Roks u.a.). Déarefter skrev vi
in namnen pé kvinnojourerna i en slumpgenerator pa en hemsida pad Google som
heter slumpgenerator.nu. Det for att ldta slumpgeneratorn vélja ut vilka kvinnojourer
som skulle kontaktas till var studie. Denna slumpgenerator valdes utifran att den

gjorde det mojligt for oss att skriva in alla kvinnojourer i generatorn, dirmed var
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den valda slumpgeneratorn lamplig for &ndamalet. Vi skickade sedan ut mejl till 35
ideella kvinnojourers allmdnna mejladress med en forfragan om deltagande i studien
samt ett informationsbrev (bilaga 1). De sju verksamma som besvarade mejlet och
tackade ja till att delta, bokade vi in datum och tid for intervju med. De verksamma
som deltog i intervjun var kvinnor med olika utbildning och bakgrund, fran bade
Roks och Unizon. Vi hade inget krav pa att de verksamma skulle vara anstéllda eller
utbildade inom ett specifikt omrade. Vart enda krav var att intervjupersonerna skulle
ha erfarenhet av att mota barn i skyddat boende. Kvinnojourerna var spridda i hela
Sverige, dir verksamma som intervjuades var frdn mindre kommuner, mellanstora
kommuner och stora kommuner. Vi har synliggjort utifrén intervjupersonernas
utsagor att faktorer sdsom resurser, antalet anstéllda och utbildning skiljde sig &t pa
de olika kvinnojourerna i vardera kommun. Ovanstdende nimnda faktorer kan ha
paverkat materialet. Ddremot kan vi inte séiga hur det har paverkat vart material,

eftersom vi inte har undersokt dessa faktorers paverkan.

5.3 Semistrukturerade intervjuer

Den kvalitativa metoden som tillimpats i var studie bygger pa intervjuformatet
semistrukturerade intervjuer. Dér resultatet har skrivits fram utifran sju
internetbaserade semistrukturerade intervjuer, som genomfordes med omfattningen
45—-60 minuter via Zoom eller Teams. De internetbaserade intervjuerna mojliggjorde
for oss att intervjua personer runt om i Sverige, vilket inte hade varit genomforbart
annars pé grund av ekonomi och tid. En intervjuguide formulerades innan de
semistrukturerade intervjuerna genomfordes (bilaga 2). Det var en intervjuperson
som efterfrigade intervjuguiden fore intervjun. Intervjupersonen fick siledes ta del
av fragorna innan intervjun genomfordes. I intervjuguiden skrev vi fram teman som
relaterades till de valda fragestillningarna som undersoktes. De teman som valdes ut
for vara intervjuer var skyddat boende, barnets rdttigheter, barnets vardag och stod
(bilaga 2), eftersom de representerar de fragestillningar som studien bygger pa.
Diérefter formulerade vi fragor till intervjupersonerna som kopplades samman med
respektive tema (jfr Bryman 2018). De semistrukturerade intervjuerna bidrog till att
intervjupersonerna hade mdjlighet att formulera sig utefter de frdgor som stélldes.
Utifrén intervjupersonernas svar kunde vi stilla foljdfrdgor for att fa en fordjupad

forstaelse for det som sades. En flexibilitet skapades ddrmed som var férdelaktig for
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intervjupersonerna, eftersom de hade mdjlighet att ta upp det som de ansidg som

extra intressant och betydelsefullt utifrin de valda temana (jfr Bryman 2018).

5.4 Bearbetning av data

Det finns olika sétt att transkribera ett material pa, det som skiljer de olika sétten &t
ar hur noggrann transkriberingen ar. For att bearbeta det insamlade materialet fran
de semistrukturerade intervjuerna har vi valt att transkribera intervjuerna.
Transkribering innebar att det insamlade materialet skrivs ut i text. Vi har
transkriberat det som ségs under intervjun och dven emotionella uttryck och pauser
for att skapa en forstdelse for ssmmanhanget i transkriberingarna. For att kunna
genomfora analyser som dr konsekventa krivs det att samma niva av noggrannhet
anvinds (jfr Tholander & Cekaite 2019). Intervjuerna transkriberades kort efter att
de genomfordes. Det underléttade processen av transkriberingen dé vi lattare kom
ihdg vad som hidnde under intervjuerna. Under transkriberingen borjade vi dven att
analysera det insamlade materialet, exempelvis genom att skriva ut de egna
reflektionerna som uppstod. Transkriberingen inkluderade béde det som

intervjupersonen sade och det som vi sade (jfr Magnusson & Marecek 2015).

5.5 Analysmetod

Den analysmetod vi valt att anvdnda oss av for att analysera det insamlade
materialet dr tematisk analys. En tematisk analys innebér att forskaren identifierar
koder i det insamlade materialet. Dessa koder sitts sedan in i teman (jfr Bryman
2018). Inledningsvis ldste vi igenom transkriberingarna fran intervjuerna for att
bekanta oss med materialet. Utifran det insamlade materialet utformade vi koder.
Koderna har vi sedan satt in i teman. De koder som vi synliggjorde utifrdn
transkriberingarna var bland annat information, delaktighet, skydd,
spdnningsforhallande och anpassningsbarhet. Utifran koderna identifierade vi
teman som ar kategorier utifran den insamlade empirin. Dessa &r barnets vardag,
lagar och regler och stod och hjdlp. For att synliggora de olika temana har vi tittat
pa det som aterkommer samt likheter och skillnader i det insamlade materialet. Vi
har utformat en tabell (bilaga 3) i likhet med Bryman (2018) for att ytterligare
beskriva var analysprocess. I tabellen presenteras koderna fordndring, skola,

forskola, aktiviteter och vinner som vi bland annat anvénde oss av nér vi utformade
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temat barnets vardag. Det utifran att det var gemensamt och &terkommande i
samtliga intervjupersoners utsagor att dessa koder ér en stor del av barnens vardag i
det skyddade boendet. Vara utformade koder och teman har bidragit till att vi har
kunnat sortera det insamlade materialet. De teman som skapats kan ocksé kopplas
samman till studiens fragestéllningar, pa sa sitt har arbetet fatt en rod trad (jfr
Bryman 2018). Bryman (2018) beskriver att en svarighet med den tematiska
analysen ér att forskare ofta riskerar att vara otydliga i presentationen av hur teman
har identifierats och utformats. For att underlétta for lasaren har vi valt att skriva ut
exempel pa hur vi har utformat och identifierat koder och teman, bade i skrift och i

en tabell (bilaga 3).

5.6 Tillforlitlighet

Inom den kvalitativa forskningen kan forskare anvénda sig av olika kriterier for att
beddma om forskningen har en god kvalité. Tillforlitligheten &r en av dessa och

innefattar fyra kriterier.

Det forsta kriteriet ar trovdrdighet som innebér att resultatet dverensstimmer med
det som framkommer i det insamlade materialet. Vi har forhallit oss till kriteriet
genom att transkribera de inspelade intervjuerna ordagrant och dven skrivit ut
emotionella uttryck. Det har bidragit till att vi inte har vinklat det som
intervjupersonerna har sagt. Vi har dven i resultatet anvént oss av direkta citat fran
intervjuerna, siledes har intervjupersonernas svar inte blivit férvrangda (jfr Bryman

2018).

Det andra kriteriet ar 6verforbarhet som handlar om att det gar att 6verfora studiens
resultat till en annan milj6. Vi d4r medvetna om att det finns svarigheter med att
Overfora var studies resultat till en annan miljo da resultatet 4r i relation till den
studerade kontexten. Det dr ddremot tdnkbart att resultatet fran studien skulle kunna
Overforas till andra verksamheter som arbetar med barn som upplevt vald. Utifrén
att det kan spegla relationen mellan vuxna och barn dven i andra miljéer (jfr Bryman

2018).

Det tredje kriteriet r palitlighet och det innebér att forskaren skriver ut alla de faser

som forskningsprocessen innefattar. I metodkapitlet av denna uppsats har vi skrivit

137



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

ner de olika forskningsstegen, sdsom val av kvalitativ metod, intervjupersoner och
analysmetod. Vi har pé sa sitt varit transparenta med de olika faser som var

forskningsprocess har innefattat (jfr Bryman 2018).

Det fjarde och sista kriteriet ar mdjligheten att styrka och konfirmera som handlar
om att forskaren har haft en objektivitet i forskningens alla delar. Inom den
kvalitativa forskningen gér det inte att uppna en fullstindig objektivitet, darfor blir
fokus i stéllet att forskaren inte medvetet vinklar studien utifran exempelvis de
personliga vérderingarna. Vi har utifran detta forhallit oss objektivt genom att i
resultatet lyfta fram de olika perspektiv som intervjupersonerna delade med sig av.
Genom en kontinuerlig diskussion med varandra under studiens gang samt med
handledare och studiegruppskamrater har vi d&ven kunnat synliggdra och kritiskt
granska de personliga virderingarna. Det har bidragit till att vi skapat oss en
medvetenhet om vara fordomar och séledes 1 mindre utstrdckning latit dem paverka

studien (jfr Bryman 2018).

5.7 Metoddiskussion

I var studie har flertal saker fungerat som planerat. Intervjuguiden som vi utformade
fungerade bra under intervjuernas gang da vi fick svar pa det som vi dnskade.
Déremot uppstod det tre korrigeringar i intervjuguiden efter att forsta intervjun hade
dgt rum. Det da vi insdg att det var tre frigor som var relevanta att ha med for vart
resultat som inte fanns med i den ursprungliga intervjuguiden. Frdgorna “Vilka
faktorer paverkar hur stor delaktighet barnen far? “, “Vad dr det bésta med ditt jobb”
och “Vilka symtom uppvisar barnen néir de kommer till det skyddade boendet?”
tillkom darfor. Att dessa fragor tillkom senare upplever vi inte som negativt
eftersom vi anvénde oss av semistrukturerade intervjuer. De nya frdgorna bidrog till
en djupare forstéelse for resultatet. Under den forsta intervjun berdrde vi dessa
fragor till viss del d4nd&. Utifran det sig vi ett behov av att dessa frdgor fanns med i
fortsatta intervjuer och vart resultat. Om dessa tre fragor hade funnits med i

intervjuguiden till den forsta intervjun hade vi fatt mer fordjupade svar.

Att vi fick tag 1 intervjupersoner runt om i Sverige i olika stora kommuner anser vi

ar fordelaktigt. Det bidrog till att vi kunde fa en bredare bild av hur det ser ut i

138



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

Sverige, och inte enbart i en del av landet. Vi hade mdjlighet att komma i kontakt
med intervjupersoner runt om i landet p& grund av att vi anvénde internetbaserade
intervjuer. Om intervjuerna skulle genomforts pa plats hade vi fatt vélja en annan
urvalsmetod. Det utifran att vi inte skulle haft mgjlighet att resa till kvinnojourerna
runt om i Sverige pa grund av tid, ekonomi och avstand. Det finns dven
forskningsetiska problem med att genomf6ra intervjuerna pa plats, det diskuteras

vidare i avsnittet forskningsetiska dvervigande 5.8.

Nackdelen med internetbaserade intervjuer &r att det kan uppsté tekniska problem.
Detta upplevde vi till viss del da det uppstod under fatal intervjuer att det var dalig
internetuppkoppling, daligt ljud eller att det uppstod problem med Teams och
Zoom. Vi upplever inte att dessa svérigheter i ndgon storre utstrickning har haft
betydelse for vart resultat da vi kunde genomfora intervjuerna som planerat. Under
en transkribering vid enstaka tillfdllen horde vi inte det som intervjupersonen sade.
Vi fick darfor inte heller ner det i text. Vi anser dock att det i var studie finns fler

fordelar med internetbaserade intervjuerna dn nackdelar (jfr Bryman 2018).

I var studie har vi beaktat de svarigheter som en kvalitativ metod innebdr genom att
medvetandegora att vi inte befinner oss i en neutral position gentemot
intervjupersonerna. Ju fler intervjuer vi genomforde, desto mer upplevde vi att det
var svart att inte paverkas av de intervjuer som redan hade genomforts. Det vill siga
att inte borja analysera och jamfora intervjuerna med varandra under pagaende
intervju. Det kunde bidra till att vart fokus riktades mot skillnader och likheter 1
intervjuerna, snarare dn att fokusera pa vad intervjupersonen berittade i stunden.
Detta var ndgot som vi var medvetna om och dérfor forsokte vi i sé stor utstrickning
som mojligt att stilla foljdfragor utifrén det som intervjupersonen sa, och inte
foljdfragor utifran de andra intervjuerna (jfr Séderqvist, Billow & Sjoblom 2016).
Vi har séledes intagit ett reflexivt forhallningssétt dér vi synliggjort var egen roll

och dess paverkan pa resultatet.

5.8 Forskningsetiska dverviganden

Nar forskaren ska bedriva forskning, har hen ett sirskilt ansvar gentemot de

individer som medverkar i forskningen. Lagen om etikprovning av forskning som
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avser mdnniskor (SFS 2003:460), betonar sarskilt vikten av att skydda ménniskan
och respektera det ménskliga véardet vid forskning. Forskaren behover fraimst
forhalla sig till individskyddskravet som innebdr att intervjupersonen ska skyddas
frén att komma till skada eller krdnkas. For att ta hiansyn till intervjupersonernas
integritet har vi i var studie valt att inte skriva ut namn eller den stad som
intervjupersonerna arbetar i. Detta for att forsdkra intervjupersonerna om att de
anonymiseras for allménheten. Intervjuerna har skett med verksamma runt om i
Sverige, vilket sédledes 0kat intervjupersonernas anonymitet. Vi har dven ett ansvar
relaterat till de ménniskor som paverkas av forskningen och dess resultat. Detta
ansvar styrs av forskningsetiska riktlinjer och dverviganden som vi behovt ta
hénsyn till for att kunna utforma forskningen med kvalitet och utifran etiska
forhéllningssétt. Darigenom har vi beaktat den eventuella skada forskningen kan
bidra till, men ocksa vilken nytta forskningen kan fa for samhéllet i stort. Utifran att
belysa verksammas perspektiv pa barn i skyddat boende lyfts ett perspektiv fram
som det finns begriansad forskning om. Det kan leda till att det riktas positiv
uppmaérksambhet till de barn som vistas i de skyddade boendena (jfr Vetenskapsradet

2017).

Vi valde att genomfora intervjuerna pad Zoom och Teams med ljud och bild da det
skulle kunna vara etiskt problematiskt att genomfora intervjuerna pa
kvinnojourerna. Dels eftersom vi inte vet om vi skulle fa tillgang till
kvinnojourernas lokaler, och dels pa grund av den sekretess som rader. Om vi skulle
fa tillgang till lokalerna skulle intervjuerna dirfor inte kunna genomforas i den miljo
som barnen och kvinnorna vistas i. Vi genomforde dérfor internetbaserade

intervjuer.

Informationskravet ar en grundliggande forskningsetisk princip, som innebér att
deltagarna i studien ska bli informerade om studiens syfte, frivillighet, vilka
moment som ingér i studien och att de kan avsluta sin medverkan nir som helst utan
forklaring. I vért informationsbrev fick intervjupersonerna information om detta (jfr
Bryman 2018). Samtyckeskravet ar en annan forskningsetisk princip som belyser att
deltagandet i studien ska vara frivilligt (Bryman 2018). Det &r foljaktligen viktigt

som forskare att vara medveten om den betydelse som information har for
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intervjupersonerna (Vetenskapsradet 2017). For att leva upp till de krav som finns
pa information och samtycke har ett informationsbrev till deltagarna mejlats ut i
samband med att de fick forfragan om att delta i studien (bilaga 1). Fore
intervjuerna ldste vi upp studiens syfte och de forskningsetiska principerna for
intervjupersonerna, efter det fick intervjupersonerna lamna ett muntligt samtycke.
Vidare var vi tydliga med att beskriva att deltagandet i studien ar frivilligt och att
intervjupersonerna har mdjlighet att avbryta sitt deltagande nér som helst under
processens gang utan forklaring (jfr Vetenskapsradet 2017). Konfidentialitetskravet
beskriver att forskaren har ett ansvar gentemot intervjupersonen att skydda de
insamlade uppgifterna och att inte sprida de uppgifter som intervjupersoner berittat
i fortroende. For att hantera denna forskningsetiska princip har vi valt att forvara
transkriberingarna fran intervjuerna och de inspelade intervjuerna pé véra datorer s
att obehoriga inte kan komma &t materialet. Dessutom har vilken kommun de ar
verksamma i, namn och alder uteslutits fran studien. Handledare och examinator
kan behova ta del av inspelat material och transkriptioner, dvriga ses som obehdriga.
Efter att C-uppsatsen godkénns kommer materialet att forstoras (jfr Vetenskapsradet
2017). Nyttjandekravet &r en annan grundlaggande princip inom forskningsetiken
som innebdr att forskaren enbart far anvinda det insamlade materialet for
forskningens dndamal. Vi har enbart anvént de inspelade intervjuerna och

transkriberingarna i denna C-uppsats (jfr Bryman 2018).

5.9 Arbetsfordelning

Uppsatsens arbete har genomforts tillsammans och med ett gott samarbete. Vi har
genomgaende under arbetet suttit tillsammans, vilket har bidragit till att vi har
skapat oss en samstimmighet och en rod trad i studien. For att komma i kontakt med
intervjupersoner mejlade vi ett lika stort antal ideella kvinnojourer. Under
intervjuerna nirvarade bada tva, dir vi varannan gang ansvarade for att vara
samtalsledare. Den som inte var samtalsledare ansvarade i stillet for att ha koll pa
tiden, se till att alla fragor stélldes och hjilpte till med foljdfragor. Efter intervjuerna
delade vi upp transkriberingarna mellan varandra. Sedan satt vi tillsammans och

sammanstillde resultatet, analysen och diskussionen.
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6. Resultat och analys

I detta kapitel presenteras vart resultat med tillhérande analys. Resultatet har sin
utgangspunkt i intervjupersonernas beréttelser som analyseras med hjilp av tidigare
forskning och teorierna barndomssociologi och delaktighetsstegen. Vi kommer att
anvinda oss av begrepp sdsom delaktighet, omsorg, barns aktdrskap och tilldelad
men informerad som tillhér de valda teorierna. Inledningsvis 1 resultat och
analysdelen presenterar vi bakgrundsinformation om intervjupersonerna och
information om de ideella kvinnojourernas skyddade boenden. Kapitlet &r vidare
indelat i de tre teman som vart resultat och analys bygger pa: barnets vardag, lagar

och regler, stod och hjdlp.

6.1 Presentation av intervjupersonerna

Intervjupersonerna i vér studie bestéar av sju verksamma kvinnor pa ideella
kvinnojourer runt om i Sverige. Samtliga intervjupersoner dr anstillda pa
kvinnojourerna, med olika utbildningsbakgrunder. Fem ar socionomer, en
socialpedagog och en har en annan utbildning som inte &r relaterad till socialt
arbete. Yrkestitlarna hos de verksamma skiljer sig at, men de har likartade
arbetsuppgifter, dir de dagligen kommer i kontakt med barn i de skyddade
boendena. Erfarenheten av att vara verksam i en ideell kvinnojour varierade bland
de intervjuade fran 1 &r till 34 &r. De verksamma kommer i detta kapitel bendmnas

som intervjuperson 1-7.

6.2 Information om de skyddade boendena

Vi har kunnat synliggora utifran verksammas beskrivningar att de skyddade
boendena &r organiserade pa olika sitt. Vissa av de skyddade boendena har enbart
kollektiva boenden eller fristdende ldgenheter, medan andra har bade kollektiva
boenden och fristdende lagenheter. Dessutom varierar antalet platser pa boendet fran
en plats for en familj till 11 platser for kvinnor med medféljande barn. Hur ldnge
barnen och kvinnorna bor i det skyddade boendet varierar frdn nigra veckor till flera
manader, men ibland 4ven ar. Aven antalet anstillda pa de ideella kvinnojourerna
varierar, fran 1,3 till 10 anstéllda. I alla de skyddade boendena var mamman

placerad och hennes barn var medfoljande till henne.
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6.3 Verksammas beskrivningar av barnens vardag i

skyddade boenden

6.3.1 Mottagandet

De barn som tidigare har haft ett liv med vénner, aktiviteter och skola far ett
forandrat liv nir de flyttar till skyddat boende (Overlien 2011b). I likhet med
Overlien (2011b) beskriver intervjupersonerna att det blir en stor forédndring i
barnens vardag nédr de kommer till ett skyddat boende, eftersom de rycks upp fran
hela sin verklighet och hela sitt liv. Barnen blir 4ven av med sin skolgéng, sitt hem,
sina kompisar och sina fritidsaktiviteter. Enligt barndomssociologerna James och
James (2004) har barn mgjlighet att vara med och paverka den egna upplevelsen av
sin barndom. P4 samma sétt beskriver James och Prout (1997) att barn dr med och
formar den sociala kontext som de befinner sig i. De fordndringarna som sker i ett
barns liv vid en flytt till det skyddade boendet kan barnen inte vara med och
paverka, de har inget annat val &n att limna sin hemmilj6. Var tolkning att barn inte
kan paverka denna foréndring, styrks av den tidigare forskningen. Dar Selvik och
Overlien (2015) skriver att barn i 1ig utstrickning involveras i planering och

beslutsfattande om att flytta till det skyddade boendet.

For att underldtta for barnen som flyttar till skyddat boende har de olika
kvinnojourerna utarbetat egna rutiner nér barnen kommer till det skyddade boendet.
En rutin som flera verksamma beskriver att de har i samband med mottagandet av
barn och mamma ér att de pratar och ger information till barnen. Barnen far
information om vart de befinner sig, varfor de ar dir och vilka som arbetar i det
skyddade boendet. Det samtal som sker i samband med mottagandet, bendmner
vissa verksamma for vilkomstsamtal medan andra bendmner det for
inflyttningssamtal. I samband med samtalet far barnet 4ven utrymme att stélla sina
fragor till de verksamma. Tva intervjupersoner beréittar att de anvander sig av
vilkomstbroschyrer eller vilkomsthéften for att forklara for barnen vilken hjalp som
finns, vad ett skyddat boende &r och vilka det &r som bor dér. Tva av de verksamma
berittar dven att de ger materiella gévor till barnen nédr de kommer till det skyddade

boendet. Det for att ménga av barnen inte har nagra egna saker med sig nér de
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kommer dit. Utifrdn Harts (1992) fjérde steg pé delaktighetsstegen tilldelad men
informerad kan vi av intervjupersonernas utsagor utlisa att barnen i skyddat boende
gors delaktiga genom information men de saknar beslutfattanderatt. Den
information barnen far kan resultera i att de far utrymme att i samspel med de
verksamma, komma med egna fragor som kan besvaras av verksamma. Darigenom
ses barnen som en egen aktor, eftersom de kan vara med och forma mottagandet i
det skyddade boendet genom att till viss del goras delaktiga (jfr James & Prout
1997).

En annan intervjuperson forklarar att de inte har nagra direkta rutiner nér ett barn
kommer till det skyddade boendet. Hon forklarar att de har en person som brukar
arbeta med barnpassning. Den verksamma beskriver ocksa att den information de
ger till barnen delvis styrs av vad mamman vill, eftersom det & mamman som
bestdmmer dver sina barn. Det kan forstas i relation till Qvortrup (1997)
resonemang om att det dr barnets fordlder som har det yttersta ansvaret for att ta
beslut som berdr barnet. Barnets mamma styr dirmed vilken information barnet far,
det kan bidra till att barnets egna behov av information forbises och att barnet ses
som en enhet av mamman. Den verksamma riskerar sledes att inte se barnet som en
individ med egna rittigheter och behov, ndr mammans behov viger tyngre &n

barnets (jfr Qvortrup 1997).

I intervjumaterial finns det frAn 6vriga intervjupersoner en overgripande samsyn
som visar pa att de anser att det dr viktigt att ge barnen sanningsenlig information
om vart de befinner sig och vad ett skyddat boende &r. Det hidnder dock att barnens
mammor har beréttat for barnen att det skyddade boendet ar ett hotell eller att de &r
pa semester. Detta anser intervjupersonerna ér fel, de betonar att det &r viktigt att ge
barnen sanningsenlig information. Verksamma menar i intervjuerna att mammorna
har en god vilja med avsikten att skydda sina barn genom att ge felaktig information
till barnen. Det kan tolkas utifran ett omsorgsperspektiv, dir mammorna ser barnet
som ett skyddsbehdvande objekt (jfr Eriksson & Néasman 2011). Pa sé sétt skapas
det motséttningar mellan hur de verksamma och barnens mammor ser pa hur
delaktiga barnen ska vara. Barnets brist pa information eller felaktig information

frén deras mammor kan kopplas till Hart (1992) som menar att barnet inte gors
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delaktig eller till och med blir manipulerad nér de befinner sig i en situation dér de
saknar forstéelse for problemet. Barnet kan ddrmed ocksé sakna forstaelse for vad
problemet dr, exempelvis genom att tro att det skyddade boendet ér ett hotell. Det

resulterar i att barnen inte ges mdjlighet till delaktighet eller uppriktig information

(ifr Hart 1992).

6.3.2 Skola och forskola for barn i skyddat boende

Samtliga verksamma belyser att det dr viktigt for barnen att de far rutiner i det
skyddade boendet. Verksamma poéngterar dven att det ar betydelsefullt for barnen
att komma tillbaka till ett s& normalt liv som mojligt. Ett normalt liv, innefattar en
vardaglig struktur med forskola, skola och aktiviteter. Det framkommer under
intervjuerna att det skiljer sig at mellan de olika kommunerna hur ldng tid det tar for
barnen att borja skolan, eftersom barnen behover byta skola nér de flyttar till det
skyddade boendet. Sammantaget kan det ta som ldgst tva veckor upp till flera
manader for barnen att fa borja skolan. Intervjuperson 1 och intervjuperson 3

beskriver forskolebarn och skolbarns situation pa foljande sétt:

Sé vi har ett nummer vi ska ringa nér det finns ett barn som 4r i skolaldern. For
att fa en plats i en skola och det gér ganska fort, det &r, de borjar inom tva
veckor. [...] Nar det géller forskola, s tar det lite langre tid. [...] Jag tror att
kommunen har fyra manader pé sig att erbjuda en forskoleplats.

(Intervjuperson 3)

[...] Forskola ar svarare och hitta for forskolebarnen, for skolbarn finns det ju
skolplikt, men for forskolebarnen finns det ju ingen garanti att f4 en
forskoleplats. I x kommun sa tar, de har en garanti pa fyra ménader, att inom
fyra manader ska man fa en forskoleplats och dé ar det ofta inte aktuellt under
tiden de bor hos oss.

(Intervjuperson 1)

Citaten ovan beskriver att forskolebarn och skolbarn har olika mojligheter till
normalisering som bland annat innebér att komma tillbaka till sina vardagliga
rutiner. For barn i forskoledldern &r vintetiden lang, eftersom de barnen inte
omfattas av skolplikten. Samtliga intervjupersoner berittar att det tar langre tid for
de yngre barnen att borja forskolan, om de ens hinner gora det under sin tid pa det
skyddade boendet. Nasman (2004) lyfter fram att barndomen i svensk lagstiftning &r

aldersreglerad, det innebér att barn utifran alder tillskrivs réttigheter och
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skyldigheter. Det leder till att de barn som omfattas av skolplikten kan borja i en ny
skola om inte hotbilden &r for stor. Medan de barn som inte omfattas av skolplikten
fér vianta. Barn har séledes olika réttigheter utifrén alder. Lagstiftningen reglerar
ddrmed huruvida barnen har mdjlighet att komma tillbaka till de rutiner som de
tidigare haft. Dar de yngre barnens vardag i det skyddade boendet paverkas markant
av den aldersreglering som finns i lagen. Intervjuperson 3 och intervjuperson 6
papekar att vintan pa en forskoleplats ér en svarighet for att uppritthalla vardagen

for barnen i det skyddade boendet.

Det framkommer under intervjuerna att det finns barn som under sin tid i det
skyddade boendet inte har mojlighet att lamna det skyddade boendet p& grund av
den hotbild som finns mot barnet och mamman. Dessa barn kan dérfor inte g till
skolan, vilket bidrar till att barnets réttighet till utbildning och utveckling inskrénks.
Det kan kopplas samman med det spanningsforhéllande som skapas mellan lagen
och praktiken. Dar barns rétt till utbildning riskerar att inte uppfyllas i enlighet med
barnkonventionen i det skyddade boendet. Selvik och Thjemee (2021) forklarar att i
artikel 29 i barnkonventionen stér det att barns utbildning ska bidra till att barnen
utvecklar sina formagor, talanger och den egna personligheten. Barn som inte kan

g4 1 skolan riskerar saledes att inte fa sina réttigheter till utveckling uppfyllda.

Dessutom beskriver en verksam ett annat spanningsforhdllande mellan det skyddade
boendet och utbildningsforvaltningen som finns i deras kommun. Den verksamma
forklarar att den svarighet som finns for barnen att borja skolan, ar att
utbildningsforvaltningen gérna vill att bada virdnadshavarna vid delad vardnad
samtycker till en ny skolplacering. Ett godkénnande frén badda vardnadshavarna ar i
praktiken omgjlig, eftersom pappan inte fér veta vart mamma och barn bor
nagonstans. Det bidrar till att skolgdngen for barnen forsvaras och att de inte far sina
lagstadgade réttigheter tillgodosedda (jfr Selvik & Thjemee 2021). Den
verksammas beskrivelse kan dven forstas utifran Qvortrups (1997) tanke om att
barnet relateras till fordldern och inte ses som en egen individ med egna réttigheter.
Barnet har rittskapacitet, men inte handlingsutrymme att sjélv paverka sin mgjlighet

till utbildning. Eriksson och Ndsman (2011) redogdr dessutom for den maktrelation
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som finns mellan barnet och den vuxna. Maktrelationen bidrar till att barnet
befinner sig i ett underordnat ldge gentemot den véldsutdvande pappan. Det innebér
att barnets pappa med sin frdnvaro kan bestimma om barnet kan ga till skolan

genom att utgora ett hot mot barn och mamma.

6.3.3 Skyddsatgirder for barn 1 skyddat boende

En annan aspekt som paverkar barnens vardag i skyddade boenden ar kraven pa
sdkerhet. Tvéd verksamma berittar att de skyddade boendena ir utrustade med en
extra sékerhetsdorr, titthdlskamera som kan spela in och ett speciellt brevinkast.
Som tidigare framgatt kan vissa barn i skyddat boende inte borja skolan eller ldmna
det skyddade boendet, pa grund av att sékerhetsldget ar for osdkert for dessa barn.
Samtidigt beréttar samtliga intervjupersoner att alla barns vardag blir begransad av

sikerhetsskil, dven fast de kan ldmna det skyddade boendet.

Fem av de verksamma framhaller att det ar viktigt att tala med barnen om hur de ska
forhalla sig till sékerheten. De talar med barnen om exempelvis sociala medier, hur
de ska anvénda sina mobiltelefoner, att de inte far fotografera eller filma. En
verksam beréttar att de hjdlper barnen att stéinga av platstjdnster pa paddan eller
mobilen. En annan verksam forklarar att de pé ett dldersanpassat sétt talar med
barnen om att det bara &r mamma som far 6ppna dorren och att barnen inte far
beratta om boendets adress for ndgon. Utifran verksammas beskrivningar gar det att
urskilja att de vill skydda barnen fran valdsutévaren. Nasman (2004) redogor for att
i takt med att barnet blir dldre 6kar barnets handlingsutrymme, men utifran
verksammas beskrivningar har barn oavsett alder ett begrénsat handlingsutrymme i
det skyddade boendet. Dér barnen méste f6lja de regler som finns for att de och

andra boende ska vara sdkra och skyddade (jfr Nasman 2004).

Flera intervjupersoner beréttar att de verksamma inte forsoker belasta barnen for
mycket géllande sikerheten i det skyddade boendet. Samtidigt beskriver
intervjupersonerna att de verksamma behover forklara for barnen att det exempelvis

ar forbjudet att fotografera i det skyddade boendet. Forutom det ska barnen kdnna

147



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

sig trygga och forsoka leva s vanligt som mdjligt. Intervjupersonerna séger att det
ar de vuxna som ska ansvara for sikerheten, inte barnen. Intervjupersonerna utsagor
kan forstés i relation till Ndsman (2004) beskrivelse om att barn inte kan antas
mogna nog att bira ett lika stort ansvar som vuxna. Det kan ytterligare kopplas till
omsorgsperspektivet som innebér att barn ses som beroende av den vuxna. Barnen i
det skyddade boendet &r saledes beroende av vuxna i sin nérhet som ser till att

barnet ar sékert och tryggt (jfr Eriksson & Nédsman 2009).

6.3.4 Vinskapsrelationer

I de skyddade boendena foréndras dven barns mdjligheter till vinskapsrelationer.
Samtliga verksamma beskriver att barnen i skyddat boende inte har mojlighet att ta
hem vénner. Flera intervjupersoner framfor att barnen tycker att det dr jobbigt. En
verksam beréttar att de alltid ger som forslag att barnen kan tréffa vinnerna pa
neutrala platser eller att barnen gir hem till sina vénner. En annan verksam beréttar

att barnen oftast far nya vénner i det skyddade boendet som de kan leka med.

Intervjuperson 3 och 7 forklarar att de barn som gér i skolan har en péhittad historia
om deras boendesituation som de beréttar for sina vinner i skolan. Intervjuperson 7

berittar:

[...] ménga barn undra ju vad dom ska séga till sina kompisar pa skolan. For
att de fér ju inte berétta att de bor pa skyddat boende, men sa ér det ju valdigt
svart for ett barn ocksa for de vill ju oftast inte ljuga och det &r ju ingenting
som vi vill att dom ska gora heller. Utan dé kan man hitta pa ndgonting
tillsammans som kénns okej for barnen. Det kan ju vara allt fran att ndmen vi
har flyttat in till stan en stund, vi kommer flytta sen igen och vi kan inte ta
hem néagon just nu for vi dr inneboende eller. For da kénns det &nda som att de
ar inneboende hos oss. [...]. Vildigt speciellt dr det, och det &r oftast det som
dr det svara vad man ska sdga till sina kompisar.

(Intervjuperson 7)

Den verksammas beskrivning skildrar hur hon tillsammans med barnen kommer

Overens om en péhittad historia som barnen kan berétta for de nya viannerna i

skolan. Pé sa sitt lyfts barnet fram som delaktig i processen att skapa en historia
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som kinns okej for barnet. Utifrdn Hart (1992) delaktighetsstege kan vi synliggdra
att barnet gors delaktig genom att informeras om hur hen kan berétta for sina vinner
om den situation som familjen befinner sig i. A ena sidan har barnet
beslutfattanderétt eftersom barnet far vara med och bestimma vad hen ska siga till
sina vanner. Men & andra sidan behdver barnet forhélla sig till regeln om att de inte
kan beritta hela sanningen. Barnet kan saledes inte sjidlv besluta om vad hen ska
beritta om for sina vinner (jfr Hart 1992). Barnen kan didrmed till viss del forma
den sociala kontext som de befinner sig i (jfr James & Prout 1997). En verksam
betonar samtidigt att det &r viktigt att gemensamt med barnet och mamma lyfta den
familjehemlighet som véldsutsatthet ofta innebér. Det ér betydelsefullt for barnen att
de far prata om sina upplevelser. Samtidigt skapas det motséttningar mellan vem
barnet fir tala om sina upplevelser med. I skolan far barnet inte berdtta om den sé
kallade familjehemligheten. Det bidrar till att den tystnadskultur som ofta finns i
familjer dér barn upplever vald reproduceras pa nytt nir barnet inte far berdtta om
sin tillflyktsort. Det blir &nnu en hemlighet barnet far biara pa. Det innebdr dessutom
att den tystnadskultur som samhillet konstruerar for barnen paverkar dennes

upplevelse av att vara barn (jfr Overlien 2011a).

En intervjuperson forklarar att barnen fér vilja ett nytt for- och efternamn nér de ska
borja skolan, eftersom skolorna kraver det. Det bidrar till att det skapas dnnu en
regel som barnet inte kan paverka utan behdver ta hansyn till (jfr Halldén 2007).
Verksammas beskrivningar kan dven kopplas till omsorgsperspektivet dir vuxna
runt omkring barnet skapar regler for att skydda barnet frén att exempelvis bli hittad
av pappa. Det bidrar till att det konstrueras en vardag for barnet utifran vad vuxna

anser dr barnets bésta utan barnets delaktighet (jfr Eriksson & Nasman 2011).

6.3.5 Fritidsaktiviteter och andra aktiviteter

Det dr inte bara barns vinskapsrelationer som fordndras i det skyddade boendet,
barns mdjligheter till fritidsaktiviteter och andra aktiviteter paverkas ocksa. For att
uppratthalla barnens vardag beréttar de verksamma att de anordnar aktiviteter
utanfor och i det skyddade boendet. De verksamma dker exempelvis till lekland och

parker, de visar dven familjerna runt i staden. Intervjupersonerna beréttar ocksa att
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de anordnar aktiviteter i det skyddade boendet for barnen. Det kan vara allt frén att
baka med barnen till att fira barnen nér de fyller ar. Dessutom menar flera
intervjupersoner att ett sitt att gora barnen delaktiga i det skyddade boendet &r
genom att anordna aktiviteter. James och Prout (1997) resonemang om att barn
paverkar det sammanhang som de befinner sig i kan kopplas till att barnen kan vara
med och besluta om vilka aktiviteter de vill delta i. De kan ocksd komma med
forslag pé aktiviteter som de vill utfora. Enligt delaktighetsstegen ér det dédremot
inte tillrackligt att barn deltar i en aktivitet eller att barn 4r nérvarande i en situation
for att det ska kunna bendmnas som delaktighet (Eriksson & Nasman 2011). Utifrdn
det som intervjupersonerna beréttar kan vi synliggora att de verksamma har olika
syn pa hur barnen gors delaktiga i de skyddade boendena. Det innebér séledes att de
verksamma konstruerar vad de anser &r delaktighet for barnen i de skyddade
boendena, det i sin tur paverkar hur de verksamma viljer att forhélla sig till barnens

delaktighet (jfr James & Prout 1997).

6.4 Verksammas beskrivningar av lagar och reglers

konstruktion

6.4.1 Den véldsutovande foridlderns ritt till sitt barn

Under intervjuerna talade alla utom en intervjuperson om deras syn pa att barnet har
umginge med den valdsutdvande pappan under tiden barnet bor i det skyddade
boendet. De verksamma uttrycker att de inte &r 1ampligt for barnen att triffa sin
pappa under tiden de bor i skyddat boende, eftersom det skyddade boendet ska
skydda barn och mamma frén valdsutovaren. Vidare beréttar tre verksamma att
barnen far béra ett véldigt stort ansvar nér de tréffar pappa, eftersom de inte far
berétta vart de bor ndgonstans. Utifran ett omsorgsperspektiv kan vi synliggdra att
de verksamma vill skydda barnen fran att komma till skada nir de bor i det

skyddade boendet (jfr Eriksson & Nésman 2011). Intervjuperson 4 sdger foljande:

Att barn tvingas till sina valdsutdvande foréldrar, hur déligt de &n mar av det.
Och @ven om de sdger att dom inte vill det, att de mar daligt av det. Eller att
den andra fordldern, notera att barnet kriks eller inte kan sova pa flera dagar
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innan. [...]. Nej man trampar mycket pd barnen, gar 6ver deras grinser for vad
de stir ut med och orkar med.
(Intervjuperson 4)

Intervjuperson 4 menar att de vuxna runt omkring barnet inte tar hénsyn till barnets
egen vilja, utan barnet trampas pa av vuxna. Citatet visar dven att oavsett om barnet
protesterar och uttrycker sin dsikt, ar det inte barnet som bestimmer om hen ska
traffa pappa. Denna syn frén samhéllets sida kan tolkas utifran Eriksson och
Nésman (2011) dir barnet kan antas vara i ett underordnat ldge gentemot vuxna i
barnets nirhet. Det kan kopplas till det resonemang som intervjuperson 5 for, hon
menar pa att fordldrardtten 1 Sverige ar stark. Dar barnets ritt till nara och god
kontakt med bada forédldrarna inte dr forenat med barnets behov och dennes bista.
Utan barnen tvingas till umgénge mot sin vilja. Det kan relateras till att det rader
delade meningar om hur vuxna i samhéllet ser pd huruvida det ar ldmpligt f6r barn

att traffa den valdsutovande fordldern.

Utifran barndomssociologin finns det lagar och regler som paverka hur barndomen
konstrueras, vilket i sin tur paverkar barnet. Det innebér att om en domstol beviljar
umgénge for pappa och barn, kommer barnets upplevelse av barndomen paverkas.
Det resulterar i att barnet inte kan paverka sin egen upplevelse av barndomen, utan
ses som passiv och maktlos snarare &n en aktor i sitt eget liv (jfr James & James
2004). Tva verksamma beréttar att de infort en regel i det skyddade boendet, att
barnet inte far traffar sin pappa under tiden de bor i det skyddade boendet. Dér en
verksam beskriver att det handlar om att géra motstind mot att de verksamma pa
kvinnojouren forvéntas hjélpa till sa att barnet tréffar sin pappa. Samtidigt menar en
annan verksam att det blir en ytterligare bestraffning for barnen och mamman om
kvinnojouren inte tilldter umgadnge med pappa. Det utifrén att barnen och mamman
skulle behova flytta vidare till ett annat skyddat boende om barnet enligt exempelvis
ett domstolsbeslut forvintas att tridffa sin pappa. Vér tolkning ar att oavsett hur
kvinnojourerna véljer att agera i frdgan, s 4r det vuxna i samhaéllet som konstruerar
en verklighet som barnen maste forhalla sig till. Utifran ett omsorgsperspektiv kan
det forstas som att samhéllet brister i att skydda barnen fran véldsutovaren (jfr

Eriksson & Nédsman 2011). Trots att barnet framfor sin asikt, kan det utifrén
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delaktighetsstegen tolkas som att barnets &sikt inte vager tyngst, d& vuxna i

sambhéllet véljer att agera mot barnets asikt (jfr Hart 1992).

6.4.2 Hur verksamma samtalar med barn om deras réttigheter

Det finns en skillnad i om verksamma pratar med barnen om deras réttigheter. Tre
verksamma berittar att de pratar med barnen om barnkonventionen da de anser att
det &r viktigt att barn vet om sina rattigheter. Genom att tala med barnen om
barnkonventionen gor de barnen delaktiga i att forstd sina rittigheter. Utifran
delaktighetsstegen kan denna form av delaktighet ses som det fjarde steget tilldelad
men informerad. Det vill séiga att barnet far information men saknar
beslutsfattanderitt (jfr Hart 1992). Resterande intervjupersoner ndmner inte
barnkonventionen som en lag som de forhaller sig till i deras arbete med barnen. En

verksam som pratar med barnen om deras réttigheter sdger:

Det ér lite svart, svar balansgang ibland tycker jag. [...] for da kan det vara att
man vill stirka barnen, i att du har rtt att att tycka till och du har rétt att sdga
vad du vill, men mamma kan dnda bestimma att du maste gora det hér och det
hir. Ja, den jobbar jag sjidlv med, att forsoka fa fram det pa ett bra
sétt.

(Intervjuperson 1)

Detta skildrar ett spanningsforhallande mellan att den verksamma vill stérka barnet,
samtidigt som den verksamma maste forhalla sig till barnets mamma. Det utifran att
barnet sjélv inte har full réittslig handlingsférméga pa grund av Sveriges lagar och
regler (jfr Nasman 2004). Spanningsforhallandet kan forstas utifran
omsorgsperspektivet och delaktighetsperspektivet. Den verksamma kan se barnet
utifrén ett delaktighetsperspektiv, dér barnet dr en egen aktor med réttigheter (jfr
Eriksson & Nésman 2009). Samtidigt méste den verksamma ocksé se barnet utifrén
ett omsorgsperspektiv dér barnet ar i beroendestéllning till vuxna (jfr Eriksson &
Nésman 2011). Det leder saledes till att det skapas en motséttning som
intervjuperson 1 skildrar. Barnet far information av den verksamma om de egna
rattigheterna samtidigt som barnet saknar beslutfattanderétt (jfr Hart 1992). De barn

som inte far information om barnkonventionen riskerar att inte fa veta sina
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rattigheter, och det i sin tur kan leda till att barnen far forlita sig pa de vuxna (jfr
Eriksson & Nasman 2009).

6.4.3 Skillnader 1 de skyddade boendena

Intervjuperson 1 beskriver att barnets upplevelse av det skyddade boendet kan skilja
sig 4t mellan olika kvinnojourer pa grund av att barnet 4r medfoljare till mamman.

Hon berittar:

[...] vi har inget uppdrag pé barnen, det dr ingen som har sagt at oss att vi
maéste gora ndgonting med barnen dverhuvudtaget. S& det kan ju lika girna
vara, nu har ju vi rutiner for hur vi jobbar med barn. Men det kan ju lika girna
vara att man inte gér ndgonting med barnen. Fér man har inte det som ett
uppdrag, men med kvinnan har ju vi ett uppdrag fran socialtjdnsten som vi
maste fullfolja, [...]. Men barnen har ju ingenting, sa barnen blir ju utan
rattigheter, dom kan ocksé bara hamna mellan stolarna da.

(Intervjuperson 1)

Ovanstéende citat visar exempel pa ett spanningsforhallande mellan praktiken och
lagen, dér den verksamma beskriver att barnen i de skyddade boendena riskerar att
inte fa ndgot stdd och hjilp, samt blir utan rittigheter. Vi kan tolka de konsekvenser
som detta far for barnen utifran ett omsorgsperspektiv dir barnet riskerar att hamna i
en beroendestillning till sin fordlder. Det riskerar att bidra till att barnets fordlder far
béra ansvaret for att barnet fér den stod och hjélp som hen 4r behov av. Det blir &ven
fordlderns ansvar att barnets rittigheter tillgodoses. Séledes ar det bade de
verksammas rutiner och férdldern som péaverkar hur barnets upplevelse av det

skyddade boendet blir (jfr Eriksson & Nadsman 2011).

Vidare kan vi utifrén intervjupersonernas utsagor synliggora skillnader i rutinerna
géllande barnen. Exempelvis finns det en skillnad i om de verksamma for journaler
pa barnen i skyddat boende. En intervjuperson berittar att de inte far skriva
journaler pa barnen for socialtjansten, pa grund av att barnet saknar ett
placeringsbeslut. Samtidigt berittar tvd andra intervjupersoner att de for journaler pa
barnen, bland annat for att skapa ett rittsligt stod for barnen vid rittegangar. Dessa
skillnader i rutiner kan forstas utifran att barn 4r medfoljare och att de verksamma

séledes har olika rutiner kring barnen. Det bidrar dven till en skillnad i
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rattssédkerheten for barn i skyddat boende, dér vissa av barnen kan f2 stod av de
verksammas dokumentation medan andra barn inte kan fa det. Samtidigt som barn
utifran barndomssociologin ses som egna aktorer i samhaéllet, dr vér tolkning att
barn utifran att de 4r medfdljare riskerar att forbises som egna aktdrer nér de i stillet
ses som medfoljare till mamman. Vilket dven det i likhet med tidigare nimnda
rutiner kommer péverka barnets upplevelse av det skyddade boendet (jfr Halldén

2007).

6.5 Stod och hjalp till barn som upplevt vald

6.5.1 Stodsamtal

Samtliga intervjupersoner uppger att det frimsta stodet som de ger till barn som
upplevt vald i skyddat boende ar stodsamtal. Hur ofta som de verksamma genomfor
stodsamtal med barnen skiljer sig at. En verksam beréttar att hon har samtal med
barnen varje vecka, medan en annan verksam beréttar att antalet samtal bestdms
utifran de behov som barnen har. Nir stodsamtalen genomfors anviander sig de
verksamma av olika typer av material och metoder. Tre intervjupersoner berittar att
de genomfor trappansamtal' med barn i dldrarna 4-18 ar. Traumamedveten omsorg
(TMO) ar dven en metod som en av de verksamma anvinder sig av, medan en annan
berattar att hon ska borja anvédnda sig av taping som metod. Taping dr en metod som
riktar sig till yngre barn som syftar till att barnen ska fa berétta vad de har varit med
om med hjilp av bland annat tragubbar och hus. Nigra av intervjupersonerna
berittar att de inte bedriver nagon behandling for barnen i det skyddade boendet.

Intervjuperson 1 skildrar detta genom att sidga:

Men det &r ju ingen regelritt behandling vi ger hér, och méanga barn ar ju i
behov av behandling.

! Trappan #r en modell som anvinds med barn som upplevt véld i sin familj. Modellen &r
till for krissamtal och samtalen sker i tre steg. Syftet med samtalen &r att barnen ska fa
bearbeta och beritta om de egna upplevelserna av vald. Nér upplevelserna blir begripliga
och barnet far sétta ord pa det som hint minskar risken for posttraumatiskt stressyndrom
(Socialstyrelsen 2019).
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(Intervjuperson 1)

En annan intervjuperson beréttar i likhet med intervjuperson 1 att barn ofta har stora
behov av insatser och samtal. Att intervjupersonerna synliggdr ett behov av stod hos
barnen kan fOrstés utifran att barn som utsétts for vald mellan fordldrarna riskerar att
utveckla beteendeproblem, inldrningssvarigheter, mentala, fysiska och kognitiva
problem (jfr Vass & Haj-Yahia 2020). Samtidigt skapas det ett
spanningsforhdllande mellan behovet av stod och mojligheten att ge stod. Dar de
verksamma kan se ett behov av stod samtidigt som de inte kan erbjuda det. Barnets
behov av stdd riskerar darfor att inte uppfyllas av de verksamma (jfr Qvortrup

1997).

Tre av de verksamma beréttar att varje barn som flyttar in i deras skyddade boenden
far en egen kontaktperson pa kvinnojouren. De verksamma berittar att barnets
kontaktpersoner traffar barnet lite mer d4n 6vriga verksamma. Kontaktpersonen
skapar saledes en nira kontakt med barnet och kan gora saker med barnet utifran
dennes intresse. Att verksamma pé kvinnojourer ger barnen en kontaktperson kan
forstas utifran delaktighetsperspektivet som Eriksson och Nasman (2009) skriver
om. Det vill sdga att barn ses som egna aktorer med rittigheter. Det kan innebéra att
barnet i storre utstrdckning gors delaktig. Var tolkning utifran
delaktighetsperspektivet ar dock att en kontaktperson i praktiken inte behdver vara
forenat med att barnen blir mer delaktiga, men att det ar ett sétt att visa pa att barnet

ses som en egen individ (jfr Eriksson & Néasman 2009).

6.5.2 Alder och mognad

Samtliga intervjupersoner framfor att alder och mognad &r den frimsta faktorn som
paverkar vilket stod som barnet far. Med dldre barn kan de genomféra mer direkta
samtal sdsom trappansamtal. Med de yngre barnen blir det i stillet stdd via leken.
Exempelvis genom att mala, anvénda kénslokort, leka utomhus eller 14sa en bok. En
intervjuperson beskriver att en kombination med samtal och lek kan bidra till att
barnen far en positiv kénsla efterat och kan kénna att det var roligt att prata. De

verksammas beskrivningar visar pa att de anpassar stddet efter barnets &lder.
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Aldersregleringens paverkan pa det stdd som barnen far kan forstis utifran att
barndomen konstrueras utifran dlder. En verksam lyfter fram att det 4r svérare att
bygga en relation med tonéringar da de ofta dr mer inneslutna. Samtidigt &r det
framst direkta stodsamtal som genomfors med dldre barn. Barnens behov riskerar
darfor att forbises om verksamma enbart véljer att utga fran barnets alder. Det pa
grund av att barnets behov av stod bade kan verskattas och underskattas av de

verksamma utifrn barnets alder (jfr Ndsman 2004).

6.5.3 Stod utifrdn barnens villkor

Flera av intervjupersonerna framfor att det &r utifran barnens villkor som de ger
stod. De tvingar inte barnet till samtal eller stdd om barnet inte skulle vilja det.
Barnen fér saledes prata men pa sitt satt. Utifran delaktighetsstegen kan detta ses
som det femte steget av delaktighet, det vill sdga konsulterad och informerad (jfr
Hart 1992). Barnet kan dirmed avgora hur delaktig hen vill vara. Barnet kan saledes
vara med och paverka sitt liv (jfr Eriksson & Nasman 2009). Intervjuperson 1
beréttar att det bidrar till att de kan bygga en tillit till barnen. Halldén (2007) betonar
att det &r i1 barnens néra relationer som tilliten utvecklas. Tilliten bidrar till att
barnen kan hantera fordndringar, sdsom en flytt till det skyddade boendet &r (jfr
Halldén 2007). Vidare beréttar flera av intervjupersonerna att det ar viktigt att bygga
en relation till barnen for att barnen ska vaga 6ppna upp sig och beritta vad de har
varit med om. For de verksamma kan detta forhallningssitt bade gynna barnen och

de verksammas arbete med att skapa tillit.

6.5.4 Svarigheter i stodet

De verksamma framfor olika svérigheter som finns i att ge stdd och hjélp till barnen.
Flera intervjupersoner beréttar att de upplever att mammorna kan vara ett hinder i
deras arbete med att ge stod. Det d& mammorna kan ha en snédv syn av vad hon tror
att barnet sett och upplevt, samtidigt som de verksamma &r medvetna om att barnen
upplevt mer dn vad som sdgs. En intervjuperson beréttar att det kan vara till hjélp
for barnen att prata med ndgon annan vuxen, dd barnen ofta inte pratat med
mamman for att skydda henne. De vill inte géra henne upprord eller ledsen i

onddan, i stillet haller barnen det inom sig. Med utgangspunkt i ett
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omsorgsperspektiv kan mammornas instéllning i stillet forstas utifran att de vill

skydda sitt barn (jfr Eriksson & Ndsman 2011).

Intervjuperson 7 beréttar att en av de svarigheterna som hon ser med att ge stod ar
vardnadshavares samtycke. Hinder kan uppsta nar mycket ska ga via bada
vardnadshavarna. Den verksamma kan till exempel se ett behov av trappan samtal
for barnets hélsa och vélbefinnande. Eftersom insatsen pa deras kvinnojour kréver
ett samtycke fran bdda vérdnadshavarna forsvaras och hindras deras arbete i att ge
stod. Detta kan forstas utifran Qvortrup (1997) resonemang om att barnets fordlder
eller fordldrar har det yttersta ansvaret for att skydda och ta beslut som berdr barnet.
Barnen i skyddat boende blir darfor beroende av fordldrarnas samtycke for att

beviljas stod (jfr Qvortrup 1997).

6.5.5 Vad hinder sen?

De verksamma lyfter fram att bearbetningen av det vald som barnen upplevt dven
behover ske efter att barnet har flyttat fran det skyddade boendet, men att det &r en
hjalp som véldigt ofta saknas. En verksam beréttar att barnen fortfarande &r i en
krissituation nir de befinner sig i det skyddade boendet. Intervjupersonerna berattar
vidare att socialtjénsten ofta ldgger ner barnavardsutredningar och avslutar utan
insats fOr att de anser att barnet ar skyddat och far stdd nér de &r i det skyddade
boendet. De nedlagda barnavardsutredningarna paverkar barnen efter att de har
flyttat fran det skyddade boendet, pa grund av att barnen blir utan stddinsats. Barnen
riskerar darfor att “hamna mellan stolarna”. De verksamma framfor att den hjilp
som de ger till barnen bidrar till en foréndring i barnens méende, samtidigt &r det en
kortare period som de kan hjilpa barnen. Intervjuperson 2 skildrar verksammas

situation genom att séga:

Svarigheterna &r ju i de att nér vi ser att behovet ér storre dn vad vi kan
erbjuda. [...] Jag tror att véran stottning, assa i form av de lekar och de samtal
som dnda sker da [...] de kan absolut ge nagonting. Men bearbetningen sen,
beroende pé graden av vad man har varit utsatt for. Méaste ju ske under lang
lang tid efter att man har lamnat det skyddade boendet. Vi har ju bara en sa
kort tid pa oss att gora nagonting for barnen.

(Intervjuperson 2)
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Citatet ovan synliggor det spinningsforhillande som dven Akerlund (2017) redogér
for, det vill sdga att det skapas en motséttning mellan de som arbetar med barn som
upplevt vald. Nar barnen flyttar fran det skyddade boendet sa riskerar barnen darfor
att bli utan nagra stodinsatser, for att socialtjdnsten ofta lagger ner
barnavardsutredningar och de verksamma pa kvinnojouren inte féljer upp barnens

situation (jfr Akerlund 2017).

158



Linneuniversitetet

Kalmar Vixjo

7. Slutdiskussion

I f6ljande kapitel diskuterar vi studiens resultat och analys. Syftet med studien ar
som tidigare ndmnts att utifrén intervjuer med verksamma pa ideella kvinnojourer fa
en storre kunskap och forstaelse om hur verksamma tillgodoser barns behov och
rattigheter i det skyddade boendet samt hur verksamma i skyddat boende forhaller
sig till barns delaktighet. Utifran studiens resultat och analys kommer vi att féra en
diskussion om véra slutsatser, darefter kommer vi att presentera forslag till framtida

forskning.

7.1 Diskussion

En slutsats som vi har kunnat dra utifrén verksammas beskrivningar é&r att barn i de
stora hela inte kan vara med och paverka sin vardag, det utifran att de inte kan vilja
om de vill vara i skyddat boende eller inte. De verksamma beréttar att de forsoker
att uppratthilla barnens vardag genom att hjidlpa barnen till en skolgédng och genom
att de far delta i fritidsaktiviteter. Barnen gors delaktiga da de kan bestimma och
paverka sddant som exempelvis vilka aktiviteter de vill delta i, vilket nytt “namn” de
ska ha i skolan, vilken 16gn som barnet ska beritta for sina vanner. Samtidigt
framhéller de verksamma att det finns barn som inte kan ldmna det skyddade
boendet pa grund av hotbilden, for de barnen blir mojligheten att vara med och
paverka sin vardag mycket begransad. Det blir dven svért for de verksamma att gora
barnen delaktiga i lika stor utstrackning. Forutom att barnens delaktighet riskerar att

begrinsas far dessa barn inte sin ovillkorliga rétt till skolgéng uppfylld.

Négot som vi inte hade forstielse for tidigare ar i hur stor omfattning som
skyddsatgarderna i skyddat boende paverkar barnens vardag. Verksammas
beskrivningar av skyddsétgirder skildrar den syn som samhéllet har pa valdsutsatta,
dér 16sningen é&r att skydda de valdsutsatta kvinnorna och barnen fran valdsutovaren
genom olika skyddsétgédrder. Var tolkning &r att denna bild som samhéllet
reproducerat av att valdet ska doljas, riskerar att skapa dnnu en form av
tystnadskultur for barnen. I férldngningen riskerar detta ocksa att osynliggora det

sociala problemet som valdsutsatthet &r. Intervjupersonerna beréttar &ven att barnen
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kan behova byta namn eller ljuga om vart de bor, ndgot som for barnen blir ett stort
ansvar att bira. Som Overlien (201 1a) nimner s& kan barnet tidigare blivit tillsagd
eller hotad att inte berétta om det vald som péagar i familjen. Samtidigt i praktiken
kan det utifran intervjupersonernas berittelser forstas som att det skapas en ny form
av tystnadskultur i det skyddade boendet. Barnet far 4annu en hemlighet att bara.
Samtidigt som barn utifran ett omsorgsperspektiv inte antas vara mogna nog att bara
ett lika stort ansvar som vuxna, kan intervjupersonernas utsagor skildra att det laggs
ett stort ansvar pa barnen i skyddat boende att inte roja familjens sékerhet (jfr
Nésman 2004). I praktiken menar vi att barnet far bira ett stort ansvar for familjens

sdkerhet oavsett barnets alder.

De verksamma beskriver att alder och mognad &r den framsta faktorn som péverkar
vilket stod som barnet far. Vi har diremot utifran intervjupersonernas berittelser
kunnat dra slutsatsen att det finns en annan central faktor dn barnets &lder och
mognad som paverkar vilket stod som barnen far. Denna faktor dr verksammas syn
pa barnen, det utifran att det dr de verksamma som utformar vilket stod som barnen
fér i1 det skyddat boendet. P& grund av att barnen ses som medfdljare i lagen. Som
tidigare ndmnts dr kvinnojourernas kdrnverksamhet att ge stttning och samtalsstod
till kvinnor (jfr Helmersson 2017). Barnen &r darfor inte de verksammas
huvudsakliga malgrupp. De verksammas syn pé barn paverkar sidledes utformningen
av stodet. Utifrén studiens resultat kan vi synliggdra att barnen fér stod i det
skyddade boendet av verksamma, men att stodets utformning skiljer sig 4t mellan de
skyddade boendena. Nagra av de verksamma anvinder sig av utvecklade metoder
sdsom trappan samtal, medan andra har samtal utan ndgon utvecklad metod med
barnen. Verksammas utformning av stddet kan bidra till att barnen fér en positiv
upplevelse, men det kan ocksé fa motsatt effekt. Det skapar saledes en ojamlikhet
mellan de olika kvinnojourerna, dér stddet till barnen skiljer sig at runt om pé olika
platser i Sverige. Det visar pé att de ideella kvinnojourerna inte har utarbetat
gemensamma rutiner och strategier for barn i skyddat boende. Vilket vi menar pa

hade varit 6nskvirt i sammanhanget.
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Intervjupersonerna beskriver genomgaende under intervjuerna hur de arbetar med
att gora barnen delaktiga i det skyddade boendet. Exempelvis gor verksamma
barnen delaktiga genom att ge information, genomfora aktiviteter eller lata barnen
komma till tals. Utifran Hart (1992) delaktighetsstege har vi kunnat dra slutsatsen
att de verksammas beskrivningar av barnens delaktighet inte kommer 6ver femte
steget konsulterad och informerad. Intervjupersonerna framfor en medvetenhet om
betydelsen av barns delaktighet, diremot finns det en skillnad i vilken utstrackning
som barnen gors delaktiga. Det gér &ven att synliggora att de verksamma definierar
delaktighet pa olika sétt. Flera av de verksamma beskriver att de arbetar med att
gora barnen delaktiga genom att gora aktiviteter med barnen. Medan andra
verksamma beskriver att de gor barnen delaktiga genom att prata om barns
rattigheter, lata barnen komma till tals eller att de ger stdd utifran barnets villkor.
Var tolkning &r att de verksammas definition av delaktighet kan paverka den grad av

delaktighet som barnet fér i det skyddade boendet.

Slutligen kan vi dra slutsatsen att det finns ett spanningsforhallande mellan lagen
och praktiken. Dér barnet ses som medf6ljare i lagen, vilket sdledes formar
verksammas arbete. Aven fast de verksamma ser barnet som en egen aktér och
arbetar med att gora barnet delaktig, riskerar barnets liv att padverkas av att de inte
har ett eget placeringsbeslut. Det utifran att det skapas tydliga skillnader mellan
kvinnojourernas rutiner och arbete. Nar det inte &r tydligt i praktiken vem som
tillgodoser barnens behov av stdd och hjilp skapas det ett spanningsforhéllande
mellan de som arbetar med barn som upplevt vald. Frdgan blir darfor vem det
egentligen dr som ser till att barnen fér den stod och hjélp som de &r i behov av i det

skyddade boendet?
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7.2 Forslag till framtida forskning

I denna studie har vi intervjuat verksamma i skyddade boenden, séledes har deras
upplevelser och beskrivningar skildrats i var studie. De verksamma beskriver
kontinuerligt hur barnen paverkas av att bo i skyddat boende. Mot denna bakgrund
hade det varit intressant att forska utifran barnens perspektiv och deras upplevelser
av att bo 1 skyddat boende, for att ddrigenom fa kunskap om hur barnet upplever och
beskriver sin tid i det skyddade boendet utifran vardag, stod, réttigheter och
delaktighet.

Socialndmnden har det 6vergripande ansvaret nir det géller att ge stod och hjalp till
véldsutsatta barn. Séledes hade det varit av betydelse att gora en studie, dér
verksamma pa socialtjinstens perspektiv lyfts fram. Dels utifrén hur de beskriver att
barn i skyddat boenden gors delaktiga i deras utredningar, dels utifran hur de ser pa
barnens réttigheter nir de befinner sig i skyddat boende. Lever de exempelvis upp

till rddande lagstiftning?

Slutligen har vi i studien lyft fram att barnen enligt lag ses som medfdljare till den
valdsutsatta kvinnan i skyddat boende, eftersom barnet saknar ett eget
placeringsbeslut. Om barnen i framtiden skulle fa ett placeringsbeslut, skulle det
vara betydelsefullt att undersoka efter en tid vad ett placeringsbeslut for barnen har
inneburit i praktiken. Kommer ett placeringsbeslut att bidra till att barnen far alla

sina behov och rittigheter tillgodosedda i det skyddade boendet?
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Bilaga 1
Informationsbrev

Till dig som édr verksam pa en ideell kvinnojour- information och forfragan om

deltagande i intervjustudie

Barn som upplever véld i néra relation ar ett samhélleligt problem, dér 210 000 barn
i Sverige berdknas ha upplevt vald mellan nirstdende vuxna. I den tidigare
forskningen finns det begrénsad forskning om hur verksamma pé kvinnojourer
arbetar med barn i skyddat boende. Vi vill darfér genomfora en intervjustudie med
forhoppningen att resultatet i studien kan leda till 6kad forstéelse for hur verksamma
pa ideella kvinnojourer arbetar med att upprétthalla barns vardag i det skyddade
boendet samt hur verksamma pa kvinnojourerna arbetar med att stédja och hjélpa
barn i skyddat boende som upplevt véld i nira relationer. Syftet med uppsatsen &r att
séledes fé en storre kunskap om hur verksamma pé kvinnojourer arbetar med att

tillgodose barns behov och rittigheter.

Ideella kvinnojourer runt om i Sverige kommer att tillfrigas om deltagande i denna
intervjustudie. Om du dr verksam pa en ideell kvinnojour och har erfarenhet av att
mdta barn i skyddat boende skulle vi vilja att du som ar intresserad av att delta i var

studie kontaktar ndgon av oss via e-post eller telefon.

I studien utgar vi frén forskningsetiska principer, vilket innebér att det ar helt
frivilligt att medverka i studien och du kan nér som helst avbryta din medverkan
utan att motivera varfor. Intervjuerna kommer att genomforas via Zoom eller Teams
med ljud och bild. Intervjuerna berdknas ta 45—60 minuter. Om du samtycker till att
medverka i intervjun, kommer intervjun spelas in och dérefter transkriberas, vilket
innebdr att intervjun kommer skrivas ner ordagrant. Materialet kommer att
behandlas konfidentiellt. Resultaten kommer att presenteras i en kandidatuppsats

och i uppsatsen kommer inga enskilda intervjupersoner eller kvinnojourer att kunna
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identifieras. Materialet kommer endast att anvindas till uppsatsen. Inspelningar och
transkriptioner kommer att férvaras odtkomligt for obehoriga. Forutom
uppsatsforfattarna kan handledare och examinator behova ta del av materialet. Nar
uppsatsen ar klar och godkénd kommer inspelningar och transkriptioner att
forstoras. Uppsatsen publiceras ddrefter i DiVA och da kan du som deltagare ta del

av uppsatsen.

Vi heter Hanna Bengtsson och Hanna Nilsson och studerar till socionomer pa
Linnéuniversitet i Kalmar. I utbildningen ingéar att géra en kandidatuppsats, vilket ar
anledningen till att denna intervjustudie kommer att goras. Hor av dig snarast vid
intresse. Intervjuerna beréknas ske V.16- V.17 (18/4-29/4). Vid intresse kom gérna
med forslag pa dag och tid som passar dig.

Har du nagra fragor s& hor girna av dig.

Studerande:
Hanna Bengtsson
hb222ui@student.lnu.se

07xX-XXXXXXX

Hanna Nilsson
hn222nc@student.lnu.se

07xX-XXXXXXX

Handledare:
Universitetsadjunkt
Maria Kléfverud

XXXXXXXXXXXXXX @XXX.XX
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Bilaga 2

Reviderad intervjuguide

Inledande fragor

-Hur lénge har du arbetat p& kvinnojouren? Har du ndgon utbildning?

-Vad ar dina arbetsuppgifter pa kvinnojouren?

-I vilken utstrackning kommer du i kontakt med barn som upplevt vald i ditt arbete

pa kvinnojouren?

Skyddat boende

-Hur é&r era skyddade boenden organiserade?

-Hur ménga barn och kvinnor har ni tagit emot ungefar under féregaende ar i era
skyddade boenden?

-Hur lénge bor kvinnan och barnen i genomsnitt hos er?

-Har ni nagra utarbetade rutiner nér ett barn kommer till det skyddade boendet och

under vistelsen? Vilka &r dessa i sa fall?

Barnets rittigheter

-Finns det négra specifika lagar som ni forhéller er till i ert arbete med barn i
skyddat boende?

-Hur péaverkar det ert arbete att barnet inte far ett placeringsbeslut?

-Hur beaktar ni barns delaktighet i det skyddade boendet? Hur ser delaktigheten ut?

-Vilka faktorer paverkar hur stor delaktighet barnen fér?

Barnets vardag

-Hur ser barnets vardag ut i det skyddade boendet? Exempel. Gar barnet i skolan,
umgés med vinner?

-Hur arbetar du for att upprétthalla barnets vardag?

-Vilka svarigheter ser du i arbetet med att uppratthélla barnens vardag?
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Stod

-Vilka symtom uppvisar barnen nédr de kommer till det skyddade boendet?
-Vilket stdd erbjuder ni till barnen? Vad péverkar vilket stod barnet far?

-Hur skiljer sig stodet &t mellan olika éldrar pa barnen?

-Finns det andra aktdrer som ger stdd till barnen? Hur ser kontakten med andra
myndigheter ut i relation till barnets stodinsatser?

-Vilka svarigheter ser du i arbetet med att ge stod och hjélp till barnen?

-Foljer ni upp barnets situation efter att hen har flyttat fran det skyddade boendet?

Avslutning
-Har du négot som du vill tilligga som vi inte har fragat om eller diskuterat?

-Vad ar det basta med ditt jobb?
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Bilaga 3

Tema: Barnets vardag

Foréndring

Skola

Forskola

Aktiviteter

Vinner

Intervjuperson 1

“men barns vardag blir
véldigt rubbad, nér de
kommer till ett skyddat
boende. Och det ar
barnen som far lida
mycket, fast de ar sa
oskyldiga i det hér. Jag
vill verkligen att
samhdllet ska bli béttre
pa att ta hand om dom
hér barnen, dom har haft
det svart redan innan
dom kommer hit och sen
blir det svart ndr dom
kommer hit ocksa och
sen dr det ofta osdkert
efter dom flyttar hérifran
ocksa.”

«S& om de har
sekretessmarkering, sé kan vi
hjélpa dom att soka en ny
skola, sen har vi lite problem
med utbildningsférvaltningen
att dom. Om det ar delad
vérdnad sa vill dom inte
gdrna sitta barnen i en ny
skola dom séger att bada
véardnadshavarna maste
godkénna det. Sa att men dn
saldnge har vi tur med att
kunna sitta barnen i skolan
4nd4a, men ibland brakar dom,
just kring det att bada
véardnadshavarna maste
godkénna skolgéngen, det dr
vil det storsta problemet vi
har just nu, att barnen inte
ibland far skola for att bada
vérdnadshavarna maste séga
ja till en ny skolplacering och
det gar inte ndr de bor pa
skyddat boende eftersom att
pappan inte far, ska fa reda pa
vart de bor nagonstans.

“Ehh jo vad mer, jo
men forskola ar
svarare och hitta for
forskolebarnen, for
skolbarn finns det ju
skolplikt, men for
forskolebarnen finns
det ju ingen garanti
att fi en
forskoleplats.”

Det beror lite
pé hur gamla
barnen ar och
sd. Men jag
brukar ofta
baka med
barnen, det ar
inte alla barn
som kommer
hit som har
bakat. Sa det
brukar vi gora,
gora pizza, ha
lite popcorn
mys, ja.

“Nej under tiden de
bor hir kan de ju inte
ta med kompisar
hem, och det ar
jobbigt speciellt om
de har borjat en nya
skola och de har fatt
nya kompisar, da vill
dom ju kunna ta hem
kompisar och det géir
juinte.”

Intervjuperson 2

“Jag har ju haft allt fran barn som
inte har fatt ga utanfor det skyddade
boendet dverhuvudtaget under sin
vistelse. Och i de fallen sa brukar vi
ju forsoka att se till, och da handlar
det oftast om att. Eh, att det 4r en
vildigt uppsokande man, si da
forsoker vi undvika att de ror sig ute
i den utstrdckning att de kan bli
rojda. Men annars s forsoker ju vi
som jag sa, att lata barnen ga i
skolan och se till att de far en vettig
aktivering. Bade under vardagar och
helger. Och just att, eh vi forsoker
men att stoppa, att ge lite guldkant
pa tillvaron.*

“Det ér ju inte vi som
soker upp skolor utan det
ar socialtjansten och det ar
kontakten dem emellan
som avgor hur snabbt det
gar. Men det kan ju ta allt
frén négra veckor till
manader ibland.”

“Vi gor
utflykter med
dem, beroende
pé barnets alder
vad som kan
vara intressant
om det ar
lekpark, eller
att vara ute och
cykla eller aka
och titta pa
olika. Eh ja.
Olika
aktiviteter som
finns att gora,
vi har ju olika
aktiviteter i
stan ocksa sa
som vi gor med
barnen.”

“Men det dr
oerhort svart
naturligtvis att
inte kunna ta
hem kompisar i
vanlig ordning.
For barn ar ju
anda bra pa att
skaffa kompisar
nér de far
mojligheten. S&
att ja, absolut.
Det skulle jag
sdga paverkar
dem psykiskt.
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Intervjuperson 3

“Eh. Sa allt detta, du
vet fordndring som de
méste anpassa sig till
gor att det kan vara
svért och sa att i
vardagen.”

“Och just att nér du
flyttar till ett skyddat
boende, tex du behover,
det finns skolplikt. De
behover ga i skolan,
och de ska ske sa fort
som mojligt. Assa de
behdver ndgra dagar for
att landa men det ska
bli, de ska inte tappa de
dem har ratt till.

“Nar det géller
forskola, sa tar det
lite ldngre tid.
Oftast for att det
tar tid dven for ett
barn som bor i x-
stad assa som har.
Jag tror att
kommunen har
fyra manader pa
sig att erbjuda en
forskoleplats.”

“Sa vi visar
dem runt, vi
tittar pa olika
lekplatser.
Assa
aktiviteter och
s& som Vi gor.
Vi gor det
tillsammans
med
mammorna sa
att dem sjélv i
sin tur sen
kan gora det
med sina
barn.”

“Eh, ju dldre barn blir
desto mer paverkas
dem. De blir
paverkade av det. Jag
har ocksa alltid
samtal med dem
innan de ska borja.
For att, eh. De borjar
pé en ny skola och
manga fragar vart bor
du nagonstans eller
dem far bjuda hem
till andra och sen kan
dem inte bjuda
tillbaka. Och kanske
de tycker det ar
konstigt eller sa efter
ett tag. «

jfr Bryman (2018, 5.704)
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skrivits av Johanna Petersson, Institutionen for juridik, psykologi och
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Den andra uppsatsen "Social workers should help children to tell”:
Investigative child interviewing and memory knowledge among
social workers har skrivits av Charlotte Lofgren, Psykologiska
institutionen, Goteborgs universitet.

Den tredje uppsatsen De medfdljande barnen - En kvalitativ

studie om hur verksamma tillgodoser barns behov och rattigheter i
skyddat boende har skrivits av Hanna Bengtsson och Hanna Nilsson,
Institutionen for socialt arbete, Linnéuniversitetet.
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