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Om hatbrott




Den har broschyren riktar sig till dig som har
utsatts eller riskerar att utsattas for hatbrott.
Har far du veta mer om vad hatbrott ar,

vilka rattigheter du har som utsatt, hur en
polisanmalan gar till och om det stdd och skydd
samt den hjalp som samhallet kan erbjuda.



Har du utsatts for ett hatbrott?

Att bli utsatt for ett brott kan vara en allvarlig krankning. Om brottet
begis pa grund av den du ir blir krinkningen dnnu allvarligare.
Du kan da ha blivit utsatt f6r ett hatbrott.

I Sverige riknas olaga diskriminering och hets mot folkgrupp som
hatbrott. Men vilket brott som helst kan vara ett hatbrott om motivet
ir att krianka brottsoffrets identitet. Det kan vara grundat pa

« hudfirg

« nationellt eller etniskt ursprung
« religion

+ sexuell liggning

« kon

« konsidentitet eller uttryck

« annan liknande omstindighet.

Du behover inte tillhora nagon av dessa grupper for att utsittas for ett
hatbrott. Det racker att den som begér brottet tror att du gor det eller
kopplar ihop dig med fragor som rér en utsatt grupp. Hatbrott kan
riktas mot privatpersoner men ocksd mot till exempel journalister,
forskare och politiker som ir engagerade i samhillsdebatten.
Hatbrott kan 4ven riktas mot byggnader och platser som férknippas
med religiosa eller kulturella grupper, som synagogor, moskéer och
foreningslokaler.

Hatbrott kan ge strangare straff
Den som begar ett hatbrott kan domas till ett hardare straft i domstol.

Till exempel kan hot eller misshandel leda till ett stringare straff om
det bedoms ha varit ett hatbrott.



Var sker brotten?

Hatbrott kan ske 6verallt. De kan ske i hemmet, i skolan, pa
arbetsplatsen, pd internet eller pd en annan plats. Gemensamt for
alla hatbrott 4r att de oftast bygger pa ett synsitt dir vissa grupper ses
som overlidgsna och andra som underligsna. Antisemitiska hatbrott
kan dock dven ge uttryck for synsitt om judar som en 6verligsen
grupp med stort inflytande och makt i samhillet.

Brotten kan ta sig olika uttryck. Hatbrott mot samer kan till

exempel ske i form av vald eller skadegorelse riktad mot renar eller
renniringen. Afrosvenskar, romer och hbtqi-personer kan exempelvis
utsittas for vald och trakasserier bara genom att vistas i offentliga
miljder. Religidsa hatbrott kan till exempel innebira slojdragning eller
spridning av antisemitiska konspirationsteorier pa nitet.

En vanlig uppfattning ar att hatbrott alltid handlar om enstaka
allvarliga valdshindelser, men sa behover det inte vara. Hatbrott
kan dven besta av hot eller krinkande kommentarer, vilket 4r
betydligt vanligare. Det kan ocksd handla om att en person blivit
diskriminerad i kontakt med ett féretag eller en myndighet.




Hatbrott eller diskriminering?

I vardagligt tal anvinds ordet diskriminering ofta om olika typer

av orittvis behandling. Men fo6r att utgora diskriminering enligt

lag ska den orittvisa behandlingen ha samband med nagon av
diskrimineringsgrunderna. I lagens mening kan orittvis behandling
da vara savil olaga diskriminering som diskriminering enligt
diskrimineringslagen.

Olaga diskriminering ir ett hatbrott som regleras i brottsbalken.
Du kan ha blivit utsatt for ett hatbrott om du till exempel nekas

att handla eller fa tillgang till en plats eller en tjinst pA samma
villkor som andra. Endast foretagare och den som ordnar en allmin
sammankomst kan domas f6r olaga diskriminering. Fér att démas
maste personen haft for avsikt att diskriminera och det ska vara
”stillt utom rimligt tvivel” att du blivit diskriminerad.

Diskrimineringslagen forbjuder diskriminering inom arbetslivet,
utbildningsomréidet och flera andra samhillsomraden. Den ticker
aven in diskriminering baserad pa alder och funktionsnedsittning
och kriver inte att den som sirbehandlar dig gor det med avsikt.
Du kan dérfor fa ritt till skadestind dven om personen inte hade
for avsikt att diskriminera dig. Det &r vanligare att diskriminering
provas enligt diskrimineringslagen 4n enligt reglerna om olaga
diskriminering.

Las mer om diskriminering pa do.se

Om du har blivit diskriminerad kan du kontakta Polisen eller
Diskrimineringsombudsmannen. Du kan dven kontakta en
antidiskrimineringsbyra. Du kan da fa hjilp och information om
dina rittigheter och hur du kan agera.


http://do.se

Konsekvenser av hatbrott

Minniskor som utsitts for brott kan reagera pa olika sitt. En del
reagerar till exempel med chock, oro och ridsla, medan andra
inte paverkas lika mycket. Pa langre sikt kan brottsutsatthet leda
till sjukskrivning, depression och angest. Det hir giller for alla
brottstyper och det dr viktigt att du séker hjilp om du mar daligt.

99 Jag ar radd for att bli utsatt igen. Jag sover daligt
och kinner mig stressad, dven nir jag &r hemma. 9?

Att bli utsatt for hatbrott kan dven medftra andra typer av konsekvenser.
En person som blivit utsatt kan till exempel borja délja sin religisa
tillhorighet, undvika vissa platser eller sluta engagera sig politiskt eller

i féreningsliv for att undvika att bli utsatt igen. Att bli utsatt f6r hatbrott
pa nitet kan leda till att minniskor anpassar sitt sitt att uttrycka sig
eller valjer att vara tysta. Brotten kan dven leda till en 6kad kinsla av
otrygghet bade for den som blivit utsatt och f6r andra i deras nirhet.

Hatbrott kan dven leda till forsimrade livsvillkor f6r minniskor i stort.
Personer som tillhor utsatta grupper kan uppleva att de inte har samma
moijligheter att ta plats i samhillet eller i politiken. Férsamlingar och
foéreningar kan drabbas av ekonomiska problem till f6ljd av ett 6kat
behov av sakerhetsatgarder.

Stod och hjalp

Det finns olika typer av stod och hjilp som du kan fa om du har blivit
utsatt for ett brott. Vid anmailan av ett brott ska du f4 information om
var det gar att fa stéd och hjilp.

Om du gér i skolan kan du vianda dig till skolhilsan eller prata med
en lirare. Om du arbetar kan du kontakta din arbetsgivare eller
foretagshilsovirden. Skolor och arbetsgivare har ansvar for att
forebygga och hantera krinkningar i skolan och pa arbetsplatsen.



Du kan dven fa hjilp fran ideella organisationer som till exempel
Brottsofferjouren Sverige. De erbjuder stéd och information till
brottsofter, vittnen och anhériga. De har volontirer som talar manga
olika sprik och kan ge stéd dven om du inte talar svenska eller av andra
skil 6nskar stod pa ditt modersmal. Nir du ringer telefonnummer

116 006 far du tala med en radgivare som formedlar dig till din lokala
brottsofferjour for vidare stod. Du kan fa st6d och hjilp dven om du inte
har polisanmilt brottet, och du kan vilja att vara anonym.

99 Man ska inte vara radd for att be om hjalp. Det man blivit
utsatt for ar ju allvarligt och kan verkligen paverka en. 99

Om du har blivit utsatt fér ett brott och behover vard eller stod kan du
vinda dig till din hilso- eller vardcentral eller en akutmottagning. Du

kan dven besoka 1177 Vardguiden pa webben eller ringa 1177 for att fa
rad och vigledning. Det gér bra att soka vard dven om det har gatt ett

tag sedan hindelsen intriffade.

Om du 4r under 18 ar kan du fa hjalp via ungdomsmottagningen i din
kommun eller pa nitet. En del kommuner har dven stédcentrum for
unga brottsoffer. Dir kan du fa stédsamtal, radgivning och praktisk hjilp.



Socialtjansten

Socialtjansten i din kommun ska erbjuda stdd till
personer som har utsatts for brott. Bade du som har

utsatts och dina narstaende kan fa stod. Stodet som
socialtjansten erbjuder kan vara samtalsstod, socialt stod
och praktisk hjalp.

Ta hjdlp av din omgivning

Personer i din omgivning, anhoriga och vinner kan hjilpa till pa
manga sitt. Det som kinns svart kan bli littare att hantera om du
pratar med nigon du kinner dig trygg med. Du kan behéva ta hjilp
av din omgivning med praktiska saker som att kontakta myndigheter
om det kinns 6vervildigande.

Att polisanmala

Om du har blivit utsatt for ett brott eller kinner att du behsver skydd
ska du vinda dig till polisen. Du kan anmila brottet genom att ringa
114 14 eller genom att besdka en polisstation. Om situationen ar akut
ska du alltid ringa 112.

Nir du gor en polisanmilan ir det viktigt att du berittar sd mycket som
mojligt. Om hatbrottsmotiv uppticks tidigt under polisutredningen
kan polisen limna ett battre underlag till dklagaren. Det kan leda till

ett stringare straff i domstol. Nir du gor en polisanmilan behover du
inte sjalv veta om det som hant ar ett hatbrott, men det &dr bra att du
berittar om du tror att det kan vara det. Det dr sedan upp till polisen
och det 6vriga rittsvisendet att avgora om det var ett hatbrott.

99 Om jag ska vara arlig var jag tveksam fére. Men polisens
bemoétande var jattebra, de tog mig pa allvar. 99



Bra for polisen att kinna till:
« Skillsord som uttalats vid hindelsen.

+ Klotter, féremal och symboler med hatfulla budskap om en sarskild
grupp.

+ De misstinktas tidigare agerande, till exempel att de tidigare gjort
krinkande uttalanden om en sirskild grupp.

+ Andra hindelser som skett nyligen eller i narheten med hatfulla
och diskriminerande inslag.

« Om brottet har skett pa nitet dr det bra att ta skirmdumpar si att
du har bilder, kommentarer eller inligg sparade.

Polisens arbete mot hatbrott

Polisen forsoker sa tidigt som mojligt ta reda pa om ett brott kan ha
ett hatbrottsmotiv. Redan nir du anmiler brottet kan du dirfor fa
fragor om du tror att det finns nagon sirskild anledning till varfor
forévaren begick brottet. En annan orsak till att polisen fragar om
hatbrottsmotivet 4r att det kan bidra till en bittre bild av hur vanligt
det 4r med hatbrott. Inom polisen finns sirskilda utredare och
experter som ir specialiserade pa hatbrott.

Kom ihag: Ibland leder inte polisens utredning till att ndgon
garningsperson kan atalas och domas for brottet. Det innebar att det
inte finns tillrackligt med bevis for att kunna fortsatta utredningen
och bevisa vem som ar skyldig. Det betyder inte att polisen eller
aklagaren inte tror pa det du har berattat. Din polisanmalan ar viktig
och hjalper till att visa hur vanlig brottsligheten ar. Du kan ocksa ha
ratt till ersattning trots att en garningsperson inte domts for brottet.

Du kan ha ratt till ersattning

Om du har utsatts for ett hatbrott kan du ha rtt till ersittning for de
skador som brottet orsakat. Att brottet haft ett hatbrottsmotiv kan ge ritt
till hogre ersittning.



Olika typer av ersittning
Du kan ha méjlighet att fa

« skadestind fran girningspersonen
« forsikringsersittning fran ett forsikringsbolag

« Dbrottsskadeersittning av Brottsoffermyndigheten.

Det dr i forsta hand girningspersonen som
genom skadestand ska betala for de skador
som brottet har orsakat. Om du vill

begira skadestind ska du siga det till
polisen nir du berittar vad som hint.

Om domstolen beslutar att du har ratt till
skadestand ska girningspersonen betala
det till dig. Kronofogden kan hjilpa dig att
driva in pengarna om det behdovs.

Du kan ha ritt till férsikringsersittning och brottsskadeersittning
dven om en girningsperson inte démts for brottet eller om
girningspersonen inte kan betala skadestindet. Kontakta ditt eller
dina férsikringsbolag och Brottsoffermyndigheten for att fa veta vad
som giller i ditt fall.

Du har ratt till skydd

Om du har blivit hotad eller utsatts f6r ndgon annan typ av brott kan
du ha ritt till skydd. Det dr dérfor viktigt att du berittar f6r polisen
vad som har hint, sarskilt om du kanner dig otrygg eller ar radd for
att utsittas igen. Den som ir utsatt eller riskerar att utsittas for brott
kan i vissa fall fa skyddade personuppgifter. Det finns tre typer av
skyddade personuppgifter:

« sekretessmarkering
« skyddad folkbokforing
« fingerade personuppgifter.

10



Du ansoker om sekretessmarkering och skyddad folkbokféring hos
Skatteverket. Ofta kriver Skatteverket ett intyg fran polisen eller
socialtjinsten. Fingerade personuppgifter kan du anséka om hos
polisen. Det gors alltid en individuell bedomning om skyddade
personuppgifter kan ha en faktisk effekt.

Kom ihag

Hatbrott dr inte bara ett angrepp pa den person som utsitts for

det enskilda brottet. Det skickar dven signaler till hela den grupp
som den utsatta personen tillhor och ir ett angrepp pa vart fria och
oppna sambhille.

99 Att bli hatad for den jag ar gor ont
pa ett sitt som inte syns. 9?7

11



Du kan hitta mer information pa brottsoffermyndigheten.se.

Informationen i den har broschyren finns ocksa dversatt till:

e Arabiska

e Dari

e Engelska

e Finska
 Jiddish

e Nordsamiska
e Kurmanji

e Lulesamiska
e Meankieli

e Persiska

¢ Romani chib/arli
e Turkiska

e Somaliska

e Sorani

e Sydsamiska
 Tigrinja

Brottsoffermyndigheten

Box 470,901 09 Umea

Telefon: 090-70 82 00
registrator@brottsoffermyndigheten.se
www.brottsoffermyndigheten.se
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