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Slicén nefreté
yén islamofobiki




Ev namilke bo ew kesén ku bi mebestén
islamofobiki rasti scén nefreté hatine yan

ji di bin xetereya wan de ne. Li vir hGn é
derbareyé tawanén nefreté yén islamofobiki,
mafén mexddran, ( gilikirina Li nik polisi cawa
dibe O derbareyé pistgiri ( alikariya berdest
béhtir fér bibin.




Ma hiin bne qurbaniyén siicé
nefreté?

Blna mexddré slceki dikare bibe binpékirineke cidi. Mexdlré
sUcé ji ber nasnameya yeki be, ev scé hin girantir dike.
WEé hingé dibe ku han blne qurbaniya slceki nefreté.

Li Swédé cudakarf 0 Iésorkirina negandni, li diji komén etniki
wek slicén nefreté té ditin. Lé her tawanek dikare bibe tawaneke
nefreté, heger mebesta slcé binpékirina nasnameya kesé
mexddr be. Ew dikare li ser van bingehan be:

* rengé gcerm

+ eslé netewi yan etniki

+ din

* meyla cinsi

* nasnameya transgender / ifade

* yan ji rewseke din a wek vé.

Ji bo hdn bibin qurbaniya slcé nefreté, ne hewce ye ku h(in yeké
ji nav van koman bin. Bes e ku kesé sic dike bawer bike,
ku tu yek ji van i, mesela ew kes bawer dike ku tu misilman i.

Sacén nefreté dikarin cezayén girantir bi encam bikin

Kesé ku slcé nefreté bike, heger li dadgehé sicdar bé ditin,
dikare cezayé giran bistine. Ji ber vé yeké kesé ku, wek nimine,
tehdid an ji muameleya xirab li keseki kiribe, ji ber vé yeké dikare
bi cezayé girantir were cezakirin, heger ku sic weki slicé nefreté
were hesibandin.



Sicén nefreté yén li diji misilmanan

Islamofobi tégeheke kolektif e ji bo pésdarazi 0 dijminatiya li hevber
islam O misilmanan. Ev bi awayén mina antisemitizm, biyanofobi

0 cOreyén din én nijadperestiyé xwe nisan dide, bi awayé kiryarén
ku hérisi mirovan dikin, ji holé radikin an cihékariyé dikin ji ber

ku ew misilman in, an téne bawer té kirin ku ew misilman in.

Tégihistineke hevpar ev e, ku slicén nefreté her gav ji yek blyereke
cidi ya di forma kutan 0 pinlédan pék té, I1&é ne hewce ye ku wusa
be. Di heman demé de ew dikare derbareyé tehdid O siroveyén
hériskar be, yén ku pir bi gelemperi téne kirin. Di heman demé

de dibe ku kesek di péwendiya xwe ya bi sirketeké re yan daireyeke
dewleté re rast li cGdaxwaziyé hatibe.

Gelek mexdarén stcén nefreté, bayer li nik polisi get gili nakin
0 get nahizirin ku gelo blyer dikare bibe sliceki nefreté.

Slicé nefreté yan cudakari?

Di axaftina rojane de, peyva cudakari bi gelemperi bo muameleyén
neheq én clrbecir té bi karhanin. L& ji bo li gori ganiné cudakari
pék were, divé muameleya neadil bi yek ji sedemén cudakariyé

ve girédayi be. Di wateya ganiné de, ew muameleya neadil, dikare
wé hingé hem cudakariya neqandni 0 hem ji cudakariyeka li gori
gandna cudakariyé be.

Cudakariya negandni slceki nefreté ye ku di gqanlna cezayé de
hatiye tertibkirin. Dibe ku hin blne qurbaniya tawaneke nefreté,
heger wek nimQne, hin ji kirina tisteké, yan ji gihistina ciheké, yan
ji karGbareki bi heman sert 0 mercén bo herkeseki hebe, &

gava ji bo we be, han hatibin redkiriné. Kesén ku dikarin bi slcé
cudakariya negandni bén mehkdmkirin ev in; xwediyé girketan,
karmendén xizmetén gisti, nnerén siyasi 0 kesén ku komblnén
gisti organize dikin. Ji bo ku ew mirov were mehkamkirin, divé ew
mirov xwedi niyeta cudakariya li hevber we be U divé "bé gumana
magqdl" be ku li hevber we ctdakari hatiye kirin.

4



Qanina cudakariyé, cihékariyé di jiyana kar, perwerdehi 0 gelek
warén din én civaké de gedexe dike. Ew cudakariya neqanini

bo gelek rewsan hatiye gotin G ne hewce ye, ku kesé ku bi we re
clda tevdigere bimebest vé yeké kiribe. Ji ber vé yeké han dikarin
mafé tezminaté werbigirin, her ¢gend i ku ew kes niyeta cudakariyé
li we nekiribe ji. Béhtir gelemperi ye, ku sGcén cudakariyé li

gori qaideyén derbareyé cudakariya neqandni ( li gori gan(ina
cudakariyé were darizandin.

Derbareyé cudakariyé béhtir Li vir bixwinin: do.se

Heger li hevberi te cudakari hatibe kirin, tu dikai seri li Daireya
Polisé ya Swédé yan ji Diskrimineringsombudsmannen
(Ombudsmané Cudakariyé) bidi. Hingé hdn dikarin alikari

0 agahdari li ser mafén xwe bistinin.

Ev sic li ku deré digewimin?

Sacén nefreté yén li diji mislimanan dikarin li her deré bigewimin.
Ew dikarin li hawirdora malé, li dibistané, li cihé kar, li internet’g,
yan li cihekT din cih bigewimin. Bo nim{ne ew dikare, bi peyvén
heqaretan 0 li otobusan yan li metroyé bi kisandina sara seran,

li dikanan @ li kuge 0 kolanan bigewime. Li ser Internet’é, tawanén
nefreté yén ‘islamofobiki bi gelemperi bi sorkirina li dijt komén
etniki, bi tehdid G clreyén din én tacizé ¢édibin.

Ta ku kesén ne-misilman ji dikarin rasti sicén nefreté yén
islamofobiki bén, ji ber ku ew dikarin weki miroveki misilman

béne hesibandin, an ji bi kes yan pirsgirékén misilmanan re wek
tékildar bén ditin. Nim{ne bo kesén ku di bin xetereya rasthatina
vé reftariyé de bin, dikarin rojnamevan, I€koler (i siyasetmedar bin.
Sacén nefreté yén Tslamofobiki dikarin her wisa li diji avahi

0 cihén ku bi misilmanan re tékildar in werin kirin.


https://www.do.se/

Encameén slicén nefreté

Kesén mexddrén shcan dikarin bi awayén cuda tevbigerin.

Bo nim(ne hin kes sok dibin, sikbar dibin 0 ditirsin, hinekén din ji
¢i bandorek li ser wan nabe. Li nav demeke diréj, ribirGbdna bi vé
s(cé, dikare encamén weki wergirtina izna nexwesiyé, depresyon
0 endiseyan bide. Ev li encama her clire slican pék té 0 giring e,
ku han Ii alikariyé bigerin heger ku hGin xwe nebas his bikin.

Bayina qurbaniyé sicé nefreté dikare encamén din ji bine. Kesé
ku hatiye mexddrkirin, ji bo ku careke din mexddr nebe, dibe ku
dest bi vesartina misilmantiya xwe bike, ji hin cihan dr bikeve,
dest ji tevlibGna karé siyasi 0 komeleyan berde ku disa rasthatina
li vé riské nebe. Ev slc hem bo kesé mexddr G hem ji bo kesén
din én li hawirdora wi dibe sedema zédeb(na hesteke
béewlehiyé.



Sdcén nefreté ji ji bo misilmanan bi gisti dibe sedema xirabblna
sert 0 mercén jiyané. Dibe ku misilman bibinin ku ew di cigirtina
li civaké ( li siyaseté ne xwediyé heman derfetan in. Ji ber
hewcedariya z&de ya tedbirén ewlehiyé dibe, ku civak 0 komele
rast li pirsgirékén darayi bén.

Pistgiri 0 alikari

Careyén pistgir 0 alikariyé hene, ku han dikarin bistinin heger
hdan blne qurbaniya stcé. Heger hiin diherin dibistané hin
dikarin seri li servisa tenduristiyé ya dibistané yan mamosteyé
bidin. Heger han kar dikin, hdn dikarin bi kardéré xwe re yan ji
bi serwisa tenduristiya li ciyé kar tékili daynin. Dibistan G kardér
mecbdr in ku pési li binpékirinan bigirin O bi pirsgirékén wan re
mijdl bibin.

HOn dikarin her gav seri li réxistinén sivil én cihéreng én ku
pistgiri G alikariyé bikin, minak Brottsofferjour (Xeta alikariyé ya
qurbaniyén slcé). Brottsofferjour a Swédé kesén xwebexs én ku
bi gelek zimanén cuda diaxivin hene 0 dikarin pistgiri bidin ew
kesén, ku bas bi swédTi nizanin an ji ji ber sedemén din dixwazin
bi zimané xwe yé zikmakT pistgirt bistinin.

Brottsofferjouren (Xeta alikariyé ya qurbaniyén siicé).

Dema ku hin ji jimara télefoné 116 006 re telefon dikin, hdn
€ karibin bi séwirmendeki re biaxivin, ku bo pistgiriya zédetir

dé we bigihine xeta alikariyé ya mexdarén stcé herémi. HOn
dikarin pistgiri G alikariyé werbigirin her ¢cend ku we vé slcé
ranegihandiye ji polist re 0 hlin dikarin anonim (navnenas) biminin.

HOn dikarin xwe bigehinin navenda sexbériya nexwesiyé yan
vardcentral’é (navenda Iénihérina tenduristiyé) yan acilé . Heger
hewcedariya te bi sexbériyé yan pistgiriyé hebe, tu dikari serdana
vardguiden (réberé 1énériné) 1177.se ji biki yan ji ji bo siretan
telefon bo 1177 biki. Bas e ku mirov li tedawiya xwe bigere,

her ¢gend ku demek di ser blyeré re derbas blbe ji.


https://www.1177.se/

Heger tu ciwan bi, bi riya Ungdomsmottagningen’é (Péswaziya
ciwanan) 0 socialtjansten’é (Xizmetén civaki) li ew ciyé ku tu

I& diji, mimkun e ku tu alikariyé bistini. Li hin saredariyan ji
navendeke pistgiriyé ya bo ciwanén mexd(rén sicé heye ku hin
dikarin serf 1& bidin.

Socialtjansten (Xizmetén civaki)

Socialtjansten a li saredariya ku hin Lé dijin, divé bixebite
da ku ew kesén ku blne mexdUrén stcé pistgiri 0 alikariyé

bistinin. Xizmén we ji dikarin ji xizmetén civaki pistgirt 4
alikariyé bistinin. Pistgiriya ku Socialtjansten dikare bide di
waré pistgiriya axaftiné G hem ji pistgiriya civaki 0 arfkariya
pratiki de be.

Ji kesén derdora xwe alikariyé bistinin

Kesén li dora we, xizm 0 heval dikarin bi gelek awayan bibin
alikar. Tisté ku dijwar xuya dike, dikare hésantir be heger ku
mirov bi yeki re biaxive ku bawerf jé heye. Heger ji bo we dijwar
be, dibe ku we péwisti bi standina alikariyé ya ji kesén derdora
we hebe, alikariya bi tistén pratiki yén weki tékili bi rayedaran re




Gilikirina li nik polisi

Heger hin bdne qurbaniyé tawaneké yan ji his dikin ku hin
hewceyé parastiné ne, divé han bi polis re tékili daynin.

Bi telefoné 114 14 yan ji bice gereqoleké ji polisi re ragihine.
Ger tehdideke acil be, telefona 112 bikin.

Dema h{n li nik polist gili dikin, giring e ku h(n bi gasi ku dikarin
hemi hdrguliyan bahs bikin. Ne hewce ye, ku hin bi xwe zanibin
ka ya ku gewimiye slceka nefreté ye yan na, ew kar, polis {
pergala mayi ya dadimendiyé ye ku biryaré li ser bidin. Heger di
dema |épirsina polisan de li zGtirin dem mebesta slcé nefreté
were kifskirin, polis dikare bingeheke ¢étir bide dozger, daku pasé
bikare li dadgehé cezayé girantir bixwaze.

Nisanén ku bas e ku polis bizanibe:

+ Bi karhanina gotinén islamofobiki ya li dema stcé
+ Graffiti, nisan 0 sembolén bi peyamén dij-misilmanan.

* Kiryarén beré yé kesé gumanlékiri, wek nimdne ku wan beré
daxuyaniyén li diji misilmantiyé dane.

» Badyerén din én islamofobiki yén ni gewimine yan li néziki

Xebata polisi li diji sGicén nefreté

Polis dixebitin da ku zdtirin dem fér bibin ka li nav sGicé sedemeke
nefreté heye yan na. Ji xwe di dema gilikiriiné de, ji ber vé yeké
dé ji we were pirsin, ka han difikirin ku sedemeke taybeti di slicé
sGcdar de heye, bo nimlne nérinén nijadperesti yan islamafobiki
heye yan na.. Sedemeke din a ku polis li ser motifa s(cé nefreté
dipirse ev e, ku polis bikare di wéneyeke gisti (0 berfireh de van
tawanén nefreté tébigehe. Di nav refén polisi de vekolinerén
taybeti yén slicén nefreté G pisporén slcén nefreté ji hene.



Bine bira xwe ku Carinan lépirsina polisan nagihéje wé
encamé ku sicdar ji ber sticé ku hatiye kirin were darizandin
0 cezakirin. Ev té wé wateyé ku ji bo berdewamkirina
Lepirsiné G isbatkiriné ku ki sGicdar e, delilén tér li ber dest
nin in. Ev nayé wé wateyé ku polis (i dozger ji gotinén we
bawer nakin. Gilikirina we ya li nik polisi dibe alikar ku nisan
bide ku ev clre sc ciqas berfireh e.

Dibe ku mafé te yé tezminaté hebe

Heger tu bdbe qurbané tawaneke nefreté, ji bo tazminata zerarén
ku ev tawan daye te, dibe ku mafé te yé tazminaté hebe. Rastiya
ku ev sic bi sedemeka slcé nefreté ¢éblbe, ev dikare mafé
tazminateke zéde bide te.

Cdreyén ciida yén tezminaté
Dibe ku we derfet hebe ku hln vé bistinin:

tazminata bo ziraran ji sGicdar

tezminata sigorteyé ji sirketeke sigortayé

tazminata zirara sGcé ku ji héla Brottsoffermyndigheten’é
(Daireya Qurbaniyén S0cé€) ve té dayin.

Heri pési li stlyé kesé sOcdar e, ku divé bi riya tazminaté zirarén
ku ji ber vé sGicé ¢éblye bide. Heger tu tazminaté dixwazi, divé tu
ji polisi re béji dema ku tu li ser vé blyeré téyi guhdarikirin. Dema
ku dadgeh li ser ziraré biryar da, divé sGcdar zirara we bide we.
Daireya Hiczé dikare ji we re bibe alikar da ku hin dravén xwe
werbigirin.
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Dibe ku mafé te bo wergirtina tazminata sigorteyé ( tazminata
zirara sUcé hebe, her ¢end ji ku sGcdar ji ber vé slicé hikum
negirtibe yan ji scdar nikaribe bi xwe zirara te bide. Péwendi
bi sirket(én) sigortaya xwe 0 Brottsoffermyndigheten (Daireya
Qurbaniyén Sicé) re bike da ku bizanin ka di doza we de ¢i
derbas dibe.

Dibe ku mafé te yé parastiné hebe

Heger tu werf tehdidkirin an ji bibi qurbana cireya sGceka din,
dibe ku mafé te bo parastiné hebe. Ji ber vé yeké giring e ku tu
ji polisi re bibéji ka ¢i gewimiye 0 tu xwe ewle his neki 0 ditirsi
ku dibe tu careka din rasti sicén nefreté béyi. Polis nirxandinén
riské dike 0 li ser vé yeké pistgiri G parastina muhtemel

amade dike.

Her weha hi(n dikarin serlédana bo parastina agehiyén kesane,
bo nimlne vesartina navnisana xaniyé xwe bikin. Agehiyén
kesane yén parasti di sé astén cihéreng de téne amadekirin:
nisankirina nepenitiyé, geydkirina nifisé ya parasti 0 agehiyén
kesane yén sexte. HOn ji bo nisankirina nepenitiyé ( geyda nifisé
yén parasti seri li Skatteverket’é (Daireya Bacé) ya Swédé didin.
HOn dikarin ji bo agehiyén kesane yén sexte seri li Meqama
Polisi bidin.

Bine bira xwe ku Siicén nefreté ne tené hérisa li ser kesé ku
mexdaré sicé ferdi ye. Ew sinyalan disine ji hemi koma ku
kesén mexdar té de ne (0 li diji civaka me ya azad hérisek e.
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Han dikarin béhtir agahdart Li vir bibinin:
brottsoffermyndigheten.se

Agahiyén di vé namilkeyé de jhatiye wergerandin bo:
&t:‘JX” erebf

&9 dert

ingilizi

kurdisya bakur (kurmanci)
=B farsi

romani-arli - romani

somalf

3l kurdiya bas(r (soranf)
tigrinya

tirkt

@ Brottsoffermyndigheten

Agahiyén di vé brostré de ji wiha té

wergerandin:

Telefon: 090-70 82 00
registrator@brottsoffermyndigheten.se
www.brottsoffermyndigheten.se
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