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እዚ በራሪ ወረቐት ገበናት ጽልኢ ንዝተፈጸሞም ወይከዓ 
ክፍጸሞም ኣብ ስግኣት ንዝርከቡ ውልቀሰባት ዝተዳለወ 
እዩ። ኣብዚ ብዛዕባ ገበናት ጽልኢ እንታይ ምዃኖም፣ ከም 
ግዳይ እንታይ መሰል ከም ዘለኩም፣ ገበን ብኸመይ ናብ 
ፖሊስ ከም እትሕብሩን ሕብረተሰብ እንታይ ዓይነት ደገፍ፣ 
ሓለዋን ሓገዝን ክህብ ከም ዝኽእልን ዝያዳ ክትፈልጡ 
ትኽእሉ።



�

ግዳይ ገበን ጽልኢ ኮይንኩም ዲኹም?
ግዳይ ገበን ምዃን ከቢድ ግህሰት ክኸውን ይኽእል እዩ። እቲ ገበን ዝተፈጸመ 
ብሰንኪ መንነትኩም እንድሕር ኮይኑ እቲ ግህሰት ዝያዳ ዝኸበደ ይኸውን።  
ግዳይ ገበን ጽልኢ ኮይንኩም ትኾኑ።

ኣብ ሽወደን ዘይሕጋዊ ኣድልዎን ኣንጻር ብሄራት ምልዕዓልን ከም ገበናት ጽልኢ 
ይቑጸሩ። ይኹን እምበር እቲ ውጥን ናይቲ ግዳይ መንነት ንምግሃስ እንተኾይኑ፤ 
ዝኾነ ገበን ገበን ጽልኢ ክኸውን ይኽእል እዩ። ኣብዞም ዝስዕቡ ዝተደረኸ 
ክኸውን ይኽእል እዩ

∙	 ሕብሪ ቆርበት

∙	 ሃገራዊ ወይ ብሄራዊ መበቆል

∙	 ሃይማኖት

∙	 ወሲባዊ ዝንባለ

∙	 ጾታ

∙	 ጾታዊ መንነት ወይ መግለጺ

∙	 ካልኦት ተመሳሰልቲ ኩነታት። 

ገበን ጽልኢ ንኽፍጸመኩም ኣብዞም ጉጅለታት ምዃን ኣየድልየኩምን እዩ። ነቲ 
ገበን ዝፍጸመ ሰብ ከምኡ ትገብሩ ከም ዘለኹም ምእማኑ ወይ ምስ ተቓላዓይ 
ጉጅለ ምስ ዝተኣሳሰሩ ጉዳያት ምዝማዱ እኹል እዩ። ገበናት ጽልኢ ናብ 
ውልቀሰባት ክእንፍቱ ይኽእሉ እዮም፤ እንተኾነ ግን ንኣብነት ናብ ኣብ ህዝባዊ 
ክትዓት ዝነጥፉ ጋዜጠኛታት፣ ኣጽናዕትን ፖለቲከኛታትን እውን ክእንፍቱ 
ይኽእሉ እዮም። ገበናት ጽልኢ ናብ ከም ምኩራባት፣ መስጊዳትን ማሕበረሰባዊ 
ማእከላትን ዝኣመሰሉ ምስ ሃይማኖታዊ ወይ ባህላዊ ጉጅለታት ዝተኣሳሰሩ 
ህንጻታትን ቦታታትን እውን ክእንፍቱ ይኽእሉ እዮም።

ገበናት ጽልኢ ዝያዳ ከበድቲ መቕጽናዕትታት ከስዕቡ ይኽእሉ እዮም

ገበን ጽልኢ ዝፍፅም ዝኾነ ሰብ ኣብ ቤት ፍርዲ ዝኸበደ መቕጻዕቲ ክፍረዶ 
ይኽእል እዩ። ንኣብነት ምፍርራሓት ወይ መጥቃዕቲ ከም ገበን ጽልኢ 
እንተተቖጺሮም ዝያዳ ዝኸበደ መቕጻዕቲ ከስዕቡ ይኽእሉ እዮም።
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እቶም ገበናት ኣበይ ይፍጸሙ?
ገበናት ጽልኢት ኣብ ዝኾነ ቦታ ክፍጸሙ ይኽእሉ እዮም። ኣብ ገዛ፣ ቤት 
ትምህርቲ፣ ስራሕ፣ ኢንተርኔት ወይ ኣብ ካልኦት ቦታታት ከጋጥሙ ይኽእሉ 
እዮም። ኩሎም ገበናት ጽልኢ ዘመሳስሎም ነገር መብዛሕትኡ ግዜ ዝተወሰኑ 
ጉጅለታት ዝበለጹ ካልኦት ድማ ዝተሓቱ እዮም ኣብ ዝብል ኣረኣእያ 
ዝተመርኮሱ ምዃኖም እዩ። ይኹን እምበር ጸረ-ሴማውያን ገበናት ጽልኢ፤ ብዛዕባ 
ኣይሁዳውያን ኣብ ሕብረተሰብ ልዑል ጽልዋን ሓይልን ዘለዎም ብሉጻት ጉጅለ 
ምዃኖም እውን ኣረኣእያታት ክገልጹ ይኽእሉ እዮም።

እቶም ገበናት ዝተፈላለዩ መልክዓት ክህልዎም ይኽእል እዩ። ኣብ ልዕሊ 
ህዝቢ ሳሚ ዝፍጸሙ ገበናት ጽልኢ፤ ኣብ ሸውዓተ ቀርኑ ወይ ሸውዓተ ቀርኑ 
ምጉሳይ ዝኣንፈቱ ናይ ግህሰት ወይ ዕንወት መልክዕ ዝሓዙ ክኾኑ ይኽእሉ 
እዮም። ንኣብነት ኣፍሮ-ሽወደናውያን፣ ሮማውያንን LGBTQIን ውልቀሰባት ኣብ 
ህዝባዊ ቦታታት ብምህላዎም ጥራሕ ግህሰትን ምግፋዕን ክበጽሖም ይኽእል። 
ሃይማኖታዊ ገበናት ጽልኢ ንኣብነት ጠቐነ ወይከኣ ኣብ ኢንተርኔት ጸረ-ሴማውያን 
ውዲታዊ ክልስ-ሓሳባት ምዝርጋሕ ከጠቓልሉ ይኽእሉ እዮም።

ልሙድ ግጉይ ኣረኣእያ፡ ገበናት ጽልኢ ኩልግዜ ዝተነጸሉ ኣጋጣምታት ከቢድ 
ግህሰት ዘጠቓልሉ እዮም፤ እዚ ግን እቲ ሓቂ ኣይኮነን። ገበናት ጽልኢ ምፍርራሕ 
ወይ ኣጸየፍቲ ርእይቶታት እውን ከጠቓልል ይኽእል እዩ፤ እዚኦም'ውን ኣዝዮም 
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ልሙዳት እዮም። ምስ ሓደ ትካል ወይ ህዝባዊ ብዓል መዚ ብምርኻብ ኣድልዎ 
ዝተፈጸሞ ሰብ እውን ከጠቓልል ይኽእል እዩ።

ገበን ጽልኢ ወይስ ኣድልዎ?
ኣብ ዕለታዊ ቋንቋ፤ ኣድልዎ ዝብል ቃል መብዛሕትኡ ግዜ ንዝተፈላለዩ ዓይነታት 
ዘይፍትሓዊ ኣተሓሕዛ ንምምልካት ኣብ ጥቕሚ ይውዕል። ነገር ግን ብመሰረት ሕጊ 
ኣድልዎ ንክበሃል፤ እቲ ኢ-ፍትሓዊ ኣተሓሕዛ ካብቶም ምኽንያታት ኣድልዎ ምስ ሓደ 
ዝተተሓሓዘ ክኸውን ኣለዎ። ስለዚ ብዓይኒ ሕጊ፤ ዘይፍትሓዊ ኣተሓሕዛ ዘይሕጋዊ 
ኣድልዎን ብመሰረት ኣዋጅ ኣድልዎ ድማ ኣድልዎን ክኸውን ይኽእል እዩ።

ዘይሕጋዊ ኣድልዎ ብሕጊ ገበን ቁጽጽር ዝግበሮ ገበን ጽልኢ እዩ። ግዳይ ገበን ጽልኢ 
ኮይንኩም ክትኮኑ ትኽእሉ ኢኹም፤ ንኣብነት ከም ካልኦት ብሓደ ዓይነት ረቛሕታት 
ንሓደ ቦታ ወይ ግልጋሎት ክትዕድጉ ወይ ክትረኽቡ ዕድል እንተተኸልኪልኩም። 
ፈጠርቲ ስራሕን ህዝባዊ ምትእኽኻባት ዘዳልዉን ጥራሕ እዮም ብዘይሕጋዊ ኣድልዎ 
ክፍረዶም ዝኽእል። እቲ ሰብ ንኽፍረዶ፤ ኣድልዎ ናይ ምግባር ዕላማ ነይርዎ ክኸውን 
ኣለዎ፤ ኣድልዎ ከም ዝተፈጸመኩም ድማ "ምንም ብዘየጠራጥር" ክኸውን ኣለዎ። 

እቲ ኣዋጅ ኣድልዎ ኣብ ህይወት ስራሕ፣ ትምህርትን ካልኦት ብዙሓት መዳያት 
ሕብረተሰብን ኣድልዎ ይኽልክል። ብተወሳኺ ኣብ ዕድመን ጉድኣት ኣካልን 
ዝተመርኮሰ ኣድልዎ ዝሽፍን ኮይኑ እቲ ኣድልዎ ዝገበረልኩም ሰብ ኮነ ኢሉ ምዃኑ 

ኣየገድስን። ስለዚ ዋላ እቲ ሰብ ኣድልዎ ክገብረልኩም እንዘይሓሰበ ካሕሳ ናይ 
ምርካብ መሰል ክህልወኩም ይኽእል እዩ።  ኣድልዎ ካብቲ ኣብ ዘይሕጋዊ 
ኣድልዎ ዝምልከት ሕግታት ንላዕሊ ብመሰረት ሕጊ ኣድልዎ ዝያዳ ይፍረድ።

ብዛዕባ ኣድልዎ ኣብ do.se ዝበለጸ ኣንብቡ

ኣድልዎ እንተተፈጺምኩም፤ ንፖሊስ ወይ ንተሓላቓይ ፍትሒ ኣድልዎ ክትረኽቡ 
ትኽእሉ ኢኹም። ንኤጀንሲ ጸረ-ኣድልዎ እውን ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም። 
ድሕሪኡ ብዛዕባ መሰላትኩምን ብኸመይ ክትነጥፉ ከም እትኽእሉን ሓገዝን 
ሓበሬታን ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም።
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ሳዕቤናት ገበን ጽልኢ
ግዳያት ገበን ዝኾኑ ሰባት ብዝተፈላለየ መንገዲ ግብረ-መልሲ ክህቡ ይኽእሉ 
እዮም። ሓድሓደ ብስንባደ፣ ጭንቀትን ፍርሕን ግብረ-መልሲ ይህቡ፤ ገሊኦም ድማ 
ክንድቲ ኣይጽለዉን። ኣብ ነዊሕ ግዜ፤ ንገበን ምቅላዕ ፍቓድ ሕማም፣ ጭንቀትን 
ሻቕሎትን ከስዕብ ይኽእል እዩ። እዚ ንኹሉ ዓይነት ገበን ዝምልከት ኮይኑ፤ ጽቡቕ 
ስምዒት እንተዘይተሰሚዕኩም ድማ ሓገዝ ምሕታት ኣገዳሲ እዩ። 

“ዳግማይ ከይቃላዕ ይፈርሕ እየ። ዋላ ኣብ ገዛይ ከለኹ ብዙሕ 
ኣይድቅስን ጭንቀት እውን ይስምዓኒ።”

ተጠቃዓይ ገበን ጽልኢ ምዃን ካልኦት ሳዕቤናት እውን ክህልውዎ ይኽእሉ እዮም። 
ሓደ ግህሰት ዝበጽሖ ሰብ፤ ንኣብነት ዳግማይ ግህሰት ንኸይበጽሖ ሃይማኖታዊ 
ምትእስሳሩ ክሓብእ ክጅምር፣ ካብ ዝተወሰኑ ቦታታት ክርሕቕ፣ ወይከኣ ኣብ ፖለቲካዊ 
ወይ ማሕበረሰባዊ ንጥፈታት ምውፋር ከቋርጽ ይኽእል። ብኢንተርኔት ተጠቃዓይ 
ገበን ጽልኢ ምዃን፤ ሰባት ሓሳቦም ዝገልጹሉ ኣገባብ ክቕይሩ ወይ ስቕ ክብሉ 
ክመርጹ ክገብር ይኽእል። እቶም ገበናት ነቲ ግዳይን ኻልኦት ኣብ ከባቢኡ ዝርከቡ 
ሰባትን ናይ ዘይውሕስነት ስምዒት ክውስኹ እውን ይኽእሉ። 

ገበናት ጽልኢ ብሓፈሻ ኣብ ሰባት ዝወረደ ኩነታት መነባብሮ ከስዕቡ እውን ይኽእሉ 
እዮም። ኣብ ተቓላዕቲ ጉጅለታት ዝምደቡ ሰባት ኣብ ሕብረተሰብ ወይ ፖለቲካ 
ናይ ምስታፍ ማዕረ ዕድላት ከም ዘይብሎም ክስምዖም ይኽእል እዩ። ጉባኤታትን 
ማሕበራትን ብሰንኪ ስጉምትታት ጸጥታ ፋይናንሳዊ ጸገማት ከጋጥመን ይኽእል እዩ። 

ደገፍን ሓገዝን
ግዳይ ገበን እንተኾይንኩም ዝተፈላለዩ ዓይነት ደገፍን ሓገዝን ኣለዉ። ገበን 
ክትሕብሩ እንከለኹም፤ ደገፍን ሓገዝን ኣበይ ከም እትረኽቡ ሓበሬታ ክትረኽቡ 
ይግባእ። 

ኣብ ቤት ትምህርቲ እንተሃሊኹም ምስ ግልጋሎት ጥዕና ቤት ትምህርቲ ክትራኸቡ 
ወይ ምስ መምህር ክትዘራረቡ ትኽእሉ ኢኹም። ዝተቖጸርኩም እንተኾይንኩም፤ ምስ 
ኣስራሒኹም ወይ ሞያዊ ግልጋሎት ጥዕና ተራኸቡ። ኣብያተ ትምህርትን ኣስራሕትን 
ኣብ ኣብያተ ትምህርትን ናይ ስራሕ ቦታታትን ንዝፍጸሙ ግህሰታት ናይ ምክልኻልን 
ምፍታሕን ሓላፍነት ኣለዎም።

ካብ ከም በዓል መዚ ካሕሳን ደገፍን ግዳያት ገበን ሽወደን ዝኣመሰሉ ንመኽሰብ 
ዘይሰርሑ ትካላት እውን ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም። ንግዳያት ገበን፣ መሰኻኽርን 
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ኣዝማድን ደገፍን ሓበሬታን ይህቡ። ብዙሓት ዝተፈላለዩ ቋንቋታት ዝዛረቡ 
ወለንተኛታት ኣለዉዎም፤ ዋላ'ውን ሽወደንኛ እንተዘይተዛረብኩም ወይ ብኻልኦት 
ምኽንያታት ደገፍ ብቋንቋ መበቆልኩም እንተመሪጽኩም ደገፍ ክህቡ ይኽእሉ 
እዮም። ናብ 116 006 ምስ ደወልኩም ምስ ሓደ ኣማኻሪ ክትዘራረቡ ኢኹም፤ ንሱ 
ድማ ንተወሳኺ ሓገዝ ናብቲ ኣብ ከባቢኹም ዝርከብ ግልጋሎት ደገፍ ግዳያት 
ከመሓላልፈኩም እዩ። ዋላ ነቲ ገበን ናብ ፖሊስ እንተዘይሓበርኩም ደገፍን ሓገዝን 
ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም፤ ስምኩም ንዘይምግላጽ እውን ክትመርጹ ትኽእሉ 
ኢኹም።

“ሓገዝ ንምሕታት ክትፈርሑ ኣይግባእን። እቲ ዘጋጠመኩም 
ከቢድን ብሓቂ ክጸልወኩም ዝኽእልን እዩ።

ግዳይ ገበን ኮይንኩም ክንክን ወይ ደገፍ እንተድኣ ኣድልዩኩም፤ ምስ ማእከል 
ጥዕናኹም ወይ ክፍሊ ህጹጽ ረድኤትኩም ክትራኸቡ ትኽእሉ ኢኹም። ብተወሳኺ 
ን1177 Vårdguiden ብኢንተርኔት ክትጉብንዩ ወይ ናብ 1177 ብምድዋል ምኽርን 
መምርሕን ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም። ዋላ እቲ ፍጻመ ካብ ዘጋጥም ገለ ግዜ 
እንተሓለፈ ሕክምናዊ ክንክን ክትሓትቱ ትኽእሉ ኢኹም።

ትሕቲ 18 እንተኾይንኩም፤ ካብቲ ኣብ ከተማኹም ዝርከብ ክሊኒክ መንእሰያት ወይ 

ብኢንተርኔት ሓገዝ ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም። ሓድሓደ ከተማታት ንመንእሰያት 
ግዳያት ገበን ዝኸውን ናይ ደገፍ ማእከላት እውን ኣለወን። ኣብኡ ናይ ደገፍ 
ደወላት፣ ምኽርን ግብራዊ ሓገዝን ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም።

”
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ማሕበራዊ ግልጋሎታት

ኣብ ከተማኹም ዘለዉ ማሕበራዊ ግልጋሎታት ንግዳያት ገበን ዝኾኑ 
ሰባት ደገፍ ክህቡ ኣለዎም። ንስኹም ከም ግዳይን ትፈትዉዎም ሰባትን 
ደገፍ ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም። እቲ ብማሕበራዊ ግልጋሎታት ዝወሃብ 
ደገፍ ምኽሪ፣ ማሕበራዊ ደገፍን ግብራዊ ሓገዝን ከጠቓልል ይኽእል።

ኣብ ዙርያኹም ካብ ዘለዉ ሓገዝ ኣናድዩ
ኣብ ከባቢኹም ዘለዉ ሰባት፣ ኣባላት ስድራ ቤትኩምን ፈተውትኹምን ብብዙሕ 
መገዲ ክሕግዙ ይኽእሉ እዮም። ከበድቲ ኮይኖም ዝስምዕኹም ነገራት ምስ 
ሓደ ዝቐልለኩም ሰብ እንተተዘራሪብኩም ክትገጥሞም ቀለልቲ ክኾኑ ይኽእሉ 
እዮም። ከም ሰብ መዚ ምርካብ ኣብ ዝኣመሰሉ ግብራዊ ጉዳያት ሓገዝ ክትሓትቱ 

ከድልየኩም ይኽእል እዩ፤ እዚ ድማ ልዕሊ ዓቕምኹም ኮይኑ እንተተሰሚዕኩም እዩ።

ናብ ፖሊስ ምፍላጥ
ግዳይ ገበን ኮይንኩም ወይ ሓለዋ ዘድልየኩም ኮይኑ እንተተሰሚዕኩም ንፖሊስ 
ክተፍልጡ ይግባእ። 114 14 ብምድዋል ወይ ናብ መደበር ፖሊስ ብምኻድ ነቲ ገበን 
ክተፍልጡ ትኽእሉ ኢኹም። እቲ ኩነታት ህጹጽ እንተኾይኑ ኩልግዜ ናብ 112 ደውሉ። 

ጸብጻብ ፖሊስ ክተቕርቡ ከለኹም፤ ብዝተኽኣለ መጠን ብዙሕ ሓበሬታ ክትህቡ 
ኣገዳሲ እዩ። ኣብ ምርመራ ፖሊስ ብኣግኡ ናይ ጽልኢ ገበን ውጥናት እንተተረኺቦም፤ 
ፖሊስ ንዓቃቢ ሕጊ ዝሓሸ መርትዖ ከቕርብ ይኽእል። እዚ ድማ ኣብ ቤት ፍርዲ 
ዝኸበደ መቕጻዕቲ ከስዕብ ይኽእል። ጸብጻብ ፖሊስ ክተቕርቡ ከለኹም፤ እቲ 
ዘጋጠመ ገበን ጽልኢ ድዩ ኣይኮነን ምፍላጥ ኣየድልየኩምን፤ እንተኾነ ግን ክኸውን 
ይኽእል እዩ ኢልኩም እንተሓሲብኩም ምጥቃስ ጽቡቕ እዩ። ብድሕሪኡ ናይ ጽልኢ 

ገበን ድዩ ኣይኮነን ክውስን ናይ ፖሊስን ዝተረፈ ስርዓተ ፍርድን እዩ። 

“ሓቂ ንምዝራብ፣ ቅድሚ ሕጂ መመንተዊ እየ ነይረ። ግን ፖሊስ 
ናይ ብሓቂ ብሉጻት እዮም ነይሮም።
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ፖሊስ እንተዝፈልጥ ጽቡቕ ዝኸውን፦

∙	 ኣብቲ ፍጻመ ዝተብሃለ ጸርፊ

∙	 ብዛዕባ ሓደ ፍሉይ ጉጅለ ጽልኢ ዝተመልኦም መልእኽትታት ዘለዎም ናይ 	
	 ግድግዳ ስእልታት፣ ኣቑሑትን ምልክታትን።

∙	 ናይቶም ተጠርጠርቲ ናይ ቅድሚ ሕጂ ተግባራት፤ ከም ቅድሚ ሕጂ ብዛዕባ 	
	 ሓደ ፍሉይ ጉጅለ ኣጸያፊ ቃላት ምዝራቦም ዝኣመሰሉ

∙	 ካልኦት ናይ ጽልእን ኣድልዎን ባእታታት ዘጠቓልሉ ኣብ ቀረባ እዋን ወይ ኣብ 	
	 ቀረባ ዘጋጠሙ ፍጻመታት 

∙	 እቲ ገበን ብኢንተርኔት ዝተፈጸመ እንተኾይኑ ምስልታት፣ ርእይቶታት ወይ 		
	 ጽሑፋት ምእንቲ ክትዕቅቡ ስክሪን ሾት ምሓዝ ጽቡቕ ሓሳብ እዩ።

ፖሊስ ኣንጻር ገበናት ጽልኢ ይሰርሕ

ፖሊስ ሓደ ገበን ብጽልኢ ዝተደፋፍአ ክኸውን ይኽእል ድዩ ዝብል ብኣግኡ 
ንምፍላጥ ይጽዕር። ነቲ ገበን ክተፍልጡ ከለኹም፤ እቲ በዳሊ ነቲ ገበን 
ዝፈጸመሉ ፍሉይ ምኽንያት ኣሎ ኢልኩም እንተኣሚንኩም ክትሕተቱ ትኽእሉ 
ኢኹም። ፖሊስ ብዛዕባ ድራኸታት ገበን ጽልኢ ዝሓቱሉ ካልእ ምኽንያት ድማ፤ 
ገበናት ጽልኢ ክሳብ ክንደይ ልሙዳት ምዃኖም ብዝሓሸ ንምርዳእ ኣበርክቶ 
ክገብር ስለዝኽእል እዩ። ሓይሊ ፖሊስ ኣብ ገበናት ጽልኢ ዝነጥፉ ፍሉያት 
መርመርትን ክኢላታትን ኣለዉዎ። 

አስተውዕሉ፦ ሓድሓደ ግዜ ምርመራታት ፖሊስ እቲ በዳሊ ክኽሰስን ክፍረዶን 
ኣይገብሩን። እዚ ማለት እቲ ምርመራ ንምቕጻልን መን ጥፍኣተኛ ምዃኑ ዘረጋግጽን 
እኹል መረዳእታ የለን ማለት እዩ። እዚ ማለት ግን ፖሊስ ይኹን ዓቃቢ ሕጊ ነቲ 
ዝበልኩምዎ ኣይኣመንዎን ማለት ኣይኮነን። ጸብጻብ ፖሊስኩም ኣገዳሲ እዩ፤ 
ገበን ክሳብ ክንደይ ልሙድ ምዃኑ ንምርኣይ ይሕግዝ። እቲ በዳሊ በቲ ገበን 
እንተዘይተፈረዶ እውን ካሕሳ ክትረኽቡ መሰል ክህልወኩም ይኽእል እዩ።

ካሕሳ ናይ ምርካብ መሰል ክህልወኩም ይኽእል እዩ

ግዳይ ገበን ጽልኢ ኮይንኩም እንተሃሊኹም፤ በቲ ገበን ንዝሰዓበኩም ጉድኣት 
ካሕሳ ክትረኽቡ መሰል ክህልወኩም ይኽእል እዩ። እቲ ገበን ብጽልኢ ዝተደፋፍአ 
እንተኾይኑ፤ እዚ ነቲ ግዳይ ዝለዓለ ካሕሳ ንክወሃቦ መሰል ክህቦ ይኽእል። 
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ዝተፈላለዩ ዓይነታት ካሕሳ

ክትቅበሉ ብቑዓት ክትኮኑ ትኽእሉ

∙	 ካብቲ በዳሊ ዝመጽእ ጉድኣት

∙	 ካሕሳ መድሕን ካብ ናይ መድሕን ኩባንያ

∙	 ካሕሳ ገበናዊ ጉድኣት ካብ በዓል መዚ ካሕሳን ደገፍን ግዳያት ገበን ሽወደን 	
	 ይወሃብ።

ብቐንዲ ነቲ ገበን ዘስዐቦ ጉድኣት ካሕሳ ክኸፍል 
ዘለዎ እቲ በዳሊ እዩ። ካሕሳ ክትሓትቱ 
እንተደሊኹም፤ ነቲ ዘጋጠመ ክተፍልጡ 
እንከለኹም ንፖሊስ ክትነግሩ ይግባእ። ቤት ፍርዲ 
ካሕሳ ክትረኽቡ መሰል ከም ዘለኩም እንተወሲኑ 
እቲ በዳሊ ክኸፍለኩም ኣለዎ። በዓል መዚ 
ትግበራ ኣድላዪ እንተኾይኑ ነቲ ገንዘብ ንምእካብ 
ክሕግዘኩም ይኽእል እዩ።

ዋላ እቲ በዳሊ በቲ ገበን እንተዘይተፈረዶ ወይ እቲ በደለኛ 
ካሕሳ ክኸፍል እንተዘይክኢሉ ካሕሳ መድሕንን ካሕሳ ግዳይ ገበንን ክትረኽቡ መሰል 
ክህልወኩም ይኽእል እዩ። ኣብ ጉዳይኩም እንታይ ከም ዝትግበር ንምፍላጥ ምስ ናይ 
መድሕን ኩባንያኹም ወይ ኩባንያታትኩምን ምስ በዓል መዚ ካሕሳን ደገፍን ግዳያት 
ገበን ሽወደን ተራኸቡ።

ሓለዋ ናይ ምርካብ መሰል ኣለኩም
ምፍርራሕ ወይ ካልኦት ዝኾኑ ዓይነታት ገበን እንተተፈጺሙኩም ዕቑባ ክወሃበኩም 
ይኽእል እዩ። ስለዚ ብፍላይ ውሕስነት ዘይብልኩም ኮይኑ እንተተሰሚዕኩም ወይ 
ዳግማይ ከይትቃልዑ እንተፈሪሕኩም፤ እንታይ ከም ዘጋጠመ ንፖሊስ ምሕባር 
ኣገዳሲ እዩ። ዝኾነ ንገበን ዝተቓለዐ ወይ ኣብ ንገበን ናይ ምቅላዕ ስግኣት ዘሎ ሰብ 
ኣብ ዝተወሰኑ ኣጋጣምታት ውልቃዊ ሓበሬታኡ ክዕቀብ ይኽእል። ሰለስተ ዓይነት 
ዝተዓቀቡ ውልቃዊ ሓበሬታታት ኣለዉ፦

∙	 ምልክት ምስጢራውነት

∙	 ዝተዓቀበ ሲቪል ምዝገባ

∙	 ናይ ሕሶት ውልቃዊ ሓበሬታ 

∙

10



ንምልክት ምስጢራውነትን ዝተዓቀበ ሲቪል ምዝገባን ኣብ ኤጀንሲ ግብሪ 
ሽወደን ተመልክቱ። ኤጀንሲ ግብሪ መብዛሕትኡ ግዜ ካብ ፖሊስ ወይ 
ማሕበራዊ ግልጋሎት ምስክር ወረቐት ይደሊ። ካብ ፖሊስ ናይ ሕሶት ውልቃዊ 
ሓበሬታ ክትሓትቱ ትኽእሉ ኢኹም። ዝተዓቀበ ውልቃዊ ሓበሬታ ጭቡጥ 
ውጽኢት ክህልዎ ብዛዕባ ምኽኣሉ ንምፍላጥ ኩልግዜ ውልቃዊ ገምጋም 
ይግበር እዩ።

ኣስተውዕሉ
ገበናት ጽልኢ ኣብ ልዕሊ እቲ ግዳይ ናይቲ ውልቃዊ ገበን ዝኾነ ሰብ ዝፍጸም 
መጥቃዕቲ ጥራሕ ኣይኮኑን። ከምኡ'ውን ንመላእ እቲ ግዳይ ንዝመጸሉ ጉጅለ 
ሕማቕ ኣፋፍኖት ይልእኽን ኣብ ልዕሊ ነጻን ኣሳታፋይን ሕብረተሰብና ዝፍጸም 
መጥቃዕትን እዩ።

“ብመንነተይ ምኽንያት ጽልኢት ምርካብ 
ርኡይ ብዘይኮነ መንገዲ ይጎድአኒ።”

∙
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ኣብ brottsoffermyndigheten.se ዝበለጸ ሓበሬታ ክትረኽቡ ትኽእሉ ኢኹም። 

ኣብዚ በራሪ ወረቐት ዘሎ ሓበሬታ ናብዞም ዝስዕቡ ተተርጒሙ እዩ፦

∙   ዓረብኛ

∙   ዳሪ

∙   እንግሊዝኛ

∙   ፊንላንድኛ

∙   ይድኛ

∙   ሰሜናዊ ሳሚ

∙   ኩርማንጂ

∙   ሉል ሳሚ

∙   ሚንኪዬሊ

∙   ፋርስኛ

∙   ሮማኒ ቺብ/ኣርሊ

∙   ቱርክኛ

∙   ሶማልኛ

∙   ሶራኒ

∙   ደቡባዊ ሳሚ

∙   ትግርኛ

Box 470, 901 09 Umeå
ቴሌፎን፦ 090-70 82 00
registrator@brottsoffermyndigheten.se
www.brottsoffermyndigheten.se

ግ
ራ

ፋ
ዊ

 ቅ
ጥ

ዒ
፦

 ማ
ታ

ዶ
ር 

ር
ክ

ባ
ዊ

  
 ስ

እ
ላዊ

 መ
ግ

ለ
ጺ

፦
 Je

nn
y 

Al
m

én
   

http://brottsoffermyndigheten.se
mailto:registrator%40brottsoffermyndigheten.se?subject=
http://www.brottsoffermyndigheten.se

	ግዳይ ገበን ጽልኢ ኮይንኩም ዲኹም?
	እቶም ገበናት ኣበይ ይፍጸሙ?
	ገበን ጽልኢ ወይስ ኣድልዎ?
	ሳዕቤናት ገበን ጽልኢ
	ናብ ፖሊስ ምፍላጥ
	ኣስተውዕሉ



