
POLISMYNDIGHETEN I   Datum   Dnr  
 
Handläggare:  
Tel:  
 
 
Förfrågan om skadestånd 
 
Polisutredning har påbörjats om brottet………………………………………………............... 
 
Åklagaren är oftast skyldig att hjälpa dig med att begära skadestånd, dvs. ekonomisk 
kompensation för de skador som brottet har orsakat. För att kunna hjälpa dig behöver åklagaren 
uppgifter om skadorna och vad du kräver (yrkar) i skadestånd. Uppgifterna kan lämnas på denna 
blankett. Fyll i de uppgifter du har tillgång till så noga du kan, och skicka in blanketten till 
polisen, som sedan ser till att åklagaren får den. Skicka med kopior på kvitton och andra 
handlingar som visar kostnader som du har haft till följd av brottet. Det du skickar till polisen 
kommer även den som misstänks för brottet att få se, för att han/hon ska kunna ta ställning till 
dina krav. 
 
Beträffande posterna ”sveda och värk” och ”kränkning” är det kanske svårt att veta vilka belopp 
som är rimliga att yrka. På baksidan av blanketten finner du lite ytterligare information. Du kan 
också nöja dig med att markera att du har anspråk på sådan ersättning, men att beloppet kommer 
att anges senare - allra senast måste detta ske inför rättegången - efter att du har diskuterat med 
den åklagare som väckt åtal. 
 
Om utrymmet nedan inte räcker till går det bra att fortsätta skiva på ytterligare papper. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Jag yrkar skadestånd med ränta enligt räntelagen från dagen för skadan enligt följande: 
(Räntan bestäms av Riksbankens beslut om så kallad referensränta med visst tillägg.) 
 
Skadad/förlorad egendom, som anges på bifogade blankett för godsbeskrivning………..…….………kr. 
Ersättning kan begäras för t.ex. skadade kläder eller inventarier, liksom för stulen egendom. 
 
Kostnader för t.ex. sjukvård, samtalsterapi, resor, medicin och andra utgifter som du eller  
någon nära anhörig har haft och som har samband med skadan. Kopia av kvitton bör bifogas….…………..kr. 
 
Inkomstförlust. Kopia av intyg från arbetsgivare/försäkringskassa bör bifogas……………........…….kr. 
 
Sveda och värk, upplevelser av smärta eller obehag under sjukdomstiden (Vänd)…………………....kr. 

  Ja, med belopp som kommer att anges senare. 
 
Sjukskrivningstid från ………………… till och med………………… 
 
Kränkning av den personliga integriteten (Vänd)……………………………………….………kr. 

Ja, med belopp som kommer att anges senare. 
 
Mitt försäkringsbolag är …………………………………Glöm inte att göra skadeanmälan! 
 
Datum ……………… Underskrift……………………………………………………………. 
 
Tel dagtid………………… Namnförtydligande…………………………………………….. 



Sveda och värk 
Denna ersättningpost avser fysiskt och/eller psykiskt lidande på grund av brottet. Även sådant lidande 
som orsakas av vård och behandling av skadan ersätts under den här posten. Ersättningen ska vara ett 
slags ”plåster på såren”. Beloppen för sveda och värk-ersättningen bestäms med ledning av 
hjälptabeller som fastställs av Trafikskadenämnden. Enligt tabellerna utgår ersättning med vissa 
grundbelopp som varierar beroende på vårdform, skadetyp och vårdtidens längd. En utgångspunkt vid 
sjukskrivning i hemmet är 2 200 kr per månad. Beloppet anpassas till en kortare eller längre tid, 
exempelvis 550 kr för en vecka och 3 300 kr för en och en halv månad. Sjukskrivningsintyg är ett sätt 
att styrka den tid som anspråket avser. (Beloppen gäller för år 2007.) 
 
Kränkning 
Denna ersättning avser gottgörelse för allvarlig kränkning av den personliga integriteten som 
brottsoffer kan ha drabbats av vid brottstillfället. Avgörande för ersättningens storlek är brottets 
karaktär, hur det gått till och omständigheterna omkring brottet. Det medför att ett bra underlag för 
beloppet finns först när åklagaren har bestämt och beskrivit vilket eller vilka brott man väcker åtal för. 
Vissa schablonbelopp har utbildats i praxis. För de vanligaste brotten gäller följande nivåer: 
 
5 000 – 10 000 kr  Misshandel och rån av mindre grovt slag, olaga hot, överträdelse av besöksförbud, 
allvarligt ofredande och vissa hemfridsbrott. 
10 000 – 15 000 kr  Misshandel och rån av lite grövre slag, t.ex. med tillhygge, olaga hot med 
livsfarligt vapen. 
 
Bestående skador 
Krav på ersättning för bestående skada - som t.ex. ärr, nedsatt syn eller hörsel och amputation – är ofta 
inte möjlig att bedöma förrän en viss tid, kanske något år, har gått efter skadetillfället. Det är därför 
lämpligt att i domstolsprocessen förbehålla sig rätten att återkomma med anspråk på sådan ersättning 
vid ett senare tillfälle. Befarar du bestående skada kan du be åklagaren om hjälp med detta. Har du 
utsatts för så allvarliga skada är det också troligt att du har rätt till ett målsägandebiträde, dvs. en jurist 
som utan kostnad för dig har till uppgift att bevaka dina rättigheter inför och under rättegången. 
 
Stöd och hjälp 
Den som har varit utsatt för ett brott önskar ofta stöd, hjälp och rådgivning. Sådan hjälp kan ges i olika 
former. Information om detta liksom om hur en rättegång går till finns i Brottsoffermyndighetens 
broschyr ”Till dig som utsatts för brott”, som finns att få hos polisen eller kan läsas på myndighetens 
hemsida www.brottsoffermyndigheten.se . Ett gott stöd kan erbjudas av någon lokal ideell 
organisation som brottsofferjouren eller kvinnojouren. Tveka inte att ta kontakt med någon av dessa. 
 
Brottsskadeersättning 
Om den misstänkte döms och åläggs att betala skadestånd till dig kommer kronofogdemyndigheten att 
erbjuda dig hjälp med att kostnadsfritt driva in pengarna. Acceptera det erbjudandet! Om den dömde 
inte kan betala och om du inte har någon försäkring som täcker skadan, kan du i vissa fall ha rätt till 
ersättning från Brottsoffermyndigheten. Sådan ersättning kallas brottsskadeersättning.  
Observera också att även om din anmälan om brott inte leder fram till åtal eller dom, utan 
gärningsmannen förblir okänd, så kan försäkringsersättning eller brottsskadeersättning utgå, främst om 
du utsatts för brott mot din person.  
 
Läs mer om brottsskadeersättning i broschyren ”Till dig som utsatts för brott” eller ”Rätten till 
brottsskadeersättning” eller kontakta Brottsoffermyndigheten, telefon 090-70 82 00.  
Hemsidor: www.brottsoffermyndigheten.se och www.brottsofferportalen.se

http://www.brottsoffermyndigheten.se/
http://www.brottsoffermyndigheten.se/

